EFEKTIVITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN COUNTERPRESSURE TERHADAP PENURUNAN NYERI
PERSALINAN DAN KEMAJUAN

DILATASI SERVIKS PADA KALA | FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SURABAYA

RETTY NIRMALA S, dr. Detty S. Nurdiati, MPH, Ph.D, Sp.OG (K).; Wiwin Lismidiati, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR PUSTAKA

Adam, J., JM.L Umboh. (2015). Hubungan antara umur, parietas dan
pendampingan suami dengan intensitas nyeri persalinan kala I fase aktif
deselarasi di ruang bersalin RSUD Prof.Dr.H. Aloei saboe Kota Gorontalo.
Manado: Artikel penelitian. Diunduh tanggal 01 Desember 2016, Jam
11.18 Wib di www.ejournal.unsrat.ac.id

Akbarzadeh M., Zahra, M., Mohammad, J. H., Maryam, K., dan Najaf, Z. (2014).
Comparison of the Effects of Maternal Supportive Care and Acupressure
(BL32 Acupoint) on Pregnant Women’s Pain Intensity and Delivery
Outcomes. Journal of Pregnancy. Diunduh tanggal 31 Maret 2016. Jam
23.25 WIB di http:// http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/

Akbarzadeh M., Zahra, M., Najaf, Z., dan Farideh, V. (2015). Comparison of the
Effects of Doula Supportive Care and Acupressure at the BL 32 Point on
the Mother’s Anxiety Level and Delivery Outcome. lranian Journal of
Nursing and Midwifery Research. Diunduh tanggal 04 November 2016.
Jam 22.15 WIB di http://www.researchgate.net/publication

Alligood, M.R. (2014). Nursing theorist and their work, 8™ ed, St. Louis,
Missouri: Elsevier Mosby

Anisyah D. P. (2013). Analisis faktor-faktor yang memengaruhi nyeri persalinan
pada ibu bersalin kala I fase aktif di Puskesmas Mergangsan. Yogyakarta:
Skripsi Stikes Aisyiyah

Arifin. (2008). Teknik Akupunktur pada Nyeri Persalinan. Semarang: Skripsi
Unimus.

Arikunto,S. (2013). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta:
Rineka Cipta

Astuti, R. (2009). Pengaruh Aromaterapi Terhadap Nyeri Persalinan Kala 1 di
Bidan Praktik Swasta Polokarto.Skripsi: Universitas Jenderal Soedirman

Batbual, B. (2010). Hypnosis Hypnobirthing Nyeri Persalinan dan Berbagai
Metode Penanganannya. Y ogyakarta: Gosyen Publishing

Bonica JJ. (1995). The Pain of Child Birth, in: Bonica JJ. The Management of
Pain.2™ ed. Philadelphia: Lea & Febiger

82



EFEKTIVITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN COUNTERPRESSURE TERHADAP PENURUNAN NYERI
PERSALINAN DAN KEMAJUAN

DILATASI SERVIKS PADA KALA | FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SURABAYA

RETTY NIRMALA S, dr. Detty S. Nurdiati, MPH, Ph.D, Sp.OG (K).; Wiwin Lismidiati, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Cunningham, F. G., Kenneth, J.L., Steven, L.B., Cathrine, Y. S., Jodi, S. D.,
Barbara, L. H., Brian, M. C., dan Jeanne, S. S. (2010). Obstetri Williamms
23" ed. USA: The Mc. Graw-Hill Companies, Inc

Curtin, C. (2016). Pain Management, An Issue of Hand Clinics. Philadhelpia:
Elsevier

Danuatmaja & Meiliasari. (2008). Persalinan Normal Tanpa Rasa Sakit. Jakarta:
Puspa Swara

Depkes RI. (2007). Profil Kesehatan.Jakarta: Departemen Kesehatan

Dinkes Surabaya. (2015). Angka Kematian Ibu. Diunduh tanggal 14 September
2015, Jam 20.18 WIB http://dinkes.surabaya.go.id/portal/index.php

Doriana C, Deac A, Lozinca I. (2010). Comparative Study Regarding The
Influence of Pain Management on Labor Development. Journal Science,
Movement and Health. Diunduh tanggal 25 Agustus 2015. Jam 22.06 WIB
http://www.analefefs.ro

Farrer, H. (2001). Keperawatan Maternitas. Edisi 4, Vol.2, Alih Bahasa:
dr.AndryHartono. Jakarta: EGC

Fraser, D. M., & Cooper, M.A. (2009). Buku Ajar Bidan Myles. Jakarta: EGC

Fridolina Mau, Supargiyono, E.Elsa Herdiana Murhandarwti. (2015). Kappa
Coefficien as The Index Of Agreement Mikroscopic Diagnosis Of Malaria
in Belu District east Nusa Tenggara. Buletin Penelitian Kesehatan, Vol.
43, No. 2. Diunduh tanggal 30 Maret 2016. Jam 23.14 WIB
http://download.portalgaruda.org/article.

Gadysa, G. (2009). Persepsi Ibu tentang Metode Massase. Universitas Sumatera
Utara: Tesis Sari RN

Gallo, R. B., Licia S., Cristine H., Alessandra C., Omero B., Geraldo D. and
Silvana M. Q. (2013). Massage Reduced Severity of Pain During Labour:
A Randomised Trial. Journal of Physiotherapy Vol.59. Diunduh tanggal
28 Agustus 2015. Jam 21.00 WIB http://ac.els-cdn.com/

Guyton, A. C., and J.E. Hall. (2007). Buku Ajar Fisiologi Kedokteran. Edisi 9.
Jakarta: EGC

Hamilton. (2005). Dasar-dasar Keperawatan Maternitas, Alih Bahasa Maria A
Wijayanni, Peter I, Cetakan 1. Jakarta: EGC



EFEKTIVITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN COUNTERPRESSURE TERHADAP PENURUNAN NYERI
PERSALINAN DAN KEMAJUAN

DILATASI SERVIKS PADA KALA | FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SURABAYA

RETTY NIRMALA S, dr. Detty S. Nurdiati, MPH, Ph.D, Sp.OG (K).; Wiwin Lismidiati, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Hastami, R. S., Asiandi, R. H. (2011). Effektivitas Teknik Kneading dan Counter
Pressure Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Kala 1 Fase Aktif
Persalinan Normal Di RSIA Bunda Arif Purwokerto. Journal portal
garuda. Diunduh tanggal 01 September 2015. Jam 20.10 WIB

Hajiamini, Z., Sirati N. M., Abbas E., Afzali M., Ali A.M. (2012). Comparing The
Effects of Ice Massage and Acupressure on Labor Pain Reduction. Journal
Complementary Therapy in Clinical Practice Elsevier. Diunduh tanggal 4
November 2016. Jam 19.15 WIB http://www.researchgate.net/publication

Hidayat. (2006). Asuhan Keperawatan Maternitas. Y ogyakarta: Gramedia

Hjermstad, M. J., Peter M. F., Dagny F. H., Agusto C., Geoffrey, W. H., John, H.
L., Robin F., Nina A., and Stein, K. (2011). Studies Comparing Numerical
Rating Scales, Verbal Rating Scales, and Visual Analogue Scales for
Assessment of Pain Intensity in Adults: A Systematic Literature Review.
Journal of Pain and Symptom. Diunduh tanggal 04 November 2015, Jam
22.18 WIB di http://ac.els-cdn.com

Hoffman, T.C., Glaszio, P.P., Boutron, 1., Milne, R., Moher, D., Altman, D.G.,
Barbour, V., Macdonald, H., Johnston, M., Lamb, S.E., Woods, M.D.,
McCulloch, P., Wyatt, J., dan Chan, A.W. (2014). Better reporting of
interventions: template for intervention description and replication
(TIDieR) checklist and guide. BMJ

Hosseimi E., Nasrin A., Fatemeh Z. (2013). Effect of Massage Therapy on Labor
Proggress and Plasma Levels of Cortisol in the Active Stage of First
Labor. Zahedan Journal of Research in Medical Sciences. Diunduh
http://www.zjrms.ir/. Tanggal 03 September 2015. Jam 22.18 WIB.

Hutahaean. (2009). Asuhan Keperawatan Dalam Maternitas dan Ginekologi.
Jakarta: Salemba Medika

Janssen P., Farah S., Paula J. (2012). Massage Theraphy and Labor Outcomes: A
Randomized Trial. Journal Complementary Therapies in Medicine.
Diunduh tanggal 28 Agustus 2015. Jam 23.08 WIB di
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/

Kelana K. D. (2011). Metodologi Penelitian Keperawatan. Jakarta: CV. Trans
Info Media

Kenny, L. C., Tina, L. Roseanne, M., Sinead, M. O., dan Tracey, M. (2013).
Advanced Maternal Age and Adverse Pregnancy Outcome: Evidence
From a Large Contemporary Cohort. Plos One. Diunduh tanggal 10
November 2016, Jam 22.19 WIB di http://www.plosone.org



EFEKTIVITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN COUNTERPRESSURE TERHADAP PENURUNAN NYERI
PERSALINAN DAN KEMAJUAN

DILATASI SERVIKS PADA KALA | FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SURABAYA

RETTY NIRMALA S, dr. Detty S. Nurdiati, MPH, Ph.D, Sp.OG (K).; Wiwin Lismidiati, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Klossner N. J. (2006). Introductory Maternity Nursing. Volume 1 page 189.
Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins. Diunduh tanggal 22 Oktober
2015. Jam 14:28 WIB https://books.google.co.id/

Kolcaba C. (2014). Nursing Theorist and Their Work, 8™ edition. St. Louis,
Missouri: Elsevier Mosby

Kominfo Jatim. (2014). Angka Kematian Ibu di Jatim. Diunduh tanggal 23 April
2015, Jam 19.00 WIB http://kominfo.jatimprov.go.id

Kozier & Barbara. (2010). Fundamental of Nursing: Concepts, Process and
Practice. New Jersey: Pearson Prentice Hall. Diunduh tanggal 05
November 2015, Jam 19.27 WIB di https://books.google.co.id/

Lee, E. J. , Susan F. (2011). The Efficacy of Acupressure for Symptom
Management: A Systematic Review. Journal Pain Symptom Manage.
Diunduh tanggal 04 November 2016, Jam 19.36 WIB di http://www.
ncbi.nlm.nih.gov/pmc/

Lowdermilk, David W., Marilyn dan Shannon. (2010). Maternal Child Nursing
Care Fourth Edition. Canada: Mosby Elsevier

Lowdermilk, D.L., Shannon, E. P., dan Mary C.C. (2011). Maternity Nursing.
Diunduh tanggal 05 November 2015, Jam 20.28 WIB di
http://evolve.elsevier.com/Lowdermilk/Maternity

Mortazavi, S. H., Slavash, K., Rayhaneh, M., Kazem, H., dan Seyedeh, F. V.R.
(2012). Effects of Massage Therapy and Presence of Attendant on Pain,
Anxiety and Satisfaction During Labor. Journal Gynecology and
Obstetrics. Diunduh tanggal 05 November 2016, Jam 19.17 WIB di
http://www.researchgate.net/publication

Murray, M. L. & Gayle, M. H. (2009). Labor and Delivery Nursing: Guide to
Evidence Based Practice. New York: Springer publishing company

Murray, M.L. & Gayle,M.H. (2013). Persalinan & Melahirkan Praktik Berbasis
Bukti. Jakarta: EGC

Nursalam. (2013). Metodologi Penelitian llmu Keperawatan. Edisi 3. Jakarta:
Salemba Medika

Potter & Perry. (2010). Buku Ajar Fundamental Keperawatan: Konsep, Proses
dan Praktik, Edisi 7 Alih Bahasa: Renata Komala, dkk. Jakarta: EGC

Prawirohardjo, S. (2008). Ilmu Kebidanan. Jakarta: Yayasan Bina Pustaka
Sarwono



EFEKTIVITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN COUNTERPRESSURE TERHADAP PENURUNAN NYERI
PERSALINAN DAN KEMAJUAN

DILATASI SERVIKS PADA KALA | FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SURABAYA

RETTY NIRMALA S, dr. Detty S. Nurdiati, MPH, Ph.D, Sp.OG (K).; Wiwin Lismidiati, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Priska, D. A. (2015). Efektivitas Massage Counterpressure Terhadap Penurunan
Tingkat Nyeri Persalinan Kala 1 Fase Aktif pada Ibu Multipara di RSUD
Kota Semarang Skripsi Program Studi S1 Keperatawan Fakultas Ilmu
Keperawatan Islam Sultan Agung Semarang. Diunduh tanggal 02
September 2015. Jam 22.20 WIB http://repository.unissula.ac.id

Ratih, R.H. (2010). Tesis Pengaruh Metode Massage Terhadap Pengurangan
Intensitas Nyeri Pada Kala I di Klinik. Diunduh tanggal 05 November
23.18 WIB http://www.repository.usu.ac.id

Reeder, Sharon J. (2011). Keperawatan Maternitas Kesehatan Wanita, Bayi dan
Keluarga. Jakarta: EGC

Simkin, P. & Ancheta, R. (2007). Reproduced with Permission from The Labor
Progress Handbook: Early Interventions to Prevent and Treat Dystocia.1™
and 2™ Editions. Oxford: Blockwell. Diunduh tanggal 30 Maret 2016. Jam
16.13 WIB di http://www.childbirthconnection.org

Siswosudarmo & Emilia. (2008). Obstetri Fisiologi. Yogyakarta: Pustaka
Cendekia

Soetjiningsih. (2012). Tumbuh Kembang Anak. Jakarta: EGC

Sopiyudin, M. D. (2009). Besar Sampel dan Cara Pengambilan Sampel dalam
Penelitian Kedokteran dan Kesehatan. Jakarta: Salemba Medika

Sugiyono. (2014). Metodologi Penelitian Kombinasi Mixed Methods. Bandung:
CV. Alfabeta

Sugiyono. (2010). Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif,
Kualitatif, dan R&D. Bandung: CV. Alfabeta

Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI). (2012). Prevalensi Angka
Kematian Ibu. Diunduh tanggal 22 April 2015. Jam 19.15 WIB
http://surveidemografidankesehatanindonesiaSDKI.com

Suzanne, C. S. (2008). Text book of Medical Surgical Nursing Vol.2.Philadelphia:
Linppincott William & Wilkins

Syaidah, E dan Triani, Y. (2011). Analisis Posisi Ibu Bersalin Miring Ke Arah
Ubun-Ubun Kecil Terhadap Lama Fase Aktif Kala I di Puskesmas Sukodono
Sragen. Jurnal Kebidanan. Vol.Ill, No.02. Diunduh tanggal 08 November
2016, Jam 23.15 WIB http://www.journal.stikeseub.ac.id

Tamsuri A. (2007). Konsep dan Penatalaksanaan Nyeri. Jakarta: EGC



EFEKTIVITAS PIJAT EFFLEURAGE DAN COUNTERPRESSURE TERHADAP PENURUNAN NYERI
PERSALINAN DAN KEMAJUAN

DILATASI SERVIKS PADA KALA | FASE AKTIF DI BIDAN PRAKTIK MANDIRI SURABAYA

RETTY NIRMALA S, dr. Detty S. Nurdiati, MPH, Ph.D, Sp.OG (K).; Wiwin Lismidiati, S.Kep.Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.Mat.

Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Ward L. S. and Shekton M. H. (2009). Maternal Child Nursing Care.
Philadelphia: F.A Davis Company. Diunduh tanggal 22 Oktober 2015. Jam
14:57 WIB https://books.google.co.id/

Wong, D. L. (2008). Buku Ajar Keperawatan Pediatrik. Alih Bahasa: Agus
Sutama, Neti. Juniarti, H.Y. Kuncoro. Edisi 6. Jakarta: EGC

Yanti. (2010). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Persalinan. Yogyakarta: Pustaka
Rihama

Ye, H., Jiang, Y., & Ruan, Z. (2011). Relationship Between Factors of Labor Pain
and Delivery Outcomes. Journal Chinese Zonghua Fu Chan Ke Za Zhi.
Diunduh tanggal 10 November 2016, Jam 21.08 WIB di
http://www.ncbi.nlm.nih.gov

Zaki, M.N., Judith, U. H., dan Michelle, A. K. (2013). Contemporary Labor
Patterns and Maternal Age. Journal Obstetri Gynecology. Diunduh
tanggal 10 November 2016, Jam 21.27 WIB di http://www.ncbi.nlm.nih
.gov/



