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JUDUL 

EKSPLORASI PRESENTASI DIRI ONLINE DALAM INSTAGRAM 

PADA REMAJA USIA SMA DI YOGYAKARTA 

 

 

SKRIPSI 

 
 
 

Diajukan Kepada Fakultas Psikologi 
Universitas Gadjah Mada untuk Memenuhi 

Sebagian dari Syarat-syarat Guna Memperoleh 
Gelar Sarjana S1 Psikologi 
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HALAMAN PENGESAHAN 

 

Dipertahankan di Depan Tim Penguji Ujian Skripsi 

Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada 

Dan Diterima untuk memenuhi Sebagian 

dari Syarat-syarat Guna Memperoleh 

Gelar Sarjana S1 Psikologi 

 

 

 

Pada tanggal: 

 
                          

Mengesahkan 

Fakultas Psikologi 

Universitas Gadjah mada 

Dekan, 

 

Prof. Dr. Faturochman, M.A. 

 

Tim Penguji       Tanda Tangan  

Dr. Avin Fadilla Helmi, M.Si.                                                                       

Drs. Haryanto, M.Si., Psikolog        

Drs. Helly Prajitno Soetjipto, M.A.                                       
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HALAMAN MOTTO 

 

 

 

 

 

 

 

Fa inna ma’al ‘usri yusroon. Inna ma’al ‘usri yusroon. 

Fa iza faragta fansab. Wa ila rabbika fargab. 

 

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu 

urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain), dan 

hanya kepada Tuhanmulah engkau berharap. 

(QS.Al-Insyirah: 5-8) 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sebagai bentuk syukur atas indahnya Rahmat-Mu, atas besarnya karunia-Mu. 

Kepada Dirimu yang selalu menguatkanku, membuatku dapat berdiri tegak dalam 

setiap terpaan, terimakasih Yaa Allah. 

 

Sebagai wujud terimakasihku kepada Bapak, Ibu, kakak-kakak, keponakan, semua 

keluarga yang sudah menjadi support system terbaik sepanjang perjalanan 

pendidikanku. 
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KATA PENGANTAR 
 

Alhamdulillahirabilal’amiin, puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa 

karena dengan segala kemudahan yang diberikan oleh-Nya skripsi dengan judul 

“Eksplorasi Presentasi Diri Online dalam Instagram pada Remaja Usia SMA di 

Yogyakarta” berhasil diselesaikan. Skripsi ini disusun sebagai syarat perolehan 

gelar  sarjana Psikologi. Banyak sekali kemudahan yang diberikan oleh-Nya, 

tetapi peneliti juga menyadari bahwa skripsi ini tidak akan tersusun tanpa 

bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. Maka, pada kesempatan ini peneliti 

hendak mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Faturochman, M.A. selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Gadjah Mada yang telah memberikan dukungan hingga 

perjalanan perkuliahan dapat terselesaikan dengan lancar. 

2. Ibu Dr. Avin Fadilla Helmi, M.Si. selaku Dosen Pembimbing Skripsi (DPS). 

Terimakasih Ibu sudah menjaga saya pada momentum jalur yang tepat, 

pertemuan dengan Ibu memotivasi saya untuk terus belajar, membuat saya 

percaya ingin dibimbing Ibu ketika skripsi. Alhamdulillah keinginan ini 

terkabul. Terimakasih sudah memotivasi saya untuk cepat dan tepat dalam 

menuliskan skripsi. Akan tetapi, maaf saya belum dapat memenuhi 

ekspektasi dari Ibu. Hanya ini yang dapat saya usahakan. Semoga Allah 

yang membalas segala kebaikan Ibu. 

3. Bapak Drs. Haryanto, M.Si. Psikolog, selaku Dosen Penguji Skripsi yang 

sudah bersedia memberikan saran membangun dan memunculkan insight 

baru bagi saya. Terimakasih sekali, Pak. 

4. Bapak Drs. Helly Prajitno Soetjipto, M.A., selaku Dosen Penguji Skripsi 

yang sudah bersedia memberikan saran, berdiskusi, dan brain storming 

beragam ide dengan saya selama proses ujian. Terimakasih saya ucapkan. 

5. Bapak Prof. Asmadi Alsa, S.U., selaku Dosen Pembimbing Akademik yang 

sudah mau bertukar cerita, memberikan saran mata kuliah yang harus dipilih 

sesuai minat saya. Terimakasih sekali, semoga Bapak sehat selalu. 

6. Seluruh dosen dan karyawan Fakultas Psikologi Universitas Gadjah Mada 

yang telah memberikan banyak ilmu pengetahuan, menginspirasi, 
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memberikan motivasi, serta memudahkan perjalanan studi selama ini. 

Semoga Allah melancarkan urusan serta membalas kebaikan Bapak dan Ibu 

semua.  

7. Kedua orangtua peneliti, Bapak dan Ibu yang dengan sabar membantu saya 

untuk mewujudkan mimpi saya. Terimakasih atas semua dukungan, moral, 

material, spiritual yang Bapak Ibu usahakan untuk mewujudkan mimpi saya. 

Terimakasih yang tidak bisa diungkapkan dalam kata-kata. Semoga Bapak 

Ibu sehat selalu dalam lindungan-Nya. 

8. Ulfah Ulinnuha, selaku 2nd coder. Tanpamu aku tidak bisa menyelesaikan 

skripsi secepat ini. Beruntung aku mengenalmu. Terimakasih, sudah mau 

membantuku, semoga pengalaman ini membantumu dalam penyelesaian 

skripsi nantinya. 

9. Teman-teman Unit Konsultasi Psikologi; Mbak Uky, Mbak Anjar, Mbak 

Idei, Bella, Wisnu, Tuki, Pipo, Ovin, Sekar, Yudhis, Alya, Fani, Zahra, 

Akhmad, Vanda, dan Mbak Titis terimakasih sudah mau menerimaku apa 

adanya. Aku tahu, kesuksesan sudah ada di pundak kalian. Be brave! 

Semoga skripsi dan segala urusan kalian dilancarkan. 

10. Teman-teman bimbingan skripsi Ibu Avin; Dina, Era, Mimi, Afin, Fatma 

terimakasih sudah menemaniku berproses bersama. Tanpa kalian aku tidak 

akan termotivasi. Semoga teman-teman lulus tepat pada waktu yang sudah 

teman-teman targetkan. 

11. Mbak Ita, Mas Toni, Mbak Andri, Mas Nanang, Hanief, Keisha, Hanafi 

yang sudah mengurus banyak hal yang aku tinggalkan karena skripsiku. 

Terimakasih, semoga Allah menggantikan lelah dan pengorbanan kalian 

dengan pahala yang berlimpah. Aku sayang sekali dengan kalian. 

12. Semua teman-teman, kalian sangat berarti dalam perjalananku. Meski tidak 

kusebutkan satu persatu, kudoakan target cita-cita kalian terwujud, lulus! 

Terimakasih sudah membantu dan mendoakanku. 

Peneliti memohon maaf jika pernah membuat kesalahan dalam penulisan 

skripsi ini. Semoga laporan ini bermanfaat bagi kemajuan Fakultas Psikologi 

Universitas Gadjah Mada. 
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