
vii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

Halaman Sampul............................................................................................ i 

Halaman Judul................................................................................................ ii 

Halaman Pengesahan...................................................................................... iii 

Halaman Pernyataan....................................................................................... iv 

Halaman Persembahan................................................................................... v 

Kata Pengantar ............................................................................................... vi 

Daftar Isi......................................................................................................... vii 

Daftar Tabel.................................................................................................... x 

Daftar Gambar................................................................................................ xii 

Daftar Lampiran............................................................................................. xiii 

Intisari............................................................................................................. xiv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang.................................................................................  1 

B. Rumusan Masalah............................................................................. 3 

C. Tujuan Penelitian............................................................................. 3 

D. Manfaat Penelitian............................................................................ 4 

E. Tinjauan Pustaka............................................................................. 4 

F. Keterangan Empiris......................................................................... 25 

BAB II METODE PENELITIAN 

A. Rancangan Penelitian....................................................................... 26 

B. Alat dan Bahan Penelitian................................................................ 26 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



viii 
 

C. Subjek Penelitian............................................................................. 27 

D. Definisi Operasional Variabel.......................................................... 27 

E. Jalannya Penelitian........................................................................... 28 

F. Analisis Data.................................................................................... 30 

BAB III HASILPENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Karakteristik Pasien.......................................................................... 33 

1. Jenis Kelamin.................................................................................... 33 

2. Usia................................................................................................... 34 

3. Gejala yang Dialami......................................................................... 35 

B. Evaluasi Pola Terapi Pasien ADHD di RSUP Dr. Sarjdito.............. 39 

1. Jenis Diagnosa.................................................................................. 39 

2. Jenis Terapi....................................................................................... 46 

3. Jenis Obat......................................................................................... 51 

C. Evaluasi Penggunaan Obat pada Pasien ADHD di RSUP Dr. 

Sardjito............................................................................................. 56 

1. Tepat Indikasi .................................................................................. 56 

2. Tepat Obat dan Tepat Dosis............................................................. 60 

3. Tepat Pasien...................................................................................... 67 

D. Keterbatasan Penelitian..................................................................... 67 

BAB IV PENUTUP 

A. Kesimpulan..................................................................................... 68 

B. Saran............................................................................................... 68 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix 
 

DAFTAR PUSTAKA ................................................................................. 70 

LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel I. Pengelompokan  Kondisi  Pasien  Psikologi  di  Klinik Tumbuh 

Kembang RSUP Dr Sardjito tahun 2011..............................................  5 

Tabel II. Susunan pemeriksaan ADHD berdasarkan PMK no. 330 tentang  

Pedoman Deteksi Dini GPPH pada Anak serta Penanganannya tahun 

2011...................................................................................................... 11 

Tabel III. Obat-obat yang digunakan dalam terapi Psikofarmaka pada anak 

GPPH berdasarkan PMK No. 330 tahun 2011................................... 20 

Tabel IV. Usia Pasien ADHD yang Menerima Terapi Obat di RSUP Dr. 

Sardjito Periode 2014......................................................................... 34 

Tabel V. Tanda dan Gejala yang dialami oleh Pasien ADHD yang Menerima 

Terapi Obat di RSUP Dr. Sardjito Periode 2014................................ 36 

Tabel VI. Pengelompokkan Kasus ADHD yang Mendapatkan Terapi Obat di 

RSUP Dr. Sardjito Periode 2014 Berdasarkan Golongannya............. 37 

Tabel VII. Jenis Tes yang Dilakukan pada Pasien Rawat Jalan ADHD di RSUP 

Dr. Sardjito Periode 2014................................................................... 41 

Tabel VIII. Jenis Terapi Psikososial Pasien ADHD yang Menerima Terapi 

Obat di RSUP Dr. Sardjito Tahun 2014.............................................. 48 

Tabel IX.  Nama Obat yang Diberikan pada Pasien ADHD di RSUP Dr. 

Sardjito periode 2014.......................................................................... 52 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xi 
 

Tabel X.  Data Rekam Medis Pasien ADHD di RSUP Dr. Sardjito tahun 2014 

meliputi Gejala, Penyakit Penyerta dan Obat yang Diberikan.......... 56 

Tabel XI. Regimen Obat yang diberikan pada Pasien ADHD Rawat Jalan 

RSUP Dr. Sardjito Periode 2014....................................................... 61 

Tabel XII. Perhitungan Dosis Beberapa Obat yang Diberikan pada Anak 

ADHD di RSUP Dr. Sardjito Tahun 2014........................................ 65 

Tabel XIII. Rekap Data Rekam Medis Pasien Anak ADHD yang Rawat Jalan 

dan Menerima Terapi Obat di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta Tahun 

2014................................................................................................... 75 

Tabel XIV. Evaluasi Ketepatan Penggunaan Obat Pada Terapi Anak ADHD di 

RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta......................................................... 79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1.  Jalannya Penelitian.......................................................................... 30 

Gambar 2.  Alur analisis data............................................................................. 32 

Gambar 3.  Karakteristik 144 pasien ADHD berdasarkan jenis kelamin di 

RSUP Dr. Sardjito periode 2014..................................................... 34 

Gambar 4.  Persentase Jenis Terapi yang Diterapkan pada 144 Pasien ADHD di 

RSUP Dr. Sardjito Periode 2014..................................................... 46 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



xiii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Rekap Data Rekam Medis Pasien Anak ADHD yang Rawat Jalan 

dan Menerima Terapi Obat di RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta 

Tahun 2014............................................................................... 75 

Lampiran 2. Evaluasi Ketepatan Penggunaan Obat Pada Terapi Anak ADHD di 

RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta................................................. 79  

Lampiran 3. Surat Pengantar Ijin Penelitian dari Fakultas Farmasi 

UGM....................... ................................................................. 80 

Lampiran 4. Surat Ijin Penelitian dari RSUP Dr. Sardjito Yogyakarta......... 81 

Lampiran 5. Ethical Cleareance.................................................................... 82 

Lampiran 6. Surat Selesai Penelitian.............................................................. 83 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVALUASI PENGGUNAAN OBAT PADA TERAPI ANAK ATTENTION DEFICIT HYPERACTIVITY
DISORDER DI RSUP DR.
SARDJITO YOGYAKARTA
TIFFANI ESTHA PRAMUDITA, Prof. Dr. Zullies Ikawati, Apt.
Universitas Gadjah Mada, 2017 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


