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ABSTRAK 

Remaja SMA dihadapkan pada salah satu fase penting dalam hidup, yaitu proses 

pengambilan keputusan mengenai karier. Penelitian terdahulu menunjukan bahwa 

mayoritas mahasiswa S1 di Indonesia merasa salah dalam memilih jurusan. 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hipotesis utama yaitu peran efikasi diri 

pengambilan keputusan sebagai  mediator antara dukungan orangtua dan identitas 

vokasional. Sebanyak 301 siswa SMA di Indonesia berpartisipasi dalam penelitian 

ini dengan menyelesaikan kuesioner yang terdiri dari tiga alat ukur kuantitatif dan 

pertanyaan terbuka mengenai pengambilan keputusan karier. Hasil penelitian 

menunjukan adanya indirect effect yang signifikan antara dukungan orangtua dan 

identitas vokasional yang dimediatori oleh efikasi diri pengambilan keputusan 

karier. Hasil uji hipotesis tambahan juga menunjukan peran efikasi diri 

pengambilan keputusan karier sebagai prediktor yang signifikan di samping 

dukungan orangtua. Hasil penelitian ini menunjukan pentingnya dorongan efikasi 

diri pengambilan keputusan karier oleh orangtua, dalam membangun identitas 

vokasional yang kuat pada remaja. 

ABSTRACT 

Adolescents in high school face one of most crucial phases in life, i.e., career 

decision making process. Previous study showed majority of Indonesian 

undergraduate students reported that they have selected wrong major. This study 

examined the role of career decision making self-efficacy (CDSE) as mediator of 

the relationship between parental support and vocational identity as the main 

hypothesis. A total of 301 highschool students in Indonesia participated on this 

study by completing a set of quitionaires which consist of three quantitative 

measurement scales and three open-ended questions regarding career decision 

making. Result shows there was a significant indirect effect of parental support 

and vocational identity which mediated by the CDSE. Whereas result examination 

of additional hypothesis, shows statistically significant role of CDSE as predictor 

of vocational identity, beside parental support. The results imply the importance 

of CDSE encouragement by parents in order to build a strong vocational identity 

among adolescents. 
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