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ABSTRAK 

 

 Di tengah perkembangan zaman yang berlangsung begitu cepat, inovasi akan teknologi 
memberikan banyak kemudahan bagi segala aspek kehidupan manusia. Tidak terkecuali 
dibidang pekerjaan. Pekerjaan yang dahulu harus dilakukan secara fisik, pada zaman sekarang 
sudah tergantikan oleh perangkat-perangkat digital yang mampu bekerja lebih efektif dan 
efisien. Tentu hal ini tidak di terjadi pada semua jenis pekerjaan, namun sedikit demi sedikit 
teknologi mulai membaur dan mempengaruhi aspek terkecil sekalipun. Perkembangan pada 
bidang pekerjaan tersebut membuat pekerjaan tidak harus dilakukan di kantor atau tempat kerja 
tertentu dan bahkan bisa dengan mudah dilakukan di rumah.  

 “Work from Home Co-Living Apartemen” dirancang sebagai wadah bagi para pekerja 
dari rumah untuk bisa melakukan aktivitas pekerjaan secara produktif dan tetap menjaga 
hubungan sosial di sekitarnya guna meningkatkan atmosfir kerja yang kreatif. Bangunan ini 
berupa hunian vertikal yang dilengkapi dengan fasilitas-fasilitas penunjang kegiatan kerja 
berbasis daring serta fasilitas kegiatan komunal yang bisa diakses penghuni setiap saat. Fasilitas 
seperti coworking area dan kantong-kantong ruang komunal merupakan fokus dalam hunian 
ini. Tidak terkecuali pada unit-unit hunian pribadi di mana penghuni tetap bisa mendapatkan 
privasi untuk tinggal dengan suasana yang aman dan nyaman. 

 Active Design sebagai pendekatan dipilih karena kecenderungan pekerja dalam ruangan 
yang kurang beraktivitas mempengaruhi tingkat kesehatannya. Hal ini juga diperparah dengan 
pola hidup modern yang kurang baik. Tanpa tubuh sehat tentunya pekerja tidak akan 
mendapatkan tingkat produktivitas yang prima. Active design di sini berperan mendorong 
individu untuk melakukan aktivitas fisik memanfaatkan sirkulasi, elemen bangunan serta 
ruang-ruang yang didedikasikan secara khusus sebagai ruang olahraga. 
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ABSTRACT 

 

In the midst of the times that are happening so fast, technological innovation provides 
many conveniences for all aspects of human life. No exception in the field of work. Work that 
used to be done physically, is now being replaced by digital devices that are able to work more 
effectively and efficiently. Of course, this does not happen to all types of work, but little by 
little technology begins to blend and affect even the smallest aspects. The development in this 
field of work means that work does not have to be done in a certain office or workplace and can 
even be easily done at home. 

The “Work from Home Co-Living Apartment” is designed as a place for workers from 
home to be able to carry out work activities productively and maintain social relationships 
around them in order to enhance a creative work atmosphere. This building is a vertical 
residence equipped with facilities to support online-based work activities as well as communal 
activity facilities that can be accessed by residents at any time. Facilities such as co-working 
areas and pockets of communal space are the focus of this residence. No exception to private 
residential units where residents can still get the privacy to live in a safe and comfortable 
atmosphere. 

Active Design as an approach was chosen because of the tendency of indoor workers 
who are not active enough to affect their health level. This is also exacerbated by the 
unfavorable modern lifestyle. Without a healthy body, workers will not get a prime level of 
productivity. Active design here plays a role in encouraging individuals to perform physical 
activities utilizing circulation, building elements and spaces that are specifically dedicated as 
sports spaces. 
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