
 
 

xv 

 

INTISARI 

Pola asuh merupakan cara orang tua dalam membimbing dan mendidik anak 

serta membentuk sikap anak menjadi berperilaku baik. Pola asuh yang tepat dapat 

membantu orang tua dalam mencegah terjadinya karies gigi pada anak. Karies gigi 

merupakan masalah kesehatan mulut utama yang sebagian besar terjadi pada anak 

terutama anak usia 6-12 tahun.  

Tinjauan sistematis ini bertujuan untuk mengkaji hubungan antara pola asuh 

orang tua dengan karies gigi pada anak usia 6-12 tahun. Kajian pada manusia yang 

melaporkan keterkaitan antara keduanya dilibatkan melalui metode yang 

tervalidasi. Data yang diambil dari artikel melibatkan metode penelitian, asal 

negara, besar sampel, usia serta metode yang dipergunakan untuk mengkaji 

hubungan antara pola asuh orang tua dengan karies gigi anak usia 6-12 tahun. 

Pencarian yang luas dari basis data elektronik dilakukan melalui PubMed, Scopus, 

Proquest dan Science Direct pada artikel yang diterbitkan pada tahun 2010-2020.  

Tujuh studi diikutsertakan dari identifikasi awal dari 308 studi. Enam studi 

melaporkan terdapat hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dan 

kejadian karies gigi pada anak. Dua studi penelitian menyatakan pola asuh 

demokratis merupakan pola asuh yang paling efektif. Pola asuh orang tua dan karies 

gigi anak dilaporkan memiliki keterkaitan, tetapi mekanisme yang mendasari belum 

dapat disimpulkan. Penelitian kasus-kontrol dengan kriteria pengukuran serta usia 

subjek yang seragam diperlukan. 

 

Kata kunci: karies gigi anak, pola asuh, praktik orang tua. 
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ABSTRACT 

Parenting style is a way for parents to guide and educate children and shape 

the child's attitude to behave well. Appropriate parenting can help parents in 

preventing dental caries in children. Dental caries is the main oral health problem 

that mostly occurs in children, especially children aged 6-12 years. 

This study aims to determine the relationship between parenting style and 

dental caries in children aged 6-12 years. Human studies that report the 

relationship between the two are involved through validated methods. The data 

taken from the article involved research methods, national origin, large samples, 

age, and methods used to examine the relationship between parenting style and 

dental caries of children aged 6-12 years. Extensive searches of electronic 

databases were conducted through PubMed, Scopus, Proquest, and Science Direct 

articles published in 2010-2020. 

Seven studies were included from the initial identification of 308 studies. 

Six studies reported there was a significant relationship between parenting style 

and the incidence of dental caries in children. Two research studies suggest 

authoritative parenting are the most effective parenting style. Parenting style and 

child dental caries are reported to have a relationship, but the underlying 

mechanisms can not be concluded. Case-control research with measurement 

criteria as well as the age of the subject is uniformly required. 
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