UNIVERSITAS
GADJAH MADA

gengaruh Lama Perendaman dalam Larutan Jeruk Nipis terhadap Aktivitas Antioksidan, Antidiabetes
an

Tingkat Penerimaan Konsumen Teh Rumput Laut Sargassum polycystum

FATMA NADYA NURSYAMSI, Dr. Amir Husni, S.Pi.,

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

HALAMAN PENGAJUAN ...ttt snea e ansne e e i
HALAMAN PENGESAHAN. ......ooiiii ittt i
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ..ottt iii
KATA PENGANTAR. ...ttt et e et e e e naeeeanees iv
DAFTAR TSI ..ttt e e e e e %
DAFTAR TABEL......iiiiiie e vii
DAFTAR GAMBAR ...ttt e et e et a e e st e e e araee e viii
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt iX
L Y- Vo PSPPSRI X
0111 = o) RSP Xi
. PENDAHULUAN......ooiii et snaae e sneae e nnaeas 1
1. Latar Belakang.......ocuveoiiiiieiiiiie et 1

2 NV VT o LSRR 2

3. MANTAAL .. 2

4.  Waktu dan Tempat Penelitian...........cccocvvvveeeiiiiiiiieiee e 3

I, TINJAUAN PUSTAKA ..ottt 4
1. Sargassum PO CYSIM......cciiuiiieee e e e e e e enrnaee e 4

2. Teh RUMPUL LAUL ... 6

3. Masking Jeruk Nipis (Citrus aurantifolia).............ccccconviiiiiiiiiniiicien, 8

4. AKtIVItas ANtIOKSIAAN........ccceiiiiiiiie e 10

5. FBNOL . 12

6.  Aktivitas Inhibitor Enzim a-Glukosidase............cccccooviiieiiiiiiiiinieee 13

7. Tingkat Penerimaan KONSUMEN .......cviviiieeeeiiiiiiiiiiiiiiiriiee e e e e e e e e 15

I, METODE PENELITIAN ..ottt 17
1. Alatdan Bahan.......ocoooiiiiii 17

1L ABAL s 17

1.2, Bahnan. ..o 17

2. Tata Laksana Penelitian...........ccccuvuiieiiiiiiiiiiie i 18

2.1. Tempatdan waktu penelitian ..........cccccooiiieiiiiiii e 18

2.2, AUT PeNelitian........cocouviiiiiiieii e 18

2.3. Preparasi rumput laut Sargassum polycystum............cccocveeerivnennnne 19

2.4. Pembuatan teh Sargassum polyCyStum...........cccccevvvvienniieeniiineennnn 20

2.5. Penyajian teh Sargassum polycystum............ccccooviviiiiiiiiiiiiieineeee, 21



gengaruh Lama Perendaman dalam Larutan Jeruk Nipis terhadap Aktivitas Antioksidan, Antidiabetes
an

Tingkat Penerimaan Konsumen Teh Rumput Laut Sargassum polycystum

FATMA NADYA NURSYAMSI, Dr. Amir Husni, S.Pi.,

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

2.6. Perhitungan rendemen teh Sargassum polycystum............ccccvveenee. 21
2.7. Pengujian kadar air teh Sargassum polycystum............cccccevvvveennnnn. 21
2.8. Pengujian total fenol teh Sargassum polycystum...........c.cccoevveennnen. 22
2.9. Pengujian aktivitas antioksidan teh Sargassum polycystum.............. 22
2.10. Pengujian aktivitas enzim a-glukosidase oleh teh Sargassum

POIYCYSTUM L. 25
2.11. Pengujian tingkat penerimaan konsumen teh Sargassum polycystum?27
2.12. ANALISIS ALA.......eeiiiiiiiiiiii e 28
IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ... ..ottt 29
1. Rendemen Teh Sargassum polyCystum.........ccccceeeviiiiiineee i, 29
2. Kadar Air Teh Sargassum polyCYSIM.........ccocvuurreeeriiiiireeeeeeiiiieneee e 29
3. Total Fenol Teh Sargassum polycystum..........ccccvveeiiiiiiieee e 31
4.  Aktivitas Antioksidan Teh Sargassum polyCystum...........ccccocvveiiinnennnne. 34

5.  Aktivitas Penghambatan Enzim a-Glukosidase oleh Teh Sargassum
POIYCYSTUM ...t e e e neeeeee e 40
6.  Tingkat Penerimaan Konsumen Teh Sargassum polycystum.................... 42
7. Pembahasan UmUm.........cccooiiiiiiiiiiii e 49
V.  KESIMPULAN DAN SARAN ...ttt 51
1. KESIMPUIBN.....eeiic e 51
2. SATAN 1 51
DAFTAR PUSTAKA Lttt e e e 52
LAMPIRAN .ttt e et e e st e e e et e e e an e e e et e e e e anaraaeennraee e 62

Vi



	DAFTAR ISI

