
DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . i 

HALAMAN PENGESAHAN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . iii 

HALAMAN PERNYATAAN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . iv 

KATA PENGANTAR . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . v 

DAFTAR ISI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . vi 

DAFTAR GAMBAR. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . viii  

DAFTAR TABEL . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . ix 

DAFTAR LAMPIRAN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . x 

INTISARI. . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1 

ABSTRACT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 

BAB I PENDAHULUAN. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 

A. Latar Belakang. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 

B. Rumusan Masalah . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

C. Pertanyaan Penelitian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7 

D. Tujuan Penelitian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

E. Manfaat Penelitian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

F. Keaslian Penelitian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 

A. Anestesi Spinal Pada Seksio Sesarea. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12 

B. Teknik Pengukuran Tekanan Darah . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 

C. Hipotensi Pada Anestesi Spinal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 13 

D. Efek Hipotensi Pada Ibu Hamil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 

E. Efek Panjang Tulang Belakang Terhadap Kejadian Hipotensi Pada Anestesi Spinal . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16 

F. Efek Tekanan Intraabdomen Terhadap Ketinggian Blok Spinal . . . . . . . . 19 

G. Teknik Pengukuran Tinggi Badan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 19 

H. Efek Indeks Massa Tubuh Terhadap Kejadian Hipotensi Pasca Anestesi Spinal  . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 20 

I. Penambahan Berat Badan Janin Pada Ibu Hamil Aterm . . . . . . . . . . . . . . . 20 

J. Pemberian Cairan Intravena Sebelum Tindakan Anestesi Spinal . . . . . . . 21 

K. Dosis dan Onset Anestesi Lokal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21 

L. Ukuran Jarum Spinal Terhadap Kejadian Efek Samping Anestesi Spinal 23 

Panjang Tulang Belakang dan Indeks Massa Tubuh Sebagai Prediktor Terjadinya Hipotensi Pasca
Anestesi
Spinal pada Ibu Hamil yang Menjalani Seksio Sesarea
ANGGA ADITYA WIRAWAN, Dr. dr. Yusmein Uyun, Sp.An, KAO; dr. Ratih Kumala Fajar Apsari, M.Sc, Sp.An, KAO
Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



M. Kecepatan Injeksi Anestesi Spinal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23 

N. Prevensi dan Manajemen Hipotensi Pasca Anestesi Spinal. . . . . . . . . . . . 24 

O. Pemeriksaan Ketinggian Blok Sensorik Pasca Anestesi Spinal . . . . . . . . 25 

P. Kerangka Teori . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 

Q. Kerangka Konsep. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 

R. Hipotesis Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 

BAB III METODE PENELITIAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 

A. Rancangan Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28 

B. Tempat dan Waktu Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 

C. Populasi dan Sampel. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 

D. Kriteria Subyek Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 33 

E. Variabel Penelitian dan Hasil Pengukuran Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . 33 

F. Tata Cara Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 

G. Definisi Operasional . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35 

H. Prosedur Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 36 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42 

A. Hasil Penelitian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 42 

B. Pembahasan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54 

A.  Kesimpulan . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54 

B. Saran . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 54 

DAFTAR PUSTAKA . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 

  

Panjang Tulang Belakang dan Indeks Massa Tubuh Sebagai Prediktor Terjadinya Hipotensi Pasca
Anestesi
Spinal pada Ibu Hamil yang Menjalani Seksio Sesarea
ANGGA ADITYA WIRAWAN, Dr. dr. Yusmein Uyun, Sp.An, KAO; dr. Ratih Kumala Fajar Apsari, M.Sc, Sp.An, KAO
Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. Efek saraf simpatis terhadap fungsi kardiovaskuler . . . . . .  . . . . . . . . 15 

Gambar 2. Kurvatura kolumna spinal pada wanita hamil dan wanita tidak hamil dari pencitraan 

MRI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 17 

Gambar 3. Penanda anatomis pengukuran panjang tulang belakang . . . . . . . . . . . 18 

Gambar 4. Kerangka Teori . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26 

Gambar 5. Kerangka Konsep . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 27 

Gambar 6. Rancangan Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 

Gambar 7. Alur Penelitian. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 37 

Gambar 8. Tekanan Darah Sistolik dari waktu ke waktu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 43 

 

  

Panjang Tulang Belakang dan Indeks Massa Tubuh Sebagai Prediktor Terjadinya Hipotensi Pasca
Anestesi
Spinal pada Ibu Hamil yang Menjalani Seksio Sesarea
ANGGA ADITYA WIRAWAN, Dr. dr. Yusmein Uyun, Sp.An, KAO; dr. Ratih Kumala Fajar Apsari, M.Sc, Sp.An, KAO
Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1. Penelitian terkait prediktor dan faktor risiko dengan kejadian hipotensi pasca anestesi 

spinal pada ibu hamil yang menjalani seksio sesarea . . . 9 

Tabel 2. Data demografis pasien seksio sesarea . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  42 

Tabel 3. Luaran Primer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  43 

Tabel 4. Data Tekanan Darah Sistolik Pasca Anestesi Spinal . . . . . . . . . . . . . . . 44 

Tabel 5. Ketinggian Blok Sensorik Pasca Anestesi Spinal . . . . . . . . . . . . . . . . .  45 

Tabel 6. Hubungan Panjang Tulang Belakang dan Indeks Massa Tubuh dengan Kejadian 

Hipotensi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 45 

Tabel 7. Analisis Multivariat . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 46 

Tabel 8. Hubungan Variabel Lain dengan Kejadian Hipotensi . . . . . . . . . . . . . . 47 

Tabel 9. Efek Samping Hipotensi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  47 

Tabel 10. Tindakan Pasca Kejadian Hipotensi . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  48  

Panjang Tulang Belakang dan Indeks Massa Tubuh Sebagai Prediktor Terjadinya Hipotensi Pasca
Anestesi
Spinal pada Ibu Hamil yang Menjalani Seksio Sesarea
ANGGA ADITYA WIRAWAN, Dr. dr. Yusmein Uyun, Sp.An, KAO; dr. Ratih Kumala Fajar Apsari, M.Sc, Sp.An, KAO
Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Formulir Penelitian . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 

Lampiran 2. Persetujuan Komite Etik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 58 

Panjang Tulang Belakang dan Indeks Massa Tubuh Sebagai Prediktor Terjadinya Hipotensi Pasca
Anestesi
Spinal pada Ibu Hamil yang Menjalani Seksio Sesarea
ANGGA ADITYA WIRAWAN, Dr. dr. Yusmein Uyun, Sp.An, KAO; dr. Ratih Kumala Fajar Apsari, M.Sc, Sp.An, KAO
Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


