geﬂggunaan Media Flipchart sebagai Alat Bantu Pelatihan Kader Kesehatan Program Indonesia
ehat

dengan Pendekatan Keluarga (PIS-PK) di Desa Wisata Gabugan, Kabupaten Sleman

FARAH DITA AMANY, dr. Widyandana, MHPE., Ph.D., Sp.M(K); Lastdes Cristiany Friday, S.Gz., MPH.

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

ABSTRAK

Latar Belakang: Kesehatan merupakan keadaan sejahtera badan, jiwa, dan sosial
yang memungkinkan seseorang hidup dengan produktif. Kementerian Kesehatan
menetapkan strategi operasional pembangunan kesehatan melalui Program
Indonesia Sehat dengan Pendekatan Keluarga (PIS-PK). Salah satu hal yang harus
disiapkan untuk melaksanakan pendekatan keluarga adalah keterlibatan kader
kesehatan. Kader perlu mendapatkan pelatihan sebelum menjalankan tugasnya
dalam melakukan promosi kesehatan. Flipchart adalah media edukasi yang biasa
digunakan dalam pelatihan kader.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pemanfaatan media flipchart
dalam promosi PIS-PK oleh kader kepada masyarakat Desa Wisata Gabugan.
Metode: Jenis penelitian ini adalah studi deskriptif yang menggunakan data
sekunder dari penelitian kuasi eksperimen dengan pretest dan posttest. Penelitian
ini menggunakan total sampling dengan kader yang berjumlah 6 orang dan
masyarakat berjumlah 30 orang. Kader mengikuti pelatihan PIS-PK yang diberikan
oleh mahasiswa interprofesi FK—-KMK UGM dan mendapat flipchart. Setelah itu,
kader melakukan penyuluhan PIS-PK kepada masyarakat Desa Wisata Gabugan.
Setelah memberikan penyuluhan, kader diberikan pertanyaan terkait persepsi
pemanfaatan flipchart. Data kuantitatif didapatkan melalui kuisioner dan dianalisis
menggunakan paired t-test, sedangkan data kualitatif dianalisis melalui penjelasan
deskriptif.

Hasil: Hasil penelitian menunjukan adanya peningkatan pengetahuan PIS-PK yang
bermakna pada kader dan masyarakat Desa Wisata Gabugan (p=0,01; p=0,001).
Kader menilai media flipchart membantu dalam penyampaian materi dan
memudahkan masyarakat memahami materi PIS-PK.

Kesimpulan: Alat bantu flipchart dapat menjadi alternatif media promosi
kesehatan mengenai PIS—PK bagi kader kesehatan.
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ABSTRACT

Background: Health is a state of completely fit in physical, mind, and social well-
being that allowed people to live productively. Indonesia Ministry of Health
established a health operational strategy through Indonesia Healthy Program with
Family Approach (PIS-PK). One of the main concerns to perform a family
approach is community health volunteers (cadre) involvement. Cadres need to be
trained before performing their tasks to do health promotion. Flipchart is an
education tool often used for training the cadres.

Aim: This study aimed to assess utilization the flipchart tool in PIS—-PK promotion
by cadres to members of Gabugan Tourism Village, Sleman Regency.

Method: This is a descriptive study using secondary data from a quasi-
experimental study with pre-test and post-test. The subject is 6 cadres and 30
members of Gabugan Village. All cadres attended PIS-PK training using flipchart
before promoting PIS-PK to the members of Gabugan village. After doing the
health promotion, cadres would be asked few questions about the utilization of
flipchart. Quantitative data was collected using a questionnaire and analyzed by
paired t-test, while qualitative data was analyzed by descriptive explanation.
Results: The result of this study showed that there is an increase of knowledge of
PIS—PK in both cadres and village members by health promotion using the flipchart
tool (p=0.01; p=0,001). Cadpres stated that the flipchart helped them to convey the
lesson and made the village members understood PIS—PK with ease.

Conclusion: Flipchart could be an alternative PIS-PK promotion tool for cadres.
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