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Abstrak. Masa usia lanjut merupakan masa selayaknya seorang individu untuk
berhenti bekerja atau pensiun. Di Kota Yogyakarta, terdapat sebuah fenomena
yang unik dimana ditemukan tidak sedikit lansia yang masih aktif beroperasi
sebagai petugas parkir, sebuah profesi yang dikenal memerlukan tenaga fisik dan
terpapar polusi setiap harinya. Penelitian ini bertujuan untuk menggali makna atau
arti sebuah pekerjaan bagi para petugas parkir lansia tersebut. Partisipan dari
penelitian ini merupakan enam orang petugas parkir laki-laki dengan usia di atas
60 tahun. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara semi terstruktur, dan
analisis data dilakukan dengan metode Interpretative Phenomenological Analysis
(IPA). Penelitian ini menemukan bahwa petugas parkir lansia memaknai
pekerjaan sebagai tanggung jawab seorang laki-laki, sebuah bentuk kesibukan,
bentuk tanggung jawab terhadap keluarga, hal yang harus dilakukan oleh individu
yang sehat, sarana pemenuhan kebutuhan ekonomi, sarana hubungan sosial, dan
kewajiban setiap manusia.
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Abstract. The old or late adulthood period is the time when it is appropriate for
an individual to stop working or retire. In Yogyakarta, there is a unique
phenomenon where there are many elderly people who are still actively working
as parking attendants, a profession that is known to require physical exertion and
is exposed to pollution every day. This study aims to explore the meaning of work
for these elderly parking attendants. The participants of this study were six male
parking attendants over 60 years of age. Data collection was carried out by semi-
structured interviews, and the data analysis was carried out using the
Interpretative Phenomenological Analysis (IPA) method. This study found that
elderly parking attendants bear a meaning for work as male's responsibility, a
form of activity, a responsibility towards one’s family, a thing that healthy
individuals must undergo, a means of meeting economic needs, a means of social
relations and the obligations of every human being.

Key words: elderly, meaning of work, parking attendant



Makna Kerja bagi Petugas Parkir Lansia di Kota Yogyakarta
FAWAZ IDHAM S, Dr. Sumaryono, M.Si., Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA



