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Abstract

Marital satisfaction is a subjective evaluation from a person of the
quality of their marriage including material, psychological and sexual
needs. Sexual satisfaction is one of the important factors that can affect
the higher level of marital satisfaction. Thus, in this study the
correlation between sexual satisfaction and marriage satisfaction was
investigated using regression analysis and T-test which supported by
controlling the sample. Participants in this study consisted of 63 women
who live in Central Java. The psychological scale used in this study is
the marital satisfaction scale developed by Stone & Shackelford (2007)
and the New Sexual Satisfaction Scale developed by Stulhofer, Busko,
and Brouillard (2010). The findings show that higher sexual
satisfaction can affect higher marriage satisfaction, and there is a
significant relationship between sexual satisfaction in early adulthood
and emerging adulthood.
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Abstrak

Kepuasan pernikahan adalah suatu evaluasi dari seseorang terhadap
kualitas pernikahannya berupa terpenuhinya baik kebutuhan materi,
psikologis maupun seksual. Kepuasan seksual menjadi salah satu faktor
penting yang dapat berpengaruh terhadap tingginya kepuasan
pernikahan. Sehingga, dalam penelitian ini diteliti korelasi antara
kepuasan seksual terhadap kepuasan pernikahan dengan menggunakan
analisis regresi dan T test yang didukung dengan pengontrolan pada
sampel. Partisipan dalam penelitian ini terdiri dari 63 orang wanita
berdomisili di Jawa Tengah. Skala psikologi yang digunakan dalam
penelitian ini adalah skala kepuasan pernikahan yang dikembangkan
oleh Stone & Shackelford (2007) dan New Sexual Satisfaction Scale
yang dikembangkan oleh Stulhofer, Busko, dan Brouillard (2010).
Hasil temuan menunjukkan bahwa semakin tinggi kepuasan seksual
semakin tinggi pula kepuasan pernikahan dan terdapat pula perbedaan
antara kepuasan seksual pada usia dewasa dan usia menjelang dewasa.
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