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Aggression behavior in adolescence could happen because the lack of emotional
maturity that could be influenced by father involvement in parenting. This study
aims to determine the relationship between father involvement in parenting and
aggression behavior in adolescence. The measurement involved 2 scales, namely
Father's Involvement in Parenting Scale and Aggressiveness Scale. The subjects in
this study were 141 students from various senior high school in Yogyakarta.
Analysis of data using pearson correlation and simple linear regression. The
results showed that the hypothesis is accepted that there is a significant negative
relationship between father involvement in parenting and aggression behavior in
adolescence (-,579 ; p =0,000) , means the more negative the father's involvement
in parenting, the higher aggression behavior in adolescence. Effective contribution
(R2) in father involvement in parenting affecting the aggressiveness variable is
equal to 0.335 or 33.5%, which means that the father's involvement in parenting
could affect aggressiveness by 33.5%

keywords: Aggression, father involvement in parenting, adolescence



Hubungan antara Keterlibatan Ayah dalam Pengasuhan dan Perilaku Agresi pada Remaja
MEGA BRILLIANTI SAKYATAMI, Wisjnu Martani, Dr., S.U.,Psikolog

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Hubungan antara Keterlibatan Ayah dalam Pengasuhan dengan Perilaku
Agresi pada Remaja

Mega Brillianti Saktyatami

Perilaku agresi pada remaja dapat muncul karna kurangnya kematangan emosi
yang disebabkan oleh salah satunya keterlibatan ayah dalam pengasuhan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan antara keterlibatan
ayah dalam pengasuhan dan perilaku agresi pada remaja. Penelitian melibatkan
dua buah skala yaitu skala keterlibatan ayah dalam pengasuhan dan skala
agresivitas. Subjek dalam penelitian ini sebanyak 141 siswa berusia 15-18 tahun
yang bersekolah di beberapa SMA di Yogyakarta. Analisis data menggunakan
korelasi pearson dan regresi linier sederhana. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa hipotesis diterima yaitu terdapat hubungan negatif yang signifikan antara
keterlibatan ayah dalam pengasuhan dengan perilaku agresi pada remaja (-,579; p
= (0,000), yang berarti tinggi keterlibatan ayah dalam pengasuhan, maka semakin
rendah perilaku agresi pada remaja. Terdapat perbedaan signifikan antara
agresivitas laki-laki dan perempuan. Sumbangan efektif (R2) variabel keterlibatan
ayah dalam pengasuhan tehadap agresivitas pada remaja adalah sebesar 0,335
atau 33,5% yang berarti keterlibatan ayah dalam pengasuhan dapat
mempengaruhi agresivitas pada remaja sebesar 33.5%
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