Pengaruh Suhu dan Kemasan Terhadap Karakteristik Minuman Jeli yang Difortifikasi Nanokapsul
Karotenoid Arthrospira platensis Selama Penyimpanan
HADHI YUDA AJISENA, Dr. R.A. Siti Ari Budhiyanti, S.T.P., M.P.

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

GADJAF MADA
DAFTAR ISI
Hal.

HALAMAN SAMPUL ..ottt i
HALAMAN PENGAJUAN ....oooiitceese ettt i
HALAMAN PENGESAHAN ..ot iv
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ... v
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
DAFTAR IS oottt vii
DAFTAR TABEL ...ttt IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt snae e X
DAFTAR LAMPIRAN ..ot Xi
L] (ST | RSOOSR Xii

N ] £ - Uo! OSSPSR Xiii
l. PENDAHULUAN ...ttt 1
1. Latar BelaKang ......cccccveieiiiicse e 1
2. TUJUAN ©oeoeeecieece ettt st et et naeeneere e 3
3. MANTAAL ..o e 3
1. TINJAUAN PUSTAKA .ttt e e e 4
1. Arthrospira PIatensis ... 4
2. Karotenoid pada ArthroSpira ...........cccccveveiieieeie i 7
3.  Enkapsulasi Karotenoid .............ccceovveiieiiiic i 8

A, MINUMAN JBIT .oeeiiieieeee e 10

5. Fortifikasi Minuman Jeli ..........ccoccoviieniieceee e 12

6. Daya Simpan Minuman Jeli .........cccccoeviieiiiiiic e 13

I, METODE PENELITIAN ..ot 15
1. Bahan dan Alal .........coooiiieiieecc e 15

2. Rancangan Penelitian ..........ccocooeriiieiiiiiie e 15

3. Tata Laksana Penelitian ..........ccccoooeeiiieieniiiie s 16

3.1. Pembuatan minuman jeli ........c.cccocevviieiiiiiii 16

3.2.  Penyimpanan minuman jeli ........ccccooviiiiiniinn e 17

4. Parameter PENQUJIAN ........cccoieiirieieiiesie e 18

4.1. Uji karotenoid total ...........ccoceviiiiiiiiin e 18

Vii



Pengaruh Suhu dan Kemasan Terhadap Karakteristik Minuman Jeli yang Difortifikasi Nanokapsul
Karotenoid Arthrospira platensis Selama Penyimpanan
HADHI YUDA AJISENA, Dr. R.A. Siti Ari Budhiyanti, S.T.P., M.P.

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

4.2. Uji aktivitas antioksidan ............ccocoiiiiiiiiiiie 19

4.3, UJEPH oo 20

4.4, UJi SINEIESIS 1.uveiveevreiecieseesesee s e ste e teeste e sra e e ae e e sre e 20

4.5, Uji ProKSIMAL .......c.ocoveiiieriiciecieie e 21

IV.  HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 24
1. Karotenoid TOtal ........ccceiiiiieiiiie e 24

2. AKLIVItasS ANTIOKSIAAN .....ovviiiiiiiiiiieiee e 26

3. NIHAIPH e 29

4. NIlAT SINEIESIS ...cvieiiiiecieciee e e nres 31

5. Nilal ProKSIMAL ......ccveiiiiiiieiiee e 34

6. Pembahasan UmUM ... 40

V.  KESIMPULAN DAN SARAN ...oootiiieietse ettt 43
1. KESIMPUIAN ..o 43

2. SAFAN Lottt anns 43
DAFTAR PUSTAKA L.ttt sttt 44
LAMPIRAN ..ottt sttt se ettt et ne bt ene b e nes 50

viii



	DAFTAR ISI

