ViFIeo Musik dan Isu Kesehatan Mental: Analisis Isi Kualitatif Pesan Well-Being pada Video Musik
Pilu

Membiru dan Rehat Karya Kunto Aji

MUTIARA PUTERI A, Ardian Indro Yuwono, S.IP., M.A.

éJA[\]JDIJX%IR]S\/l[LADSA Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
DAFTAR ISI

[ Y I Y N AN 16 5 1 |
LEMBAR PENGESAHAN ... ..ottt 1
HALAMAN PERNYATAAN .ottt 1]
KATA PENGANTAR oottt a e e rra e e e e e v
HALAMAN PERSEMBAHAN ...ttt Vv
DAFTAR IST e e as VI
DAFTAR BAGAN, DAFTAR GAMBAR ... X
AB ST RAK .. e aaaa e X1
[ 1
PENDAHULUAN ... asanssssnnsnsnnsnnnnnnes 1
A. Latar belakang Masalah ............cccooiiiiiiii 1
B. Rumusan Masalah............ccccooiiiiiiiii e 5
C. Tujuan Penelitian ..........cccoooiieiiiie e 5
D. Manfaat Penelitian ...........cccoviiiiiiiiiiiie e 5

E. Objek Penelitian .........cccccooiiiiiiiiecie e 6

F. Kerangka Pemikiran .........c.cccccoiiiiii i 6

1. Video Musik sebagai Sebuah Media ...........cc..cccoveiiieiic e, 6

2. Kesehatan Mental di Media Baru ............cccooieiiiiinniienie e 8

3.  Well-being sebagai Bagian dari Kesehatan Mental ......................... 10

4. Media Audiovisual dan Sinematografi............cccccovvveiviieiiie e, 13

G. Kerangka KONSEP ... ..cciiiiiiiiie e eiiee et ee e te e te e srae e e e 14
H. Metodologi Penelitian............cccccooiieiiiiiiiic e 16

1. Metode Penelitian .........ccceiiiiiiiiiiiece e 16

2. ODbjJek PENElItIaNn ........ccccoiiiieeiiie e 17

3. Sumber dan JenisS Data...........cceivieiieiiiieiiieiee e 18

4. Teknik Pengumpulan Data............ccccoovvieiiiiic i 19

5. Teknik ANalisisS DAta..........cceiuiiiiiiiiiiiie e 19
BAB I ..o 22
VIDEO MUSIK, WELL-BEING, DAN ISU KESEHATAN MENTAL ......... 22
A. Industri Video Musik di INAONESIA.........cccceviiiiiiiiiiiiiieieeee e 22
B. Kesehatan Mental dalam Berbagai Media..............ccccooveeiiinicinnnn. 26

VI



ViFIeo Musik dan Isu Kesehatan Mental: Analisis Isi Kualitatif Pesan Well-Being pada Video Musik
Pilu

Membiru dan Rehat Karya Kunto Aji

MUTIARA PUTERI A, Ardian Indro Yuwono, S.IP., M.A.

Universitas Gadjah Mada, 2021 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS

GADJAH MADA
C. Isu Kesehatan Mental dalam Video MUSIK ...........cccocoiiiiiiiiiiiniinnnnn 31
D. Well-being dan Persoalan Kesehatan Mental ...............ccccooe e, 34
N T 1 I 37
VIDEO MUSIK PILU MEMBIRU DAN REHAT KARYA KUNTO AJl....37
A Profil KUNTO AJi...oooiiii e 37
B.  AIDUM KUNTO AJi...eiiiiiiiiii e 38
C. Video Musik Pilu Membiru ..........ccooveeviiiiiiie e 40
D. Video MUSIK RENAL........cccoiiiiiiieecie et 44
L 48
ANALISIS ISI VIDEO MUSIK PILU MEMBIRU DAN REHAT KARYA
KUNTO AdL et e e e e rr e e e e e e e 48
A. Deskripsi Data Video Musik Pilu Membiru dan Rehat Karya Kunto
Aji 48
B. Analisis Video Musik Pilu Membiru dan Rehat...........c..ccccceeviveennnnnnn 62
1. Analisis Pesan Mandiri (AUtONOMY)......cccoiiuieiiiiiiieiiienieeniee e 63
2. Analisis Pesan Mampu Mengontrol Lingkungan Eksternal
(Enviromental MASEEIY) .......cccuvveiiiiieiiie et e e iee e nee e 64
3. Analisis Pesan Mampu Mengembangkan Potensi Diri (Personal
(€] 011111 o ) SO PRSURR PSRRI 66
4. Analisis Pesan Menjalin Hubungan Baik dengan Orang Lain
(Positive Relations With Others)..........ccccocvveiiie i 69
5. Analisis Pesan Memiliki Tujuan dalam Hidup (Purpose in Life)..... 73

6. Analisis Pesan Mampu Menerima Diri Sendiri (Self Acceptance)... 76
C. Kecenderungan Video Musik Pilu Membiru dan Rehat dalam

Menampilkan Aspek Kesejahteraan (Well-being).........cccooeevvviiiiiiinne, 78
1. Kecenderungan Video Musik Pilu Membiru............cccccoccveeviieeinnnnnn 78

2. Kecenderungan Video Musik Rehat.............cccceovveiiie i, 82

D. HaSIH ANALISIS .....eiiiiiiiiieiiiee e 85
BAB V..ot are e re e 87
PENUTUP L.ttt st taesteene e 87
A, KESIMPUIAN ... 87
B.  SAIAN ... 90
DAFTAR PUSTAKA ..ttt 90
LAMPIRAN ..ottt ettt et et r e teenbaesnaanne e 95



	DAFTAR ISI

