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  INTISARI  

Latar Belakang: ASI membawa manfaat tidak hanya bagi bayi namun juga ibu 

menyusui. Pemberian ASI eksklusif adalah salah satu strategi untuk menekan AKB. 

Dukungan keluarga sebagai salah satu faktor yang mempengaruhi pemberian ASI belum 

banyak di teliti di Sleman.   

Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan pemberian 

ASI di Kabupaten Sleman, DIY 

Metode Penelitian: Penelitian ini adalahpenelitian deskriptif analitik dengan pendekatan 

kuantitatif dan rancangan cross sectional. Partisipan penelitian ini merupakan ibu yang 

memiliki bayi usia 1- 7 bulan yang datang ketika imunisasi di 10 Puskesmas di 

Kabupaten Sleman, DIY. Penelitian ini menggunakan kuesioner Pengaruh Dukungan 

Keluarga Terhadap Pemberian ASI Eksklusif. Analisis data dengan Uji chi square. 

Hasil Penelitian: Diperoleh hasil yang baik oleh mayoritas responden pada variabel 

dukungan keluarga dan pemberian ASI. Pada keempat sub variabel dukungan keluarga 

secara statistik tidak ditemukan hubungan yang bermakna dengan pemberian ASI. Jumlah 

ibu yang memberikan ASI saja/eksklusif yang memperoleh dukungan keluarga baik pada 

keempat sub variabel lebih banyak dibandingkan dengan yang tidak memperoleh 

dukungan keluarga baik yang memberikan ASI saja/eksklusif.  

Kesimpulan: Terdapat kecenderungan dukungan keluarga dapat mendorong pemberian 

ASI walaupun tidak ditemukan hubungan yang bermakna pada hubungan dukungan 

keluarga dengan pemberian ASI dalam uji statistik. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut 

untuk melihat gambaran dukungan keluarga pada populasi yang lebih luas 
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ABSTRACT 

Background: Breast milk not only benefited infants but also breastfeeding mothers. 

Exclusive breastfeeding is a strategy to suppress IMR. Study on family support as one of 

the factors affecting breastfeeding is still limited in Sleman. 

Objectives of Study: To discover the relationship between family support and 

breastfeeding in Sleman Regency, DIY. 

Methods: This study was an analytical descriptive study using a quantitative approach 

and cross-sectional design. Participants of the study were mothers with 1-7 month-olds 

infants who came during immunization at 10 Public Health Centers of Sleman, DIY. This 

study used a questionnaire of Family Support Effect on Exclusive Breastfeeding. Data 

analysis carried out using the chi-square test. 

Results: Obtained a good result of the majority of respondents on family support and 

breastfeeding variables. On four sub-variables, statistically, there was no significant 

relationship found between family support and breastfeeding. Mothers who provided 

exclusive breastfeeding with family support on four sub-variables were more than 

exclusive breastfeeding mothers who did not receive good family support. 

Conclusion: There is a tendency of family support to boost breastfeeding, although no 

significant relationship was found between family support and breastfeeding in the 

statistical test. Further studies are necessary to illustrate family support on a bigger 

population. 

 

Keywords: Breastfeeding, family support, mother 

 

 

 

 

 

 

HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN PEMBERIAN ASI DI WILAYAH KABUPATEN 
SLEMAN DAERAH ISTIMEWA
YOGYAKARTA
SALMA RAHMASARI H, Dr. Wenny Artanty N, S.Kep.,Ns.,M.Kes
Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	INTISARI
	ABSTRACT

