
 

KEBAHAGIAAN PETERNAK PROGRAM PEMELIHARAAN TERNAK DOMBA 
DI DUSUN PELINDUKAN DESA UJUNGGAGAK KECAMATAN KAMPUNG 

LAUT KABUPATEN CILACAP 

INTISARI 

Annisa’ Qurrotun A’yun 
17/422318/PPT/00992 

 Program pemeliharaan domba di Kecamatan Kampung Laut Kabupaten 
Cilacap telah berlangsung sejak tahun 2014. Program tersebut bertujuan untuk 
memberikan pinjaman modal usaha beternak domba agar masyarakat dapat 
mencapai kesejahteraan mereka. Penilaian kesejahteraan telah berkembang 
dalam ilmu sosial ekonomi dengan menggunakan pendekatan kebahagiaan. 
Pendekatan kebahagiaan sebagai penilaian kesejahteraan secara khusus bagi 
peternak belum pernah dilakukan di Indonesia, sehingga penelitian ini selain 
bertujuan untuk mengkaji program pemeliharaan ternak domba di Kecamatan 
Kampung Laut, juga bertujuan untuk menilai kebahagiaan peternak dan faktor 
yang berpengaruh terhadap kebahagiaan hidup peternak. Pengumpulan data 
dilakukan dengan sensus terhadap 32 orang peternak di Dusun Pelindukan, Desa 
Ujunggagak, Kecamatan Kampung Laut sebagai lokasi pengembangan program. 
Penilaian kebahagiaan menggunakan pendekatan subjective well being 
(kebahagiaan hidup) dan objective well being (kebahagiaan peternak dalam 
program pemeliharaan) dengan skala likert. Pengaruh karakteristik peternak dan 
kebahagiaan peternak dalam program pemeliharaan ternak domba terhadap 
kebahagiaan hidupnya dianalisis dengan menggunakan regresi sederhana 
nonparametrik. Berdasarkan hasil penelitian diketahui program pemeliharaan 
ternak domba di Kecamatan Kampung Laut dapat berjalan dengan adanya peran 
avalis, Bank Perkreditan Rakyat dan peternak yang dapat memastikan bahwa 
pinjaman modal pasti digunakan untuk usaha beternak domba dan pengembalian 
pinjaman modal usaha tepat pada waktunya. Pendekatan subjective well being 
menunjukkan 75% peternak merasa bahagia dalam hidupnya, sedangkan pada 
pendekatan objective well being 81,25% peternak memiliki level kebahagiaan yang 
tinggi dalam program pemeliharaan. Faktor lama keanggotaan dan penjualan 
ternak berpengaruh signifikan terhadap kebahagiaan hidup pada p<0,10, 
sedangkan faktor usia dan kebahagiaan peternak dalam program pemeliharann 
berpengaruh signifikan terhadap kebahagiaan hidup pada p<0,01. Hasil ini 
menunjukkan bahwa kebahagiaan hidup peternak mengarah kepada produktivitas 
kerja terkait dengan usia, bertambahnya pengalaman beternak terkait dengan 
lama keanggotaan, adanya tabungan berupa ternak domba dan kualitas hubungan 
kehidupan sosial.  
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 The sheep rearing program in Kampung Laut sub-district has been taking 
place since 2014. This program was aimed to provide capital loans to rearing 
sheep and improve the well being of the farmers. Well being was possibly 
assessed using the happiness approach. However, this approach has not been 
specifically applied in livestock systems in Indonesia. The objectives of this study 
were not only to evaluate the sheep rearing program in Kampung Laut sub-district, 
but also to assess the happiness of farmers and factors affected it. Data were 
obtained from 32 farmers in Pelindukan hamlet, Ujunggagak village, Kampung 
Laut sub-district where the program was taking place. The happiness assessment 
was conducted using subjective and objective well being approaches, analysed by 
Likert scale. The effects of characteristic and happiness of farmers in the rearing 
program on the happiness of their lives were analyzed using non-parametric simple 
regression. The results showed , the sheep rearing program in Kampung Laut sub-
district were considered running well due to the involvements of aval, Bank 
Perkreditan Rakyat (BPR / rural banks) and farmers who made certain that the 
loans were used for sheep rearing and payments were made in time. The 
subjective approach showed that 75% of farmers felt happy in their lives, while the 
objectives approach showed 81,25% of farmers had high level of happiness being 
in the rearing program. The length of membership and livestock sale had significant 
effects on life happiness (p<0,10), whereas age and the farmers’ happiness being 
in the program significantly affected the happiness in their lives (p<0,01). These 
results demonstrated that the happiness of the farmers is related to their 
productivity related to age, increased experience in livestock rearing associated 
with the length of program membership, savings availability in the form of sheep, 
and quality of social relationships. 
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