Gangg#an Pertumbuhan dan Perkembangan pada Anak dengan Riwayat Bayi Berat Lahir Ekstrim
Rendal

(BBLER) dan Extrauterine Growth Restriction (EUGR)
LILISIANAWATI, dr. Tunjung Wibowo, MPH, Sp.A(K); Dr. dr. Titis Widowati, Sp.A(K)
Gli\I\IIDlJXEIRIS\}[-/l:\ADSA Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

LAPORAN AKHIR KASUS PANJANG

GANGGUAN PERTUMBUHAN DAN PERKEMBANGAN PADA ANAK
DENGAN RIWAYAT BAYI BERAT LAHIR EKSTRIM RENDAH
(BBLER) DAN EXTRAUTERINE GROWTH RESTRICTION (EUGR)

Untuk memenuhi sebagian persyaratan mencapai

derajat spesialis Anak

Diajukan Oleh:

LILISIANAWATI
NIM: 15/392513/PKU/15811

DEPARTEMEN ILMU KESEHATAN ANAK
FAKULTAS KEDOKTERAN, KESEHATAN MASYARAKAT
DAN KEPERAWATAN UNIVERSITAS GADJAH MADA
RSUP DR SARDJITO
YOGYAKARTA
2020



	Halaman Judul
	Halaman Pengesahan
	Lembar Pernyataan
	KATA PENGANTAR 
	DAFTAR ISI 
	DAFTAR TABEL 
	DAFTAR GAMBAR 
	DAFTAR SINGKATAN 
	INTISARI 
	ABSTRACT 
	BAB I  PENDAHULUAN 
	A. Latar Belakang 
	B. Tujuan pemantauan dan intervensi 
	C. Manfaat yang diharapkan 

	BAB II IDENTITAS DAN URAIAN KASUS 
	A. Identitas 
	B. Uraian kasus 

	BAB III TINJAUAN PUSTAKA 
	1. Gangguan Pertumbuhan Bayi Berat Lahir Ekstrim Rendah (BBLER) 
	A. Epidemiologi 
	B. Patofisiologi 
	C. Faktor risiko  
	D. Mortalitas dan morbiditas  
	E. Pemantauan pertumbuhan pada BBLER 
	F.  Tatalaksana nutrisi 

	2. Gangguan Perkembangan Bayi Berat Lahir Ekstrim Rendah (BBLER) 
	A. Epidemiologi 
	B. Patofisiologi 
	C. Faktor risiko  
	D.  Morbiditas 
	a. Gangguan kognisi 
	b. Gangguan bahasa 
	c. Kesulitan belajar 
	d. Gangguan neuromotor 

	E. Pemantauan perkembangan pada BBLER 
	F. Tatalaksana  

	3. Luaran 
	a. Gangguan pertumbuhan 
	b. Global delay development (GDD) 
	c. Palsi serebral 
	d. Gangguan fungsi kognitif 
	e. Gangguan perilaku 
	f. Gangguan fungsi penglihatan 
	g. Gangguan fungsi pendengaran 
	h. Infeksi 
	i. Rehospitalisasi 

	4. Faktor Prognostik 
	a. Usia kehamilan 
	b. Extrauterine Growth Restriction (EUGR) 
	c. Asupan nutrisi 
	d. Status imunisasi 
	e. Kebersihan dan sanitasi lingkungan 
	f. Tingkat pengetahuan, sikap, dan keterampilan orang tua 
	g. Status psikososial orang tua 


	BAB IV  KERANGKA TEORETIS DAN KONSEPTUAL  
	BAB V METODE PEMANTAUAN DAN INTERVENSI 
	 A.  Subjek 
	B.  Variabel 
	C. Definisi operasional variabel, metode pengamatan dan intervensi
	D. Jadwal pemantauan 
	E. Intervensi 
	1.  Stimulasi, deteksi, dan intervensi dini tumbuh kembang 
	2. Asuhan nutrisi pediatri 
	3. Edukasi dan konseling  
	4. Kunjungan rumah 

	F.Analisis kasus 

	BAB VI HASIL DAN PEMBAHASAN 
	1.  Pemantauan pertumbuhan 
	2.  Pemantauan perkembangan 
	3. Morbiditas BBLER 
	4. Extrauterine Growth Restriction (EUGR) 
	5. Asupan nutrisi 
	6. Status imunisasi 
	7. Kesehatan lingkungan rumah 
	8. Tingkat pengetahuan, sikap, dan keterampilan orang tua 
	9. Status psikososial orang tua 

	BAB VIII SIMPULAN DAN SARAN 
	A. Simpulan 
	B. Saran 

	DAFTAR PUSTAKA 
	LAMPIRAN
	Lampiran 1. Pemantauan status gizi 
	 Lampiran 2. Pemantauan perkembangan 
	Lampiran 3. Asupan MPASI usia 7-12 bulan 
	Lampiran 4. Penilaian kesehatan rumah pada awal dan akhir pemantauan 
	Lampiran 5. Kuesioner pengetahuan, sikap, dan keterampilan orang tua 
	Lampiran 6.Penilaian tingkat kecemasan dengan Hamilton Anxiety Rating Scale (HARS) 
	Lampiran 7. Dokumentasi foto 


