Pengukuran Somatotipe, Status Gizi dan Total Tebal Lipatan Kulit Kajian pada Remaja di Daerah
Istimewa Yogyakarta
RISTA ALFINA SITA R, Dra. Neni Trilusiana Rahawati, M.Kes., Ph.D.; Janatin Hastuti, S.Si., M.Kes., Ph.D

UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

HALAMAN PENGESAHAN........ccci ittt i
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt ii
PRAKAT A et bbbttt b bbbt et r e et ne s 1\
DAFTAR TSI ..ottt Vi
DAFTAR TABEL ..ottt viii
DAFTAR GAMBAR ..ottt sttt iX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt sttt snenneas X
DAFTAR SINGKATAN .ottt sttt ste e nes xi
INTISARI ..ottt e et e tesreereene e xii
ABSTRACT ..ttt sttt e e Xiii
BAB | PENDAHULUAN ......oooiiiit ettt 1
1.1 Latar BelaKang.........cccooiiieiicie e 1
1.2 Perumusan Masalah ..o 5
1.3 Tujuan Penelitian ........ccooviiiiiiiiieeeee e 6
1.4 Keaslian Penelitian..........cccovieiiieiieieec e e 6
1.5  Manfaat penelitian ..o 8
BAB I TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 9
2.1 Tinjauan PUSEAKA...........ccceciiiiieiiic e 9
2.1.1  REMAJA ..ciiiiiiiiiiiecie sttt ettt 9
2.1.2  Pertumbuhan dan Perkembangan Remaja ...............cccceevevveiveirnennnne 10
2.1.3  Gizi (NULFiSI) REMAJA ..cveevecieeiieeie e 12
2.1.4  STALUS GlZI.eeueeieieiieiiesie sttt ettt 13
2.1.5  SOMALOTIPE ...ttt bbb 17
2.1.6  Tebal Lipatan Kulit........ccooooiiiiiiieeee s 23

P I 010 - 7 T I =0 T o TSR 27
2.3 Kerangka TEOM ..c..oveueieiriiriisiieie et 29
2.4 Kerangka KONSEP .......oiuieiiiiiie ettt 30
2.5 HIPOLESIS .ot 30
BAB 1l METODE PENELITIAN. .....ccotiiiieeeie et 31
3.1 Rancangan Penelitian ...........cccooiieiieiic i 31
3.2 Waktu dan Tempat Penelitian ... 31
3.3 Populasi dan SUBJEK .........coiiiiiiiiieiee e 31
3.4 Alat dan Bahan ..........ccooveiiiieiiee e 33
3.5.Jalan Penelitian.........c.civeiiiieieee e 33
3.6 Variabel Penelitian ..........ccoviiieiiiie e 34
3.7 Definisi OPerasional............ccccviiieiiiiiie i 34
3.8 ANANISIS DALA ......eeuiiiiieiiieie e 41

Vi



Pengukuran Somatotipe, Status Gizi dan Total Tebal Lipatan Kulit Kajian pada Remaja di Daerah
Istimewa Yogyakarta
RISTA ALFINA SITA R, Dra. Neni Trilusiana Rahawati, M.Kes., Ph.D.; Janatin Hastuti, S.Si., M.Kes., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ......cooiiieieie e 42
o 1N | SRS PPR 42
4.2 PEMBAHASAN ...ttt 50

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN. ...ttt 60
5.1 KESIMPUIAN ..ot 60
0.2 SAIAN....ceiii et re e 60

DAFTAR PUSTAKA ..ottt bbb 61

AN | A N SRR 70

vii



