Hubuzngan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular pada Penyandang Diabetes
Tipe 2 di

RSUP Dr. Sardjito

UNIVERSITAS NADHIFAH AZZAHRAH Y, Anggi Lukman Wicaksana, S.Kep., Ns., MS;Melyza Perdana, S.Kep., Ns., MS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...t [
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI.......ooiiiieeeeeee e i
PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI ... ii
PRAK AT A ettt ettt b et r e nne e e iv
HALAMAN PERSEMBAHAN ... Vi
DAFTAR IST ..o viii
DAFTAR GAMBAR ... Xi
DAFTAR TABEL ... e Xii
DAFTAR LAMPIRAN ...t Xiii
INTISARL ..ot Xiv
ABSTRACT e XV
BAB |. PENDAHULUAN ...t 1
A, Latar BelaKang ........ccoooveiieiiiiiceece s 1
B.  Rumusan Masalah Penelitian ..o 5
C.  TUJUaN PeNEIILIAN......cceeiiiiice et 5
D.  Manfaat PENEtIaN. ... 6
E. Keaslian Penelitian ... 6
BAB 1. TINJAUAN PUSTAKA........oooomereierereseseeeiesssseesssssessssssessesssssessesneee 11
A, TINJAUAN TEOMILIS c.eeviiiiiiieieee sttt 11
1. Diabetes MEIITUS .........ooveiiiiiiece e 11

2. Pengendalian DIaheteS.........ccoiiiiiiieiiiie e 13

viii



Hubuzngan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular pada Penyandang Diabetes
Tipe i

RSUP Dr. Sardjito

NADHIFAH AZZAHRAH Y, Anggi Lukman Wicaksana, S.Kep., Ns., MS;Melyza Perdana, S.Kep., Ns., MS

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3. KompliKasi DIADETES. ........c.coiiiiiiiieieesc e 17
4. RiSIko Kardiovaskular ... 21
B. LANAASAN TEOM ...t 24
C. KErangKa TEOM .....cveiuieiiiieieie e 27
D.  Kerangka Penelitian ..........cccooiiiiiiieiiieie e 28
E. Pertanyaan Penelitian dan HIPOtESIS ..........ccccviriiinieieieie e 28
BAB 11l METODE PENELITIAN. .......ovrvveemeeeieneeeseseeessseseessesessesssssessesneees 29
A.  Jenis dan Rancangan Penelitian ..o 29
B.  Tempat dan Waktu Penelitian ..........cccoceiviiiiiiiicie e 29
C.  Populasi dan Sampel Penelitian ..........c.cccooeiieiiiiiie e 31
D.  Variabel Penelitian ...t 32
E. Definisi Operasional Variabel ...............ccoooviiiiiiiicic e 33
F.  InStrumen Penelitian...... ..o 34
G.  Teknik Pengumpulan Data ...........cccceiveeiieiieieeceese e 35
H.  Jalannya Penelitian .............ccooviiiiiie e 36
1. Tahap Persiapan ......cccooeiiiiiiiiiieeee s 36

2. Tahap Pelaksanaan..........ccoccoiiiiiiii s 38

3. Tahap Penyelesaian.........cocoiiiiiiiiiie s 38

I, ELiKa PENEITIAN ..o 39
Jo ANALISIS DALA ... 40
K. Hambatan dan Keterbatasan Penelitian............c.ccccoovvniniiincnicnnnn 41
BAB IV. HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......ccccooieen, 43



Hubungan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular pada Penyandang Diabetes
Tipe 2 di

RSUP Dr. Sardjito

UNIVERSITAS NADHIFAH AZZAHRAH Y, Anggi Lukman Wicaksana, S.Kep., Ns., MS;Melyza Perdana, S.Kep., Ns., MS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

A HaSH PeNEIItIAN ..o 43
B.  Pembahasan ... 48
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN.......ooiiii s 59

A KESIMPUIAN. ... 59

B. SATAN . 60
DAFTAR PUSTAKA et 62
LAMPIRAN ...ttt n e 68



Hubuzngan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular pada Penyandang Diabetes
Tipe 2 di

RSUP Dr. Sardjito

NADHIFAH AZZAHRAH Y, Anggi Lukman Wicaksana, S.Kep., Ns., MS;Melyza Perdana, S.Kep., Ns., MS

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Kerangka tEON ........ccciiiiiiiieieieeesie e 27

Gambar 2. Diagram kerangka penelitian ... 28

Xi



Hubuzngan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular pada Penyandang Diabetes
Tipe i

RSUP Dr. Sardjito

NADHIFAH AZZAHRAH Y, Anggi Lukman Wicaksana, S.Kep., Ns., MS;Melyza Perdana, S.Kep., Ns., MS

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR TABEL
Tabel 1. Pengendalian diabetes PERKENI 2006 ...........ccccoevviieieeneiie e 15
Tabel 2. Kriteria pengendalian PTM........ccccoviiiiieiiic e 15
Tabel 3. Definisi 0perasional ............cccccevieiieii i 33

Tabel 4. Karakteristik Demografi Penyandang Diabetes Tipe 2 di RSUP Dr.
ST L0 | L TS USRS 44
Tabel 5.Tingkat Risiko Kardiovaskular dan Pengendalian Diabetes pada
Penyandang Diabetes Tipe 2 di RSUP Dr. Sardjito...........cccoeveviiieineieiicieenn, 45

Tabel 6. Hubungan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular . 47

Xii



Hubuzngan Pengendalian Diabetes dan Tingkat Risiko Kardiovaskular pada Penyandang Diabetes
Tipe 2 di

RSUP Dr. Sardjito

NADHIFAH AZZAHRAH Y, Anggi Lukman Wicaksana, S.Kep., Ns., MS;Melyza Perdana, S.Kep., Ns., MS

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Kuisioner Demografi.........cccccciveiiiiiiieiicc e 68
Lampiran 2.Kuisioner data pengukuran/rekam medis ...........ccccocevvvevveieiiiesieennnns 69
Lampiran 3. INStrumen Penelitian ..........ccceieeieiiieieeii e 70
Lampiran 4. Penjelasan peneliti.........cccccvoveiieiiiii i 73
Lampiran 5. Lembar Informed CONSENt..........cccccoveiieiiiiiiiese e 76
Lampiran 6. Lembar Ethical Clearance............cccccovveviiieiieie e 77
Lampiran 7. Jadwal Penelitian .............cccooveiiiii i 78

Xiii



	DAFTAR ISI
	DAFTAR GAMBAR
	DAFTAR TABEL
	DAFTAR LAMPIRAN

