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INTISARI 

Latar Belakang: Leukemia merupakan kanker yang paling banyak terjadi pada 

anak. Leukemia dan pengobatannya tentu memberikan efek samping bagi 

kesehatan fisik dan psikososial anak leukemia. Efek samping masalah psikososial 

pada anak leukemia masih jarang diteliti. Masalah psikososial dapat memengaruhi 

proses perawatan dan pengobatan pada anak leukemia. Salah satu faktor yang 

dapat memengaruhi masalah psikososial pada anak leukemia adalah pemberian 

dukungan keluarga. 

Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan persepsi orang tua terkait dukungan 

keluarga dengan masalah psikososial anak leukemia di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta. 

Metode Penelitian: Jenis penelitian ini yaitu deskriptif analitik dengan 

pendekatan penelitian cross sectional. Subjek penelitian ini adalah 43 pasangan 

orang tua dan anak leukemia berusia 5-18 tahun di RSUD Dr. Moewardi 

Surakarta dan memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi. Persepsi orang tua terkait 

dukungan keluarga diukur menggunakan instrumen dukungan keluarga dan 

masalah psikososial diukur menggunakan Pediatric Symptom Checklist (PSC)-17. 

Analisis menggunakan Spearman Rank. 

Hasil Penelitian: Persepsi orang tua terkait dukungan keluarga sebanyak 55,8% 

dalam kategori sedang. Sebanyak empat puluh dua anak leukemia ( 97,7%) tidak 

mengalami masalah psikososial. Masalah psikososial domain internalisasi dialami 

oleh 6 anak leukemia (14%). Tidak terdapat hubungan antara pendidikan orang 

tua, penghasilan orang tua, dan asal daerah dengan masalah psikososial anak 

leukemia. 

Kesimpulan: Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara persepsi orang tua 

terkait dukungan keluarga dengan masalah psikososial anak leukemia di RSUD 

Dr. Moewardi Surakarta. 

Kata Kunci: Masalah psikososial, dukungan keluarga, anak leukemia 
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ABSTRACT 

Background: Leukemia is the most common cancer in children. Leukemia and its 

treatment certainly provide side effects for physical and psychosocial health of 

leukemia children. Side effects of psychosocial problems in leukemia children are 

still rarely studied. Psychosocial problems can affect the care and treatment 

process in leukemia children. One factor that can affect psychosocial problems in 

leukemia children is the provision of family support. 

Objective: To identify the relationship between parents' perceptions related to 

family support and psychosocial problems of leukemia children in RSUD Dr. 

Moewardi Surakarta. 

Method: An analytic descriptive research with cross sectional design was 

conducted to 43 couples of parents and leukemia children aged 5-18 years at 

RSUD Dr. Moewardi Surakarta. Parents' perceptions regarding family support 

were measured using a family support instrument and psychosocial problems were 

measured using the Pediatric Symptom Checklist (PSC)-17. Spearman Rank Test 

was used to analyze data. 

Result: Parents' perceptions regarding family support were 55.8% in the medium 

category. Forty-two leukemia children (97.7%) did not experience psychosocial 

problems. The internalization domain of psychosocial problem was experienced 

by six leukemia children (14%). There was no significant relationship between 

parental education, parental income, and regional origin with psychosocial 

problems of leukemia children.  

Conclusion: There is no significant relationship between parents' perceptions 

related to family support with psychosocial problems of leukemia children in 

RSUD Dr. Moewardi Surakarta. 
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