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INTISARI 

LATAR BELAKANG : Di Indonesia, diare juga masih menjadi permasalahan 

utama pada balita. Penyakit ini merupakan penyakit endemis di Indonesia. Salah 

satu faktor risiko yang menjadi penyebab utama balita terkena diare (25,2%) adalah 

pemberian MP-ASI . Salah satu hal yang perlu diperhatikan dalam pemberian MP-

ASI pada balita yaitu frekuensi pemberian MP-ASI dan jenis MP-ASI.  

TUJUAN PENELITIAN : Mengetahui hubungan frekuensi pemberian MP-ASI 

dan jenis MP-ASI dengan kejadian diare pada balita usia 12-24 bulan berdasarkan 

data Indonesian Family Life Survey (IFLS). 

METODE PENELITIAN : Metode penelitian ini adalah kuantitatif dengan 

menggunakan metode rancangan cross-sectional. Penelitian ini mengambil data 

sekunder yang diperoleh dari Survei Aspek Kehidupan Rumah Tangga Indonesia 

atau Indonesia Family Life Survey (IFLS) gelombang 5 tahun 2014. Data dianalisis 

menggunakan chi-square. 

HASIL : Pada uji hubungan chi-square frekuensi pemberian MP-ASI dengan diare, 

didapatkan p-value sebesar 0,000 dan pada hubungan jenis pemberian MP-ASI 

dengan diare didapatkan nilai p-value sebesar 0,074. 

KESIMPULAN : Ada hubungan frekuensi pemberian MP-ASI dengan kejadian 

diare dan tidak ada hubungan jenis MP-ASI dengan kejadian diare pada balita usia 

12-24 bulan berdasarkan data IFLS 5 tahun 2014. 
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ABSTRACT 

BACKGROUND : In Indonesia, diarrhea is also still a major problem in toddlers. 

This disease is an endemic disease in Indonesia. One of the risk factors that cause 

toddlers to suffer diarrhea (25.2%) is the provision of MP-ASI. One of the things 

that need to be considered in giving MP-ASI to toddlers is the frequency of giving 

MP-ASI and types of MP-ASI. 

AIM : Knowing the correlation between the frequency of MP-ASI feeding and the 

type of MP-ASI with the incidence of diarrhea in toddlers aged 12-24 months based 

on Indonesian Family Life Survey (IFLS) data. 

METHOD : This research method is quantitative using a cross-sectional design 

method. This research took secondary data obtained from the Indonesia Family Life 

Survey (IFLS) wave 5 in 2014. Data were analyzed using chi-square. 

RESULT : In the chi-square test, the correlation between frequency of MP-ASI 

feeding with diarrhea, p-value obtained was 0,000 and in the correlation between 

the type of MP-ASI feeding with diarrhea obtained p-value value of 0.074. 

CONCLUSION : There is a correlation between the frequency of MP-ASI feeding 

with the incidence of diarrhea and there is no correlation between the type of MP-

ASI feeding with the incidence of diarrhea in toddlers aged 12-24 months based on 

2014 IFLS data. 
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