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Abstrak. Kesejahteraan psikologis merupakan salah satu hal yang mempengaruhi kehidupan 

manusia. Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan keterlibatan pengasuhan cucu oleh 

kakek dan/atau nenek terhadap kesejahteraan psikologis cucu yang dimoderasi dengan status 

sosial ekonomi (SSE) keluarga. Partisipan pada penelitian ini berjumah 151 orang mahasiswa 

dengan usia 18 hingga 22 tahun, baik tinggal bersama maupun terpisah dengan kakek dan/atau 

nenek mereka. Alat ukur yang digunakan pada penelitian ini terdiri dari Skala Keterlibatan 

Pengasuhan, Skala Kesejahteraan Psikologis, dan Skala SSE. Hasil uji menunjukkan SSE tidak 

memberikan efek moderasi terhadap hubungan antara keterlibatan pengasuhan oleh kakek 

dan/atau nenek terhadap kesejahteraan psikologis cucu mahasiswa yang tinggal bersama 

maupun tinggal terpisah dari kakek dan/atau nenek mereka.  
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Abstract. Psychological wellbeing is playing a big role in our life. This current research aimed 

to examine the role of grandparental involvement to grandchildren psychological wellbeing, 

and the moderating effect of family socioeconomic status. Participants of this study was 151 

university student, 18 – 22 years old, who is or was experiencing the grandparental 

involvement, either live in same place or apart. The instruments that we used in this study were 

Grandparental Involvement Scale, Psychological Wellbeing Scale, and Socioeconomic Scale. 

The result shows that SSE does not provide a moderating effect on the relationship between 

grandparental involvement and psychological well-being of grandchildren who live together 

or live separately from their grandparents. 
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