
DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL .......................................................................................................... i 

HALAMAN PENGESAHAN ........................................................................................... ii 

HALAMAN PERNYATAAN MEMATUHI ETIKA PENELITIAN .............................. iii 

KATA PENGANTAR ...................................................................................................... iv 

DAFTAR ISI ..................................................................................................................... v 

DAFTAR TABEL ........................................................................................................... vii 

DAFTAR GAMBAR ..................................................................................................... viii 

DAFTAR LAMPIRAN ………………………………………………………………… . ix 

DAFTAR SINGKATAN ................................................................................................... x 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................. 1 

A. Latar belakang ...................................................................................................... 1 

B. Manfaat Penelitian ................................................................................................ 2 

C. Tujuan Penelitian .................................................................................................. 3 

BAB II IDENTITAS DAN URAIAN KASUS 

A. Identitas pasien  .................................................................................................... 4 

B. Uraian kasus .......................................................................................................... 4 

C. Pemeriksaan fisik dan diagnosis  ........................................................................... 7 

BAB III TINJAUAN PUSTAKA ………………………………………………………. 12 

A. Definisi  .............................................................................................................. 12 

B. Epidemiologi  ...................................................................................................... 12 

C. Etiologi ............................................................................................................... 13 

D. Manifestasi Klinis GSA  ………………………………………………… .......... 14 

E. Diagnosis GSA ………………………………………………………….. .......... 16 

F. Komorbiditas yang menyertai pada  GSA………………………………… ........ 20 

G. Tatalaksana yang terintegrasi…………………………………….. ..................... 25 

H. Luaran ………………………………………………………………… .............. 31 

I. Faktor Prognostik ……………………………………………………………… .. 32 

BAB IV KERANGKA TEORETIS DAN KONSEPTUAL KASUS LONGITUDINAL 38 

A. Kerangka teoretis kasus longitudinal  ................................................................. 38 

B. Kerangka konseptual kasus logitudinal ............................................................... 39 

BAB  V METODE, PELAKSANAAN DAN INTERVENSI………………………….. 40 

A. Subyek pemantauan  ........................................................................................... 40 

B. Waktu ……………………………………………………………………………40 

C. Kasus yang dipantau ……………………………………………………………. 40 

D. Variabel pemantauan .......................................................................................... 40 

D.1 Luaran Pemantauan  ..................................................................................... 40 

D.2 Faktor Prosnostik ......................................................................................... 43 

E.1. Rencana Pemantauan…………………………………………………………. 49 

E.2. Linimasa pengumpulan data ………………………………………………….. 52 

F. Pengamatan dan intervensi ……………………………………………………… 54 

G. Analisis kasus ………………………………………………………………….. 54 

BAB VI. HASIL DAN PEMBAHASAN……………………………………………… . 55 

A. Perjalanan singkat penyakit selama pemantauan  ................................................ 55 

B. Variabel dan luaran yang diamati ........................................................................ 56 

B.1 Luaran Pemantauan ...................................................................................... 57 

B.2 Faktor prognostik  ........................................................................................ 66 

LUARAN ANAK GANGGUAN SPEKTRUM AUTISME DENGAN KOMORBIDITAS GANGGUAN TIDUR
DAN OBESITAS 
DIYAH RAKANITA U., dr. Mei Neni Sitaresmi, Ph.D, Sp.A (K)/ dr. Tunjung Wibowo, MPH, M.Kes, Sp.A (K)
Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



C. Kondisi pasien sekarang ……………………………………………………….. 91 

BAB VIII. SIMPULAN DAN SARAN ........................................................................... 92 

 A. Simpulan………………………………………………………………… ........... 92 

 B.  Saran …………………………………………………………………………… 93 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 94 

LAMPIRAN .................................................................................................................. 101 

 

 

LUARAN ANAK GANGGUAN SPEKTRUM AUTISME DENGAN KOMORBIDITAS GANGGUAN TIDUR
DAN OBESITAS 
DIYAH RAKANITA U., dr. Mei Neni Sitaresmi, Ph.D, Sp.A (K)/ dr. Tunjung Wibowo, MPH, M.Kes, Sp.A (K)
Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	DAFTAR ISI

