HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA IBU DARI ANAK AUTIS DI
SEKOLAH AUTIS YOGYAKARTA
SARADZIKRA FAKHIRAH, Dr. Dra. Sumarni DW, M.Kes. ; dr. Andrian Fajar K., M.Sc., Sp.KJ.

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN PENGESAHAN. .......ooiiiiiteise st ii
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt iii
PRAIK A T A et e e e st e e e e st e e e e e e e e e n it e e e e araeeeeann iv
DAFTAR IS ..ottt en s vii
DAFTAR TABEL ...ttt nes IX
DAFTAR GAMBAR ...ttt X
DAFTAR SINGKATAN ..ottt e e snaaeannae e Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xii
ABSTRAK .ottt ettt ns Xiii
= IS 1 ¥ AN S Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
AL Latar BelaKang........c.oooiiiiiiiieee e 1
B. Perumusan Masalah ... s 3
C. TUJUAN PENEIITIAN ... 3
D. Keaslian Penelitian ..........cccooeiiiiieiiiiseee s 4
E. Manfaat PENEIITIAN ........cooiiiiiiiice e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA . ..ottt 6
AL TINJAUAN PUSEAKA. ......ccvvieiieiiecciie ettt 6
B. Kerangka TEON ......ccuiiiieiiieiie sttt 22
C. Kerangka KONSEP......viiiiiiiieiiie sttt ettt 23
D HIPOTESIS ...ttt bbbt 23
BAB 11l METODE PENELITIAN.......coiiiiiiiieseeeseeese e 24
A. Rancangan PeNelitian ..........cccoovriiiiiiiiese e 24
B. Subjek PENelitian ..........cccveiiiiieiiece e 24
C. KIiteria SUDJEK ........ooiiiie e 24
D. Variabel PENEITIAN .......cooiiiiiei s 25
E. Definisi OPerasional ...........ccccvoiviiiieiii i 25
F. Jalannya Penelitian ..........coocoiiiiiiiiiiiesee e 26
G. Al PENEIILIAN ... e 27
H. ANALISIS HASI.......eeiiieieiiee e e 28

Vil



SEKOLAH AUTIS YOGYAKARTA
SARADZIKRA FAKHIRAH, Dr. Dra. Sumarni DW, M.Kes. ; dr. Andrian Fajar K., M.Sc., Sp.Kjil1

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

I Jadwal PeNnelitian..........cocveiiiiiiiee e 29
J. KONSIAEraST ELIK......cveiiiiiiieic e 29
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ..ot 30
A. Gambaran Lokasi Penelitian..........c.ccoovieriiiiiniiinieeieee e 30
B. Karakteristik Subjek Penelitian ..o 31
C. Hubungan Tingkat Kecemasan dengan Tekanan Darah.............c.c.ccccveunenne. 33
D. Hubungan Variabel Perancu dengan Tekanan Darah............c.ccccoeveeiiieennnnns 34
E. PEMDENASAN.......eiiiiieeec e 35
F. Kelemahan Penelitian...........ccccooiiiiiiiiiiici e 40
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN......ooo et eee e 42
AL KESIMPUIAN ...t re e e 42
Bl SAIAN .. 42
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 44

LAMPIRAN ... e 47

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA IBU DARI ANAK AUTIS DI



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Tabel 1.1
Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 4.1

Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA IBU DARI ANAK AUTIS DI
SEKOLAH AUTIS YOGYAKARTA
SARADZIKRA FAKHIRAH, Dr. Dra. Sumarni DW, M.Kes. ; dr. Andrian Fajar K., M.Sc., Sp.KJ.

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL

Keaslian Penelitian

Definisi Operasional

Jadwal Penelitian

Distribusi Karakteristik Subjek Berdasarkan Kuesioner
Sosiodemografi

Distribusi Karakteristik Subjek Berdasarkan Tingkat Kecemasan
Distribusi Karakteristik Subjek Berdasarkan Tekanan Darah
Hubungan Tingkat Kecemasan dengan Tekanan Darah

Hubungan Variabel Perancu dengan Tekanan Darah



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4

HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA IBU DARI ANAK AUTIS DI
SEKOLAH AUTIS YOGYAKARTA
SARADZIKRA FAKHIRAH, Dr. Dra. Sumarni DW, M.Kes. ; dr. Andrian Fajar K., M.Sc., Sp.KJ.

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR

Respon Kecemasan Melalui Locus Coeruleus
Respon Kecemasan Melalui Hipotalamus
Kerangka Teori

Kerangka Konsep



HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA IBU DARI ANAK AUTIS DI
SEKOLAH AUTIS YOGYAKARTA

SARADZIKRA FAKHIRAH, Dr. Dra. Sumarni DW, M.Kes. ; dr. Andrian Fajar K., M.Sc., Sp.KJ.

UNIVERSITAS Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

GADJAH MADA

ASD

ACTH

CSTC

CDC

USA

DLPFC

DSM-V

HPA

RAAS

DAFTAR SINGKATAN
Autism Spectrum Disorder
Adrenocorticotropic Hormone
Cortico-Striato-Thalamo-Cortical
Centers for Disease Control and Prevention
United States of America
Dorsolateral Prefrontal Cortex
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorder-V
Hypothalamic-Pituitary-Adrenal

Renin-Angiotensin-Aldosteron System

Xi



HUBUNGAN TINGKAT KECEMASAN DENGAN TEKANAN DARAH PADA IBU DARI ANAK AUTIS DI
SEKOLAH AUTIS YOGYAKARTA
SARADZIKRA FAKHIRAH, Dr. Dra. Sumarni DW, M.Kes. ; dr. Andrian Fajar K., M.Sc., Sp.KJ.

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Penjelasan kepada Calon Subjek Penelitian
Lampiran 2 Lembar Persetujuan Keikutsertaan dalam Penelitian
Lampiran 3 Kuesioner Sosiodemografi Penelitian

Lampiran 4 Kuesioner Kecenderungan Kecemasan

Lampiran 5 Surat Persetujuan Komisi Etik

xii



