PENGARUH UKURAN BUBUK DAN LAMA EKSTRAKSI KOPI ARABIKA (Coffea arabica L.) DAN
ROBUSTA (Coffea

canephora L.) DENGAN METODA COLD BREW TERHADAP AKTIVITAS ANTIOKSIDANNYA
AULIA ROHMAH, Dr. Ir. Supriyadi, M.Sc.; Andika Wicaksono Putro, S.TP., M.Sc.

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI

Halaman Judul...........ooi i
Halaman Pengesahan...............ooiiiiii e il
Halaman Pernyataan...............c.oooiiiiiiii e, ii
Kata Pengantar...........o.oiuiiieii e v
DL T i gl 1 D PSRN vi
Daftar Tabel........oooiiii i viil
Daftar Gambar. ........c.oooiii i e ix
Daftar Lampiran...........ooiiiiii e X
13 TL 0 o P xi
F N o1 ¢ I+ S xil
BAB T PENDAHULUAN ...ttt 1
1.1 Latar Belakang ..........o.oouiiiiiiiiiii e 1

1.2 Rumusan Masalah ..o 4

1.3 Tujuan Penelitian ...........ooooiiiiiiii e 4

1.4 Manfaat Penelitian .............oooiiiiiiiiiiiii e 4

BAB II TINJAUAN PUSTAKA. ...ttt 6
00 03 P 6

2.2 Kopi ArabiKa. . ...o.oiiiiii i 7

2.3 Kopi RODUSEA. ...ouiitiii e e e 8

2.4 Syarat Umum Kopi.......oooiiiiiii i 10

2.5 Roasting (Penyangraian)..............coiuiiiiiiiiiiiiiiiiiii i 11

2.6 Grinding (Pengg@ilingan) .............cooiiiiiiiiiiii e, 13

2.7 Teknik Penyeduhan Kopi.............oooiiiiiiiiiiiii e, 14

2.8 Cold Brew Coffee........c.c.ouneiiiiiiii i 16

2.9 Senyawa FenoliK...........oooiiiiiiiiii e 18

2.10 Antioksidan. .......ooooiiii i 20

2.11 Pengujian Potensi Antioksdian................ccooiiiiiiiiiiiiii., 23
2.11.1 Metode DPPH (1, I-Diphenyl-2-Picrylhydrazil) ..................... 23

2.11.2 Metode FRAP (Ferric Reducing Antioxidant Power) ................ 25

R B & £ 010 () RO 26

BAB III METODE PENELITIAN. ..ottt e 27

3.1 Jenis Penelitian. ... 27



PENGARUH UKURAN BUBUK DAN LAMA EKSTRAKSI KOPI ARABIKA (Coffea arabica L.) DAN
ROBUSTA (Coffea

canephora L.) DENGAN METODA COLD BREW TERHADAP AKTIVITAS ANTIOKSIDANNYA
AULIA ROHMAH, Dr. Ir. Supriyadi, M.Sc.; Andika Wicaksono Putro, S.TP., M.Sc.

Universitas Gadjah Mada, 2020 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

3.2 Variabel Penelitian..............ooooiiiiiiiiiiiiiii i 27

3.3 Waktu dan Tempat Penelitian. ..., 27

34 Alatdan Bahan..........o.ooooi 28

3.5 Metode Penelitian.............o.iiiiiiiiiiiiiiii i 29

3.6 Prosedur Kerja. ... ....oooiiiiiii i 32
3.6.1 Pembuatan Sampel..........coooiiiiiiiiiiii e 32

3.6.2 Analisis Warna.........oouiiuiiiii e 33

3.6.3 Analisis Kadar Fenolik Total..............c.cooooiiiiii . 33

3.6.4 Analisis Aktivitas Antioksidan..................ooo, 34

3.7 Analisis Data.......ooieiii i 35
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN. ..ottt 37
A1 WaAINA. .o 37

4.2 Kadar Fenolik Total..........c.ooooiiiiiiii 40

4.3 Aktivitas Antioksidan.............oooiiiiiii 41

4.3.1 Metode DPPH..... ..ot 42
432Metode FRAP... ..ot 44

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 47
5.1 KeSIMPUIAN. ...o.vi e 47

5.2 SATaN. ..o 48
DAFTAR PUSTAKA. ... 49

LAMPIRAN . .. e e 53





