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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peran komunikasi 

interpersonal orangtua-remaja dan teman sebaya serta media informasi terhadap 

perilaku seksual remaja. Partisipan penelitian berjumlah 406 remaja dengan 

rentang usia 18-24 tahun yang terdiri dari 148 laki-laki dan 263 perempuan di 

Yogyakarta. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif dengan analisis regresi berganda. Alat ukur yang digunakan adalah 

skala perilaku seksual, komunikasi interpersonal orangtua-remaja, komunikasi 

interpersonal teman sebaya dan media informasi yang mengandung konten 

seksualitas. Berdasarkan analisis regresi, komunikasi interpersonal orangtua-

remaja dan teman sebaya serta media informasi secara bersama-sama memiliki 

peran terhadap perilaku seksual remaja (F=79.882, p=0.000) sebesar 37.3%. 

Media informasi ditemukan memiliki peran yang paling signifikan diantara 

variabel lainnya, yaitu 25% terhadap perilaku seksual remaja. Kontribusi variabel 

komunikasi interpersonal orangtua-remaja terhadap perilaku seksual remaja 

adalah sebesar 2%, dan variabel komunikasi interpersonal teman sebaya 

berkontribusi sebesar 8% terhadap perilaku seksual remaja. 

 

Kata kunci: Komunikasi interpersonal orangtua-remaja, teman sebaya, media 

informasi, perilaku seksual remaja. 
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Abstract: This study aimed to empirically test  the role of parents-adolescence 

interpersonal communication and peers, and media information toward 

adolescence sexual behavior. Participant are 406 adolescent of 18-24 years old, 

consist 148 boys and 263 girls. The hypothesis in this study stated that parents-

adolescent interpersonal communication and peers, and media information were 

together have a role towards adolescence sexual behavior. Reasearch data were 

collected by using sexual behavior scale, parents-adolescent interpersonal 

communication scale, peers interpersonal communication scale and media 

information scale. Analysis method of this research using multiple analysis 

regression technique. The result indicated all independent variables were 

together had significant role toward dependen variables with 37,3% contribution. 

Media information was found to be the greatest significant among other variables 

with 25% contribution. Peer interpersonal communication towards adolescent 

sexual behavior have 8% contribution and parents-adolescent interpersonal 

communication have 2% contribution toward adolescent sexual behavior. 

 

Keywords: adolescent sexual behavior, parents-adolescent, peers, interpersonal 

communication, media information. 
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