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ABSTRACT

This research discusses the themes of the American Dream and loneliness in
Of Mice and Men which was written by John Steinbeck. The research is conducted
with John Truslow Adams’ The Epic of America and Peplau and Perlman’s Toward
a Social Psychology of Loneliness as the foundation of analysis. It aims to find how
both themes are correlated to one another and determine how the intended relation
impacts the development of the major characters throughout the novella. The data
used in this research is taken from the novella Of Mice and Men in the form of the
major characters’ dialogues and narratives of the story. The data are then analyzed
with Adams’ The Epic of America and Peplau and Perlman’s Toward a Social
Psychology of Loneliness in order to find the major characters’ American Dreams
and loneliness. Afterwards, the major characters’” American Dreams and loneliness
are examined to uncover the relation between both themes. The research concluded
that the themes of the American Dream and loneliness do not separately impact the
development of the major characters. Instead, they stand together with reciprocal
relation. The loneliness experienced by the major characters in Of Mice and Men
functions as the driving force that helps the emergence of their American Dreams.
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INTISARI

Penelitian ini membahas tema the American Dream dan kesendirian di dalam
Of Mice and Men yang ditulis oleh John Steinbeck. Analisa dari penelitian ini
dilakukan berdasarkan The Epic of America oleh John Truslow Adams dan Toward
a Social Psychology of Loneliness oleh Peplau dan Perlman. Penelitian ini bertujuan
untuk menemukan bagaimana kedua tema berhubungan satu sama lain dan
menentukan bagaimana hubungan itu memengaruhi perkembangan karakter mayor
di dalam cerita. Data yang digunakan dalam penelitian diambil dari Of Mice and
Men yang berbentuk dialog-dialog dari karakter mayor dan narasi cerita. Data
tersebut kemudian dianalisa dengan The Epic of America dan Toward a Social
Psychology of Loneliness untuk menentukan American Dream dan kesendirian dari
para karakter mayor. Kemudian, American Dream dan kesendirian mereka
diperiksa untuk menentukan hubungan dari kedua tema tersebut. Penelitian ini
berujung dengan kesimpulan bahwa kedua tema tidak memengaruhi perkembangan
karakter mayor dalam cerita secara terpisah. Keduanya mempunyai pengaruh
sebagai kesatuan dengan hubungan timbal-balik. Kesendirian yang dialami
karakter-karakter mayor dalam Of Mice and Men berperan sebagai faktor kuat yang
mendorong munculnya American Dream mereka.

Kata kunci: American Dream, kesendirian, psikologi sosial, Of Mice and Men,
kekuatan pendorong, perkembangan karakter, novella



