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Latar Belakang: Uji Kompetensi adalah proses pengukuran pengetahuan,
keterampilan, dan perilaku peserta didik pada perguruan tinggi yang
menyelenggarakan pendidikan tinggi bidang Kesehatan. Tujuan dari uji kompetensi
adalah agar standar lulusan memiliki standar yang sesuai dengan standar
kompetensi kerja. Hal ini menjadi tantangan tersendiri bagi perguruan tinggi untuk
meluluskan peserta dari uji kompetensi. Spiritualitas sebagai salah satu aspek
keperawatan, merupakan aspek yang unik dalam mempengaruhi kesiapan peserta
ujian.

Tujuan Penelitian: Untuk menggambarkan spiritualitas peserta Uji Kompetensi
Ners Indonesia di DIY serta untuk mengetahui gambaran spiritualitas peserta UKNI
di DIY melalui 4 domain spiritualitas, yaitu domain personal, domain komunal,
domain lingkungan dan domain transendental.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dengan desain
cross-sectonal. Populasi penelitian adalah peserta UKNI di DIY Periode Maret
2019. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling, sehingga
didapatkan UGM, UNISA dan UMY dengan jumlah responden sebanyak 180
orang. Pengukuran spiritualitas menggunakan kuesioner Daily Spiritual Experience
Scale (DSES) versi Bahasa Indonesia.

Hasil: Peserta UKNI di DI'Y mayoritas memiliki tingkat spiritualitas tinggi, yaitu
sebesar 88,3% dan skala kedekatan dengan Tuhan mayoritas merasa dekat,
sebanyak 57,2%. Masing-masing domain mayoritas berada dalam kategori tinggi
yaitu sebanyak 90% untuk domain personal, 66,7% untuk domain komunal, 80%
untuk domain lingkungan dan 88,9% untuk domain transendental.

Kesimpulan: Spiritualitas peserta UKNI di DI'Y mayoritas berada dalam kategori
tinggi. Domain spiritualitas yaitu domain personal, komunal, lingkungan dan
transendental semuanya berada dalam kategori tinggi.

Kata Kunci: Peserta Uji kompetensi, Spiritualitas, Uji Kompetensi Ners
Indonesia
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ABSTRACT

Background: Competency Test is a process of measuring the knowledge, skills and
behavior of students in tertiary institutions that carry out higher education in the
field of Health. Spirituality as one aspects of holistic nursing, it is a unique aspect
that influencing the participants.

Objective: This study aims to describe the participants spirituality in the Indonesian
Nurse Competency Test (INCT) in Yogyakarta and to dercribe the spirituality of
participants through 4 domains of spirituality (personal, communal, environmental
and transcendental).

Methods: The methods of this study is descriptive-quantitative with cross-sectional
study. The population of this study was the participants of INCT in Yogyakarta that
takes the test on March 2019. The sample of this study are taken from Gadjah Mada
University, Aisyiyah University of Yogyakarta, and Muhammadiyah University of
Yogyakarta using purposive sampling with 180 participants using total sampling.
Spirituality in this study was measured by Daily Spiritual Experience Scale (DSES)
in Indonesian version. Spirituality was categorized into high, moderate and low
spirituality.

Results: There was 88,3% participants of this study have high spirituality and
57,2% participants feel close to God. Each of the domains is in the high category:
90% (personal), 66.7% (communal), 80% (environmental) and 88.9%
(transcendental).

Conclusion: Majority of INCT participants in Yogyakarta have high spirituality.
All domains of spirituality were in high level categories.
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