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ABSTRAK 
 

Generasi milenial memiliki pola pikir, prinsip, dan pandangan yang berbeda mengenai pernikahan. 

Perbedaan tersebut berpengaruh terhadap kepuasan pernikahan yang mereka rasakan. Dyadic coping dan 

komitmen merupakan faktor yang dianggap berperan terhadap tercapainya kepuasan pernikahan. Penelitian 

ini dilakukan untuk menguji kontribusi dari dyadic coping dan komitmen terhadap kepuasan pernikahan 

istri generasi milenial. Penelitian ini dilakukan pada 123 istri generasi milenial. Pengukuran dilakukan 

dengan cara mengisi kuisioner secara online berupa skala dyadic coping, skala komitmen, dan skala 

kepuasan pernikahan. Metode pengumpulan data dilakukan secara kuantitatif dan dianalisis menggunakan 

analisis regresi berjenjang dengan mengontrol variabel demografi. Hasil analisis diperoleh variabel dyadic 

coping dan komitmen berkontribusi secara signifikan (p>0,05) dengan sumbangan efektif sebesar 47%. 

Berdasarkan temuan penelitian diperoleh hasil bahwa dyadic coping dan komitmen berperan terhadap 

kepuasan pernikahan istri generasi milenial.  
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ABSTRACT 

 

Millennials have different mindsets, principles and views about marriage. These differences effected 

marriage satisfaction to millenials. Coping and commitment are the factors that are considered to contribute 

to achieve of marriage satisfaction. Therefore, this research was conducted to see contribute of coping and 

commitment to wive’s marriage satisfactiom in millennial generation. This research was conducted on 123 

millennial wive’s. The measurement is done by fill the online questionnaire which contain of coping scale, 

commitment scale, and marriage satisfaction scale. Using quantitative methods and hierarchy regression 

analysis with controlling demographic variables. The analysis results, dyadic coping and commitment 

variables contributed significantly (p> 0.05) with an effective contribution of 47% . Based on the findings 

of this study, the result show dyadic coping and commitment contribute to wive’s marriage satisfactiom in 

millennial generation. 
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