UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Gambaran Tingkat Kelelahan Pada Orang dengan HIV/ AIDS (ODHA) di Yogyakarta
RAHMA MAHDIA 1ZZAT]I, Anita Kustanti; Heny Suseani Pangastuti

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ot I
HALAMAN PENGESAHAN ... I
HALAMAN PERNYATAAN ... ii
KATA PENGANTAR .t 1\
HALAMAN PERSEMBAHAN ..o Vi
DAFTAR IST ...ttt be e vii
DAFTAR GAMBAR ...t X
DAFTAR TABEL ... e Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt xii
INTISARI ..ot Xiii
ABSTRACT L. Xiv
BAB | PENDAHULUAN ..o 1
A, Latar Belakang........cooooeiiiiiee s 1
B. Rumusan Masalah Penelitian .............ccccoriiiiiiiiiiiee e 5
C. Tujuan Penelitian.........ccoooiiiiiiiic e 6
D. Manfaat Penelitian..........cccooiiiiiiiiiiiiec s 6
E. Keaslian PENETIAN ........ccooviiiiiiiiiiiieee e 7
BAB 1l TINJAUAN PUSTAKA.......oooireveieeeeeeeeeeessseeeesesseesessesseeseesessesneees 10
AL TINJAUAN TEOMILIS ...ttt 10
Lo HIVIAIDS ..o bbb 10

vii



Gambaran Tingkat Kelelahan Pada Orang dengan HIV/ AIDS (ODHA) di Yogyakarta
RAHMA MAHDIA 1ZZATI, Anita Kustanti; Heny Suseani Pangastulti

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

2. Orang dengan HIV/AIDS (ODHA) ... 15

3. Kelelahan (fatigUe)..........cooveiiiiieriiiiciceee e 16
B. Landasan TEOM .......ccooueiiiiiiiieisierieese st 22
(ORI T =110 e T T S SUS 24
D. Kerangka Penelitian ...........ccccooveiiiiiiieciecc e 25
E. Pertanyaan Penelitian............ccccooveiiiii i 25
BAB Il METODE PENELITIAN. .....oiiiii e 26
A. Jenis Dan Rancangan Penelitian ...........ccccooiiiiiniiiiiniieeec e 26
B. Tempat Dan Waktu Penelitian............ccoooiiiiiniiiiiiieceec s 26
C. Populasi Dan Sampel Penelitian............cccoeiiiiiiiiiiiiiiee e 26
D. Variabel Penelitian ... 27
E. Definisi Operasional Penelitian ...........cccccooiiiiniiiincee e 28
F. INStrumen Penelitian ..........coooiiiiiiiiieeee s 29
G. Uji Validitas & Reliabilitas...........ccooeieiiiiniiiiiicceee s 31
H. Teknik Pengumpulan Data...........ccoeieiiieiiieieseseseseeeee e 31
I, Jalannya PeNEIITIAN ........ccooviiiiieieee e 33
1. Tahap Persi@pan ........cccoeiieiie it 33
2. Tahap Pelaksanaan ...........ccovviiiii i 33
3. Tahap Pelaporan. ... 34
J. EtiKa Penelitian ..........ccooiiiii e 34
K. ANAHSIS DAL ... 35
L. Hambatan dan Keterbatasan Penelitian ...........c.ccoovviiiiiiiniinciness 36

viii



Gambaran Tingkat Kelelahan Pada Orang dengan HIV/ AIDS (ODHA) di Yogyakarta
RAHMA MAHDIA 1ZZAT]I, Anita Kustanti; Heny Suseani Pangastuti

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......cccooiiieee, 37
AL HaSH PeNelitian .........cooveiiiiice 37
B. PEMDANASAN ...t s 40

1. Gambaran Karakteristik ReSponden...........cccocoveiiiiniiiiiieicicnc e 40
2. Gambaran Tingkat Kelelahan............ccoooiiiiniiiiiiec e 42
3. Gambaran Tingkat Kelelahan berdasarkan Karakteristik Responden ..... 43

BAB V PENUTUP ... 46
AL KESIMPUIAN <o 46
Bl SAIaN .. 46

DAFTAR PUSTAKA Lttt 48

LAMPIRAN ...ttt sneas 55



Gambaran Tingkat Kelelahan Pada Orang dengan HIV/ AIDS (ODHA) di Yogyakarta
RAHMA MAHDIA 1ZZAT]I, Anita Kustanti; Heny Suseani Pangastuti

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Diagram Kerangka TEOI ........cccvuviveiieerieeieseesesieesee e eiesae e

Gambar 2. Diagram Kerangka Penelitian ............ccccoooieeiiiiiiiiieniiec e,



UNIVERSITAS
GADJAH MADA

Tabel 1.
Tabel 2.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 5.

Tabel 6.

Gambaran Tingkat Kelelahan Pada Orang dengan HIV/ AIDS (ODHA) di Yogyakarta
RAHMA MAHDIA 1ZZATI, Anita Kustanti; Heny Suseani Pangastulti

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL

Keaslian Penelitian .........ccoooeiiiiiiiiiie e 7
Definisi Operasional...........cccccviieiieii e 27
Instrumen The HIV-Related Fatigue Scale (HRFS)..........ccccoevenene. 29
Kategori fAtIQUE..........coiiiiiiiiiieieeeee s 30
Distribusi Frekuensi Karakteristik ODHA di Yogyakarta pada
Desember 2018-Januari 2019........cccoovviiininienieiee s 38
Tingkat Kelelahan ODHA di Yogyakarta pada

Desember 2018-Januari 2019........ccocviiieiieieniereee e 39

Tabel 7.Tingkat Kelelahan ODHA di Yogyakarta Berdasarkan Karakteristik

pada Desember 2018-Januari 2019..........c.ccceeveiiieiiieniene e 39

Xi



Gambaran Tingkat Kelelahan Pada Orang dengan HIV/ AIDS (ODHA) di Yogyakarta
RAHMA MAHDIA 1ZZAT]I, Anita Kustanti; Heny Suseani Pangastuti

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Lembar Permohonan Izin Penelitian 54

Lampiran 2. Surat Kelayakan Penelitian (Ethical Clearance) 55

Lampiran 3. Lembar Persetujuan Keikutsertaan Dalam Penelitian

(Informed Consent) 56
Lampiran 4. Lembar Penjelasan Kepada Subjek Penelitian.___ 57
Lampiran 5. Lembar Data Demografi 60
Lampiran 6. Lembar Instrumen Penelitian 61

xii



