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ABSTRAK

Latar belakang: Kanker serviks merupakan salah satu penyakit yang yang menyumbang
angka kematian terbesar didunia. Progonis kanker memunculkan berbagai manifestasi
klinis yang berhubungan langsung dengan kondisi fisik, psikologis dan sosial.
Pengobatan yang dijalankan oleh pasien memiliki dampak pada kondisi fisik, psikologis
dan sosial. Keduanya berdampak secara langsung pada kualitas hidup pasien kanker
serviks. Tujuan dari penelitian ini untuk melihat hubungan dukungan suami pada istri
Muslim yang menderita kanker serviks.

Sampel dan metode penelitian: Penelitian ini menggunakan analisis hubungan dengan
pendekatan desain cross-sectional. Sampel yang dipakai adalah pasien kanker serviks
yang telah memenuhi kriteria yang melakukan perawatan di RSUD Dr Moewardi
Surakarta pada Bulan Januari hingga April 2019. Jumlah sampel yang mengikuti
penelitian ini ada 78 orang. Variabel bebas adalah dukungan suami dan religiusitas.
Variabel terikat adalah kualitas hidup. Pengumpulan data dengan menggunakan kuisioner
QLACS, SSSS, RoIS dan rekam medis pasien dan analisis menggunakan pearson
product moment.

Hasil: Terdapat hubungan antara dukungan suami dengan kualitas hidup isri Muslim
dengan kanker serviks pada domain: dukungan informasional dengan masalah kognitif
(p=0,004, r=-0,661), dukungan informasional dengan manfaat (p=0,044, r=0,634),
dukungan instrumental dengan perasaan positif (p =0,002, r=0,681), dukungan
instrumental dengan manfaat (p=0,012, r=0,806), dukungan instrumental dengan stres
keluarga (p=0,008, r=0,606), dukungan instrumental dengan penampilan (p =0,007,
r=1,000), dukungan emosional dengan perasaan positif (p=0,044, r=0,444), dukungan
negatif dengan nyeri (p=0,027, r=0,593). Terdapat hubungan nilai religiusitas dengan
kualitas hidup istri Muslim dengan kanker serviks yaitu domain manfaat (p=0,010,
1=0,289) dan domain energi atau kelelahan (p=0,018, r=0,267). Terdapat beberapa faktor
yang secara garis besar diambil dari karakteristik sampel yang berhubungan dengan
domain kualitas hidup pasien kanker serviks Muslim yaitu jenis pengobatan, stadium,
pendidikan, biaya kesehatan, usia, lama pengobatan, penghasilan, dan tinggal bersama
suami.

Kesimpulan : Hasil analisis menunjukkan terdapat hubungan dari beberapa domain
dukungan suami terhadap beberapa domain kualitas hidup istri Muslim dengan kanker
serviks. dengan demikian, dukungan suami terutama pada pokok dukungan
informasional, instrumental dan emosiaonal diperlukan untuk meningkatkan kualitas
hidup yang berarti juga memberikan harapan hidup serta mengurangi morbiditas pada
pasien kanker serviks Muslim. untuk itu, perhatian suami terhadap istri sangat penting
untuk turut serta memberikan dampak yang positif dalam perbaikan dan peningkatan
kualitas hidup pasien kanker serviks Muslim. Profesional kesehatan dapat memberikan
sosialisasi terhadap pendamping pasien untuk dapat memberikan dukungan tambahan
yang positif dengan tujuan perbaikan dan peningkatan kualitas hidup pasien. Hasil uji
hubungan antara variabel religiusitas memiliki dapak yang positif terhadap domain positif
pada kualitas hidup pasien kanker serviks Muslim. dengan demikian, penyedia layanan
kesehatan perlu memberikan perhatian pada penyediaan dukungan spiritual pada pasien
kanker serviks yang merupakan salah satu kebutuhan dasar bagi manusia.

Kata kunci:Dukungan suami, religiusitas, kualitas hidup, kanker serviks.
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ABSTRACT

Background:Cervical cancer is a type of the diseases that account for the largest
mortality in the world. The cancer prognosis presents various clinical manifestations that
are directly related to physical, psychological and social conditions. Treatment carried out
by patients has an impact on physical, psychological and social conditions. Both have a
direct impact on the quality of life of cervical cancer patients. This study aimed to
examine the relationship of spousal support and quality of life moeslem women with
cervical cancer.

Subject and method:This study was a descriptive correlation with cross sectional design.
This study was conducted at Dr. Moewardi Hospital, Surakarta from January to April
2019. A sample of 78 patients was selected by inclution dan exclusion criteria. The
independent variable is spousal support and religiosity. The dependent variable is quality
of life. Data collection using QLACS, SSSS, RolS questionnaire, medical record and then
were analyzed by pearson correlation, spearman rank and linear regression model.

Results: There is a relationship between spousal’s support and quality of life women
living with cervical cancer in the domains: informational support with cognitive problems
(p = 0.004, r = -0.661), informational support with benefits (p = 0.044, r = 0.634),
instrumental support with feelings positive (p = 0.002, r = 0.681), instrumental support
with benefits (p = 0.012, r = 0.806), instrumental support with family stress (p = 0.008, r
= 0.606), instrumental support with performance (p = 0.007, r = 1,000), emotional
support with positive feelings (p = 0.044, r = 0.444), negative support with pain (p =
0.027, r = 0.593). There is a relationship between of religiosity and the quality of life in
women living with cervical cancer that is the benefit domain (p = 0.010, r = 0.289) and
the energy or fatigue domain (p = 0.018, r = 0.267). There are several factors that are
broadly drawn from the sample characteristics related to the quality of life domain of
cervical cancer patients in Muslim: type of treatment, stage, education, health costs, age,
length of treatment, income, and living with her spouse..

Conclusion: The results of the analysis show a relationship of several spousal support
domains to several domains of quality of life of Muslim women living with cervical
cancer. thus, the spousal support especially on the subject of informational, instrumental
and emotional support is needed to improve the quality of life which also means
providing life expectancy and reducing morbidity in Muslim cervical cancer patients. for
this reason, the spouse attention to his wife is very important to participate in providing a
positive impact in the improvement and improvement of the quality of life of Muslim
women living with cervical cancer. Health professionals can provide socialization to
patient companions to be able to provide additional positive support with the aim of
improving the quality of life of patients. The results of relationship between the variable
of religiosity have a positive impact on the positive domain on the quality of life of
Muslim women living with cervical cancer. thus, health care providers need to pay
attention to providing spiritual support to cervical cancer patients which is one of the
basic needs for humans.
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