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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kepribadian Big Five
dengan fear of missing out di media sosial. Subjek pada penelitian ini adalah laki-
laki dan perempuan berusia 13 hingga 21 tahun yang aktif menggunakan media
sosial. Data diperoleh dengan menggunakan skala big five inventory dan skala fear
of missing out. Analisis data dilakukan dengan menggunakan korelasi product
moment yang kemudian dilanjutkan dengan korelasi parsial. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif antara kepribadian Extraversion
dengan fear of missing out (r;,,=0,281 dengan p<0,01) dan kepribadian Neuroticism
dengan fear of missing out (r,,=0,411 dengan p<0,01) yang berarti hipotesis
diterima. Sementara terdapat hubungan negatif antara kepribadian Agreeableness

dengan fear of missing out (ry,,=-0,231 dengan p<0,01).
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ABSTRACT

This study aimed to find out the relationship between the big five personality and
fear of missing out on social media. The subjects in this study were men and women
aged 13 to 21 years who were actively using social media. Data was obtained using
a big five inventory scale and a fear of missing out scale. Data analysis was
performed using product moment correlation and partial correlation. The results
showed that there was a positive relationship between Extraversion personality and
fear of missing out (,,,=0,281 with p<0,01) and Neuroticism personality with fear
of missing out (r,,,=0,411 with p<0,01) which meant the hypothesis was accepted.
While there is a negative relationship between Agreeableness's personality and fear
of missing out (,=-0,231 with p<0,01).
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