PENGARUH PEMBERIAN SUSU FERMENTASI SINBIOTIK (LACTOBACILLUS PLANTARUM
DAD13-FOS) DENGAN FORTIFIKAS

STUDI

GANDA ZAT BESI DAN ZINK TERHADAP PERKEMBANGAN KOGNITIF BALITA STUNTING:
UnivERsiTAs RANDOMIZED CONTROLLED
GADJAH MADA MARTHA PUSPITA SARI, Dr. Siti Helmyati, DCN, M.Kes.; Dr. Leny Latifah, S.Psi, Psi, MPH
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/
DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ...ttt ettt sttt et enaesneenaeenees i
HALAMAN PENGESAHAN ...ttt il
DAFTAR ISL. .ttt ettt sttt e e neesseenaeeneens iii
DAFTAR GAMBAR ..ottt e e ns A%
DAFTAR TABEL. ..ottt sttt vi
DAFTAR SINGKATAN ...ttt sttt sttt sttt ae s vii
PERNY ATAAN. ..ottt sttt ettt sttt et be et s viii
KATA PENGANTAR ..ottt sttt e X
INTISARIL....oooeeeeeee ettt sttt e s e et e esseeseesseenseensenseenseas xii
ABSTRACT ...ttt ettt st e b e e e saesseenteeneenseenseensenseenes xiii
BAB I. PENDAHULUAN ..ottt ae e s ense e nnas 1
A, Latar BelaKang .........c.oooiiiiiiiiiiiieee s 1
B. Perumusan Masalah ............cooooiiiiiiiiie e 4
C. Tujuan Penelitian ..........cccueeeiiiriiiiiieiie ettt sreebeeseneeneeas 4
D. Manfaat Penelitian ...........cccceeoiiiieniiieniereeieeeeee e 4
E. Keaslian Penelitian..........ccocoeoiiriiiiiiiiiieieeieeeeee e 6
BAB II. TINJAUAN PUSTAKA. ...ttt 8
A, Telaah Pustaka .......cccoooiiiiiiiiiceeee s 8

Lo STURBING ..ot 8

2. Dasar-dasar Perkembangan ...........cccccecuiviiiiiniiniiiiniiniiccccccsecee 11

3. Perkembangan Otak ........cccccoceviiiiriiniiiiiiineceneee e 13

A, GUI-BIQIR AXTS oottt ste e e e sabaeennseeen 20

5. Fortifikasi Zat BeSi-ZinkK ........coccoeriiiiiiiiiiiiiiiiiiceeeeeeeeeeee e 21

6. Susu Fermentasi SINbI0tIK ........ccoooiiiiiiniiiiiiiiiieeceee e, 24

7. Pola Asuh Orang Tua .......cccoeeeiiiiiiiiieiieeee e 27

8. Pola Asuh Makan .........ccccooiiiiiiiiii e 29

9. Tes Bayley Scales of Infant Development, 2nd Edition (BSID-II)............... 30

B, Kerangka TeOTI.......cccueiiuieiiiieiieriie ettt ettt ettt et e e esaesnee e 33
C. Kerangka KONSEP .....coecuieriiiiiieiieeieeiieeee ettt st 33

| T & 010101 1T RS 34
BAB III. METODE PENELITTAN........coiiiitiiiiierieeeeee ettt 35
A. Jenis dan Rancangan Penelitian ...........ccccoevviieiiieeiiieciieecee e 35
B. Tempat dan Waktu Penelitian ............ccccveeviiiienciiieniiiecee e 35
C. Subjek Penelitian.........ccoecieriieiiiiiieiieeie ettt 36
D. Variabel Penelitian ...........cccooieviriiiiiiiiiienieecieneeseeseeeee e 38



PENGARUH PEMBERIAN SUSU FERMENTASI SINBIOTIK (LACTOBACILLUS PLANTARUM
DAD13-FOS) DENGAN FORTIFIKASI

GANDA ZAT BESI DAN ZINK TERHADAP PERKEMBANGAN KOGNITIF BALITA STUNTING: STUDI
RANDOMIZED CONTROLLED

UNIVERSITAS TRIAL

GADJAH MADA MARTHA PUSPITA SARI, Dr. Siti Helmyati, DCN, M.Kes.; Dr. Leny Latifah, S.Psi, Psi, MPH
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

E.  DeSKripsi INEIVENST ..cc.veeuieiiieiieeiieiieeie ettt et 38

F.  Definisi Operasional............ccccveriiiiiienieeiiienieeieesie ettt see e 41
G. Instrumen Penelitian.........ccccooiiierieniinienieieeiesieeee e 44
H. Jenis dan Cara Pengambilan Data.............ccccoeevviiiiniiienciiecie e 44

I.  Manajemen dan Analisis Data ...........ccccvieeiiiieciiiecie e 45

J. Etika Penelitian ........cooouiiiiiiiiiiiee s 46
K. Keterbatasan Penelitian............cccooouiiiiiiiiiiiiiiiieee e 46
L. Jalannya Penelitian...........cccccieviieiieiiieiiieiieeie et 46
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN .....ooiiiiiieeeeee et 49
AL HASIL e 49

1.  Gambaran Umum Lokasi Penelitian .............cccceveeviniininniniinieieeceee 49

2. Keikutsertaan Subjek Penelitian.........c..ccoceeveviiniiiiniiiniininiiineccnieneees 50

3. Karakteristik Subjek Penelitian ..........ccccooeeviiniiiiniiiniiniiiiniceccecees 52

4. Kepatuhan Konsumsi dan Efek Samping Intervensi...........coceevieriienennnnn. 53

5. Perubahan Perkembangan Kognitif.............cccooiiiiiiiiiniiiee, 54

6. Pola Asuh Orang Tua, Pola Asuh Makan, dan Asupan Zat Gizi ................. 56

B, Pembahasan..........coooiiiiiiiii e 57
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 68
AL KESIMPUIAN ..ottt et eene 69

B SAran...cooiii e e s s 69
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 70
LAMPIRAN ...ttt sttt ettt st s be s ens 84

1Y



