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INTISARI 

 

Latar Belakang : Perilaku seksual pada remaja telah mengalami penyimpangan 

karena disertai aktivitas seksual yang dapat menyeret remaja melakukan hubungan 

seks sebelum nikah, hal ini menunjukkan permasalahan dalam aspek kehidupan 

seksual remaja sangat memprihatinkan. Revolusi seksual yang terjadi saat ini akan 

menjadi masalah bagi bangsa yang tidak dapat dihindarkan kecuali berupaya 

mencegah dampak negatifnya agar tidak semakin parah. Salah satu faktor yang 

mendorong remaja untuk melakukan perilaku seksual pranikah adalah kelompok 

teman sebaya. Pengaruh teman sebaya sangat berpengaruh dalam perilaku seksual 

pranikah remaja.  

Tujuan : Tujuan dalam penelitian ini untuk mengetahui Pengaruh Teman Sebaya 

terhadap Perilaku Seksual Pranikah Pada Siswa SMA di Kabupaten Maluku 

Tengah.  

Metode : Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik menggunakan desain cross 

sectional dengan metode kuantitatif. Data Primer dikumpulkan melalui Kuesioner. 

Populasi adalah Siswa SMA N 2 di Kabupaten Maluku Tengah. Analisis Bivariat 

menggunakan Chi Square dan Analisis Multivariabel menggunakan regresi 

logistik melalui bantuan STATA versi 13. 

Hasil : Analisis bivariabel menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang 

bermakna antara teman sebaya, jenis kelamin, komunikasi orang tua, dan 

keterpaparan pornografi dengan perilaku seksual pranikah. Sedangkan variabel 

pekerjaan orang tua tidak berpengaruh terhadap perilaku seksual pranikah. 

Analisis multivariabel menunjukkan bahwa remaja yang memiliki pengaruh 

teman sebaya yang buruk berpeluang untuk melakukan perilaku seksual pranikah 

yang berisiko sebesar 5,6 kali dibandingkan remaja yang memliki pengaruh dari 

teman sebaya yang baik (PR=5,6; CI 95% : 3,23-9,99). 

Kesimpulan : remaja yang memiliki pengaruh teman sebaya yang buruk lebih 

berpeluang untuk melakukan perilaku seksual pranikah berisiko. 

 

Kata Kunci : Perilaku Seksual Pranikah, Teman Sebaya.  
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ABSTARCT 

 

Background : Adolescents’ Sexual behavior being an aberrant behaviour now 

days, it is happened because of their sexual activity which dragged them into 

sexual relations before marriage, this explain the adolescent sexual life are very 

compassionate.  The sexual revolution is happening today will be a problem for 

the nation that can not be avoid except focus on preventing any negative effects so 

it does not get worse. One of the contributing factors drag them into sexual 

relation before marriage are their peers. They are strongly influence them on 

premarital sexual behaviour.  

Objective :  This research are focusing in the persuasive power of youth peers  to 

their sexual behaviour before marriage on high school student in central Maluku 

Regency.  

Method :  This is an analytical  research using cross sectional design with 

quantitative methods. Primary data obtained using questionnaires. The population 

is high school student of SMA N 2 Masohi, central maluku regency. An analysis 

of the bivariate using chi square and multivariable analysis using logistic 

regression through the help of STATA vertion 13.  

Result :  Bivariable analysis showed that there was a relationship between peers, 

gender , communication with parents, and pornography exposure with premarital 

sexual behavior. Meanwhile Parents works variable have not affect on that. 

Multivariable analysis showed teenagers with peers have a negative influence has 

a chance to get premarital sexual behaviour at risk of  5.6 times compared to 

teenagers with a positif influence peers. (PR=5.6 ; CI 95%: 3.23-9.99) 

Conslusion :  Teenagers who have a peers with negative influence has a big 

chance to have a premarital sexual behaviour.  

 

Keyword :  Premarital sexual behaviour, Peer Group.  
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