
ii 
 

 
 
 
 
 
 

HUBUNGAN FREKUENSI LATIHAN FISIK TERHADAP 

KESIMBANGAN LANSIA DI BALAI PELAYANAN 

SOSIAL TRESNA WREDHA YOGYAKARTA 

UNIT ABIYOSO 

 

SKRIPSI 

HALAMAN JUDUL 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Memperoleh Derajat Sarjana Keperawatan 

Universitas Gadjah Mada 

 
 

 
 

 

Disusun Oleh: 

Hesti Suryaningrum 

15/382996/KU/18196 

 

PROGRAM STUDI ILMU KEPERAWATAN 

FAKULTAS KEDOKTERAN, 

KESEHATAN MASYARAKAT DAN KEPERAWATAN 

UNIVERSITAS GADJAH MADA YOGYAKARTA 

2019 

HUBUNGAN FREKUENSI LATIHAN FISIK TERHADAP KESIMBANGAN LANSIA DI BALAI PELAYANAN
SOSIAL TRESNA WREDHA
YOGYAKARTA UNIT ABIYOSO
HESTI SURYANINGRUM, Sri Mulyani, S.Kep., Ns., M.Ng;Dr. dr. Probosuseno, Sp.PD-KGer., S.E.
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


	HALAMAN JUDUL

