LUARAN ANAK DENGAN NEFRITIS LUPUS ERITEMATOSUS, PENYAKIT GINJAL KRONIK STADIUM
Il, DISERTAI FLARE

DIPICU DEMAM DENGUE

PUTU ADITYA WIGUNA, dr. Sumadiono, Sp.A(K).; dr. Ratni Indrawati, SpA

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL. ...ttt ettt sttt eneesnnens i
HALAMAN PENGESAHAN ..ottt il
HALAMAN SURAT PERNYATAAN ....ooiiiiieteeeeeee et il
DAFTAR ISL.iieeeeeee ettt st s s v
DAFTAR TABEL ...ttt s vi
DAFTAR GAMBAR ...ttt vii
DAFTAR SINGKATAN L...ootieieiieeeieeeeie ettt ettt ste et sseeae e sseensesneens viii
INTISARI. .. e ix
ABSTRACT ... X
BAB I PENDAHULUAN ...ttt ettt sttt 1
A, Latar belakang.........c.oooiiiiiiiiiiie e 1
B.  Tujuan penelitian.........cccccuierieeiieniieiieeieeeie ettt e et 3
BAB IT LAPORAN KASUS ...ttt 5
A, Tdentitas PASICN......cccvieruieeiieiieeieeite et ettt e sre e e st e e e b e e aaeeeaeereeeenas 5
B. Laporan Kasus SIngKat ........c.ccoceviiiiiiiniiiiniiiecneneeceeeseee e 5
BAB III TINJUAN PUSTAKA ...ttt 8
AL DEIINIST it 8
B. Patogenesis LES........c.ooo ittt 8
C. Manifestasi KINIS .....cccoeeiiiiiiiiieiecieeie e 10
| T B T o 4 10 1) C TR 13
E.  Tata Laksana .........cccoriieiiiiiiieiieeie et e 16
Fo QUICOME ...t 22
G.  FaKtor PrOZNOSIS ..c..cooveiiiiiiiiiieiicitecetee ettt 24
H. Kerangka TeOTl.......cccuiiriiiieiiieeiiie ettt e e 26
[ Kerangka KONSEP ....c.cooiieiuieiiieiieeieeie ettt 27
BAB IV METODE DAN PELAKSANAAN ..ottt 28
AL SUDYEK .. 28
B MEtOde.. ..o e 28
Co ' WAKIU e e 28
D. Variabel yang diamati ..........c.cceevcveeeiiiieiiieeieecieece e 29
E. Pengumpulan Data ..........ccccoooiiiiiiiiiiiiiiiicee e 44

v



LUARAN ANAK DENGAN NEFRITIS LUPUS ERITEMATOSUS, PENYAKIT GINJAL KRONIK STADIUM
Il, DISERTAI FLARE

DIPICU DEMAM DENGUE

PUTU ADITYA WIGUNA, dr. Sumadiono, Sp.A(K).; dr. Ratni Indrawati, SpA

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

F. Analisis KaSUS ......oooiiiiiiiiiiiicieece et 48
BAB V HASIL DAN PEMBAHASAN.....cootiteteeteeete et 49
A. Perjalanan Penyakit..........cccccoeiiiiiiiiiieiieeeeeeee e 49
B.  Keberhasilan Terapi........cccoecieiiieiiiieiieeiierie et 55
C.  AKUVItaS PENYAKIL ....vviieiieeeiiieeiie ettt e e 58
D.  Kerusakan Organ...........ccoecieeiieiiieeiiieiieeieeee ettt s sae v e sne e ns 60
| DI & 1101534 155 113 USRS 63
F. Luaran Efek Samping Terapi .......ccccceevueeevierieriiienieeiienie e esne e 68
G. Luaran Infeksi dan komorbid..........cccooviiiiiiiiiniiieeeee 73
H.  ReEhOSPIAliSAST ..cuvvieeiiiiiieiieciiieiieeie ettt ae e 76
[.  Kepatuhan Minum obat...........ccccvieiiiieiiieeiieceeeeee e 76
J. Status Gizi dan Pertumbuhan.............ccccoooeiiiiiiiiniiie 77
K. Kualitas HIdUp .....oooooiiiiiiiiceeeee e e 79
L. Kunjungan RUmah ..........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiccceceecce e 80
BAB. VI SIMPULAN ....ootiet ettt st enaen 844
DAFTAR PUSTAKA ...ttt st 85
LAMPIRAN T oottt ettt et aee e e seaeeaeeas 911
LAMPIRAN 2.ttt sttt sttt sttt sat et ennesneens 933
LAMPIRAN 3ttt ettt ettt et aee e e seeeeaeeas 955
LAMPIRAN 4. e 99
LAMPIRAN 5.ttt ettt ettt et aae e e seeeeaeeas 101
LAMPIRAN 6.ttt ettt et s 1033
LAMPIRAN 7 ..ottt ettt ettt ettt e e 1035
INFOrMeEd CONSENL .......cccueveeiieeeiiieeiie et e e e ve e e e saae e e ree e seseeenans 107



LUARAN ANAK DENGAN NEFRITIS LUPUS ERITEMATOSUS, PENYAKIT GINJAL KRONIK STADIUM
Il, DISERTAI FLARE
DIPICU DEMAM DENGUE
PUTU ADITYA WIGUNA, dr. Sumadiono, Sp.A(K).; dr. Ratni Indrawati, SpA
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL
Tabel 1  Kiriteria Lupus Eritematosus Sistemik berdasarkan ARC 1997. 14
Tabel 2 Kriteria Lupus Eritematosus Sistemik berdasarkan SLICC...... 15
Tabel 3  Klasifikasi Histopatologi Nefritis Lupus menurut (ISN/RPS)... 16
Tabel 4  Jadwal pelaksanaan studi kasus longitudinal...................... 28
Tabel 5  Monitor Efek Samping Obat..................cooooiiiiiiiin. 34
Tabel 6  Penilaian rumah sehat..................ociii 38
Tabel 7  Matriks Pengumpulan Data...................cooooiiiiiiiiinn. 44
Tabel 8  Perjalanan Penyakit Selama Periode Pengamatan................ 49
Tabel 9  Perjalanan Penyakit Pasca Periode Pengamatan.................. 50
Tabel 10 Pemantauan Skor SDI..........c..ooiiiiiiii 62
Tabel 11 Pemantauan LGF dan Kreatinin Pasien............................ 67
Tabel 12 Pemantauan Efek Samping Terapi.............ccooovvviiiiiiinini. 70
Tabel 13  Pemantauan Nilai PedsQL....................oo. 80
Tabel 14  Kriteria Rumah Sehat...................o 81
Tabel 15 Kondisi Akhir Masa Pemantauan dan Pasca Pemantauan....... 82

vi



LUARAN ANAK DENGAN NEFRITIS LUPUS ERITEMATOSUS, PENYAKIT GINJAL KRONIK STADIUM
Il, DISERTAI FLARE
DIPICU DEMAM DENGUE
PUTU ADITYA WIGUNA, dr. Sumadiono, Sp.A(K).; dr. Ratni Indrawati, SpA
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Terapi Nefritis Lupus........ccoovviiiiiiiiiiiiiiiieeen, 21
Gambar 2.  Kerangka Teori..........oooviiiiiiiiiiiiiii e, 26
Gambar 3.  Kerangka Konsep..........coovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieen 27
Gambar 4.  Grafik Pemantuan Proteinuria, Hematuria dan Silinder 56
Patologis. . ....oeiii i
Gambar 5.  Grafik Pemantauan LFG...........................oo 57
Gambar 6.  Grafik skor SLEDAL .........cooiiiiiiiiiiii e 60
Gambar 7.  Grafik Pemantauan Tekanan Darah............................. 64
Gambar 8.  Moon Facepadaanak.................ccoooviiiiiiiiiiiiiinninnn, 73
Gambar 9.  Grafik Pengamatan BB, TB, IMT pasien....................... 78
Gambar 10. Plot BMI terhadap usia kurva WHO 2007..................... 78

vii



LUARAN ANAK DENGAN NEFRITIS LUPUS ERITEMATOSUS, PENYAKIT GINJAL KRONIK STADIUM
Il, DISERTAI FLARE
DIPICU DEMAM DENGUE
PUTU ADITYA WIGUNA, dr. Sumadiono, Sp.A(K).; dr. Ratni Indrawati, SpA
UNIVERSITAS

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR SINGKATAN
ACR : American College of Rheumatology
AKI : Acute Kidney Injury

ANA Test : Antinuclear Antibodies tes
Anti dsDNA : Anti double stranded DNA

BMD : Bone Mineral Densitometri

CKD . Chronic Kidney Disease

CPA : Cyclophosphamide

DIC : Disseminated Intravascular Coagulopathy

DVT : Deep Vein Thrombosis

ESRD : End Stage Renal Disease

ISN/RPS : The International Society of Nephrology and the Renal Pathology
Society (ISN/RPS)

KDIGO : Kidney Disease Improving Global Outcomes

KDOQI : Kidney Disease Outcomes Quality Initiative (KDOQI)

LES : Lupus Eritematosus Sistemik

LFG : Laju Filtrasi Glomerulus

MMF : Mofetil Mycophenolate

MPA : Mycophenate Acid

NL : Nefritis Lupus

NS1 : Nonsctuctural protein 1

PedsQL : Pediatric Quality of Life

PCS : Pediatric Symptom Checklist

PGK : Penyakit Ginjal Kronis

SDI : Systemic Lupus International Collaborating Clinics Disease
Index

SLICC : Systemic Lupus International Collaborating Clinics

SLEDAI : Systemic Lupus Erytromatosus Disease Activity Index

SMF : Sodium Mycophenolate

viii



