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ABSTRACT

This study aims to see the association between attachment level of teenagers to
parents to choosing the source of sex education. The hypothesis stated that there is an
association between attachment level and source of sex education for teenagers, where
the higher the attachment then the teenagers will choose parents as a source of sex
education and the lower the attachment, the teenagers will choose media as a source.
The instruments used in this study is an attachment scale by Greenberg and Armsden
(2009) and a sex education source scale by Bennet and Dickinson (1998). The
attachment scale had a reliability score of 0,95 and the sex education scale had a
reliability score of 0,82, using the Alpha Cronbach. Respondents were teenagers aged
12-19 years old, currently in junior or senior high school and living in Yogyakarta (N
men = 45, N woman = 106). Data analysis was performed using the chi square method.
The result of this study show that there is not an association between attachment level
and choosing the source of sex education. Different attachment levels shows the same
source of sex education.
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KAITAN ANTARA TINGKAT KELEKATAN TERHADAP ORANGTUA
DENGAN PILIHAN SUMBER PENDIDIKAN SEKS

INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk menguji ada atau tidaknya kaitan antara tingkat
kelekatan terhadap orangtua dengan pilihan sumber pendidikan seks. Hipotesis dalam
penelitian ini adalah terdapat kaitan antara kedua variabel tersebut dimana semakin
tinggi kelekatan terhadap orangtua maka remaja akan memilih orangtua sebagai
sumber informasi tentang pendidikan seks, begitupula sebaliknya. Alat ukur yang
digunakan adalah skala tingkat kelekatan terhadap orangtua yang dibuat oleh
Greneberg dan Armsden (2009) dan skala memilih sumber pendidikan seks yang dibuat
oleh Bennet dan Dickinson (1998). Skala kelekatan terhadap orangtua memiliki
reliabilitas sebesar 0,95 dan untuk skala memilih sumber pendidikan seks
reliabilitasnya adalah 0,82 menggunakan Alpha Cronbach. Responden dalam
penelitian ini adalak laki-laki dan perempuan remaja berusia 12-19 tahun, duduk di
SMP atau SMA, dan berdomisili di Yogyakarta (N laki-laki = 45, N perempuan = 106).
Analisis data dilakukan dengan menggunakan metode kai kuadrat. Hasil dari penelitian
ini menunjukkan bahwa tidak ada kaitan antara tingkat kelekatan terhadap orangtua
dengan pilihan sumber pendidikan seks.
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