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Abstract. This study aimed to examine the role of relationship maintenance by
Instagram to late adolescence’s relationship satisfaction. The hypothesis in this
study was “relationship maintenance by Instagram has a role in late adolescence’s
relationship satisfaction”. The participants were 431 college students between 18-
21 years old, in a relationship for at least one year, and following each other with
their partner in Instagram. This study used Relationship Assessment Scale and
Instagram Maintenance Behavior Scale. The result showed that relationship
maintenance by Instagram has a role significantly rtowards to late adolescence’s—
especially to college students—relationship satisfaction. The discussion in this
study focused on relationship maintenance’s indicators that roles in relationship
satisfaction by Instagram.
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Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk menguji peran pemeliharaan hubungan
melalui Instagram terhadap kepuasan berpacaran pada remaja akhir. Hipotesis
penelitian ini adalah pemeliharaan hubungan melalui Instagram berperan terhadap
kepuasan berpacaran pada remaja akhir. Responden dalam penelitian ini berjumlah
431 mahasiswa dengan rentang usia 18-21 tahun, sedang berpacaran minimal
selama satu tahun, dan saling follow dengan pasangannya di Instagram. Penelitian
ini menggunakan Relationship Assessment Scale dan Instagram Maintenance
Behavior Scale. Hasil analisis menunjukkan bahwa pemeliharaan hubungan
melalui Instagram berperan signifikan terhadap kepuasan berpacaran pada remaja
akhir, khususnya pada mahasiswa. Diskusi dalam penelitian ini difokuskan pada
indikator pemeliharaan hubungan yang berperan pada kepuasan berpacaran melalui
Instagram.
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