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ABSTRACT 

 

Social skills are needed to interact with others and to prevent someone from negative 

behavior such as bullying, loneliness, and depression. The purpose of this study is to 

examine the role of attachment to father, mother, and peer on social skills in first year 

college students. The research participants were 204 students. Attachment to father, 

mother and peers was measured by Inventory Parent Peer Attachment (IPPA), while 

Social Skills Scale (Skala Keterampilan Sosial) is used to measure social skills. 

Multiple linear regression analysis is used to determine the role of attachment to the 

father, attachment to the mother, and attachment to peers on social skills. The results 

showed that attachment to the father, attachment to the mother, and attachment to 

peers had a role for the social skills needed by first year college students. 
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INTISARI 

 

Keterampilan sosial adalah keterampilan yang perlu dimiliki seseorang supaya dapat 

berinteraksi dengan orang lain serta mencegah seseorang dari perilaku negatif seperti 

bullying, kesepian, maupun depresi. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui 

peran kelekatan pada ayah, ibu, dan teman sebaya terhadap keterampilan sosial pada 

mahasiswa baru. Partisipan penelitian ini yaitu 204 mahasiswa baru. Alat yang 

digunakan untuk mengukur kelekatan terhadap ayah, ibu, dan teman sebaya adalah 

Inventory Parent Peer Attachment (IPPA), sedangkan Skala Keterampilan Sosial 

(SKS) digunakan untuk mengukur keterampilan sosial. Analisis yang digunakan pada 

penelitian ini yaitu analisis regresi linier berganda untuk mengetahui sejauh mana peran 

kelekatan pada ayah, kelekatan pada ibu, dan kelekatan pada teman sebaya pada 

keterampilan sosial. Hasil analisis regresi menunjukkan bahwa kelekatan pada ayah, 

kelekatan pada ibu, dan kelekatan pada teman sebaya memiliki peran terhadap 

keterampilan sosial yang dimiliki oleh mahasiswa baru.   

Kata kunci : kelekatan pada ayah, kelekatan pada ibu, kelekatan pada teman sebaya, 

keterampilan sosial, remaja  
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