
DAFTAR PUSTAKA
Aisyah, A. W. (2017). Laura Aurelia Dinda, Gadis Cantik Si Peraih Emas Pertama

Untuk Indonesia Di ASEAN Para Games 2017. Good News from Indonesia.
Diunduh dari
https://www.goodnewsfromindonesia.id/2017/09/22/laura-aurelia-dinda-gadis-
cantik-si-peraih-emas-pertama-untuk-indonesia-di-asean-para-games-2017
tanggal 11 Maret 2018.

Calhoun, L. G. & Tedeschi, R. G. (2006). The foundations of posttraumatic growth:
an expanded framework. In Calhoun & Tedeschi, Handbook of Posttraumatic
Growth (pp. 3-23). London: Lawrence Erlbaum Associates.

Carver, C. S. & Scheier, M. F. (2001). Optimism, Pessimism, and Self-regulation. In
E. C. Chang, Optimism & pessimism: Implications for theory, research, and
practice (pp. 31-51). Washington DC: American Psychological Association.

Carver, C. S. & Scheier, M. F. (2002). Optimism. In C. &. Snyder, Handbook of
Positive Psychology (pp. 231-243). New York: Oxford University Press.

Carver, C. S. & Scheier, M. F. (2014). Dispositional optimism. Trend in Cognitive
Sciences, vol. 18, 293-299.

Creswell, J. W. (2015). Penelitian Kualitatif & Desain Riset. Yogyakarta: Pustaka
Pelajar.

Dalal, A. K. & Pande, N. (1988). Psychological recovery of accident victims with
temporary and permanent disability. International Journal of Psychology,
25-40.

Diono, A. (2014). Program Rehabilitasi Sosial Penyandang Disabilitas dan Pergeseran
Paradigma Penanganan Penyandang Disabilitas. In Kemenkes RI, Situasi
Penyandang Disabilitas. Jakarta: Kementerian Kesehatan RI.

“Disabilities”. Diunduh dari http://www.who.int/topics/disabilities/en/ tanggal 18
September 2016.

Domino, B. & Conway, D. W. (2001). Optimism and pessimism from a historical
perspective. In E. C. Chang, Optimism & pessimism: Implications for theory,
research, and practice. (pp. 13-30). Washington DC: American Psychological
Association.

Evans, S. A., Airey, M. C., Chell, S. M., Connelly, J.B., Rigby, A. S. & Tennant, A.
(2003). DIsability in young adults following major trauma: 5 year follow up of
survivors. BMC Public Health, 1-8.

Fang, W., Zhang, Y., Mei, J., Chai, X., & Fan, X. (2018). Relationships between
optimism, educational environment, career adaptability and career motivation
in nursing undergraduates: A crosssectional study. Nurse Education Today,
33-39.

Feist, J. & Feist, G. J. (2008). Teori Kepribadian edisi 7. Jakarta: Salemba Humanika.

Ghisi, M. dkk. (2013) Psychological distress and post-traumatic symptoms following
occupational accidents. Behavioral Sciences, 587-600.

Dinamika Optimisme Penyandang Disabilitas yang Menjadi Disabilitas Pascalahir
YESICA NURZAMAN, Sofia Retnowati, Prof. Dr., MS., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

http://www.who.int/topics/disabilities/en/


Gibbons, L. (2016). Fierce optimism. New York: Dey Street Books.

Gibson, B. & Sanbonmatsu, D. M. (2004). Optimism, Pessimism, and Gambling: The
Downside of Optimism. Personality and Social Psychology Bulletin, vol. 30,
149-160.

Gillham, J. E., Shatte, A. J., Reivich, K. J., & Seligman, M. E. P. (2001). Optimism,
Pessimism, and Explanatory Style. In E. C. Chang, Optimism & pessimism:
Implications for theory, research, and practice (pp. 53-75). Washington DC:
American Psychological Association.

Goleman, D. (1996). Emotional Intelligence: Why it can matter more than IQ.
London: Bloomsbury.

Gruber-Baldini, A. L., Ye, J., Anderson, K. E., & Shulman, L. M. (2009). Effects of
optimism/pessimism and locus of control on disability and quality of life in
Parkinson's disease. Parkinsonism and related Disorders, 665-669.

Harimukhti, M. T. & Dewi, K. S. (2014). Eksplorasi kesejahteraan psikologis individu
dewasa awal penyandang tunanetra. Jurnal Psikologi Undip, vol. 13 no. 1,
64-77.

Hasan, S. A. & Handayani, M. (Mulyo). (2014). Hubungan antara dukungan sosial
teman sebaya dengan penyesuaian diri siswa tunarungu di sekolah inklusi.
Jurnal Psikologi Pendidikan dan Perkembangan Vol. 3 No.2, 128-135.

Higgins, M., Dobrow, S. R., & Roloff, K. S. (2010). Optimism and the boundaryless
career: the role of developmental relationships. Journal of Organizational
Behavior vol. 31, 749-769.

Jackson, R. & Watkin, C. (2004). The resilience inventory: Seven essential skills for
overcoming life's obstacles and determining happiness. Selection and
Development Review, vol. 20,

Jefferson, A., Bortolotti, L., & Kuzmanovic, B. (2017). What is unrealistic optimism?.
Consciousness and Cognition 50, 3-11.

Jonason, P. K., Foster, J.D., Csatho, A., & Gouveia, V. (2018). Expectancy biases
underneath the dark triad traits: associations with optimism, pessimism, and
hoplessness. Personality and Individual Differences. 190-194.

Kelberer, L. J.A., Kraines, M. A., & Wells, T. (2018). Optimism, hope, and attention
for emotional stimuli. Personality and Individual Differences, 84-90.

Kementrian Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak. (2013). Panduan
penanganan anak berkebutuhan khusus bagi pendamping (orang tua,
keluarga, dan masyarakat). Jakarta.

Korkeila, K. dkk. (2004). Childhood adversities, parent-child relationships and
dispositional optimism in adulthood. Social Psychiatry and Psychiatric
Epidemiology, 286-292.

Kronström, K. dkk. (2011). Optimism and pessimism as predictors of work disability
with a diagnosis of depression: a prospective cohort study of onset and
recovery. Journal of Affective Disorders, 294-299.

Dinamika Optimisme Penyandang Disabilitas yang Menjadi Disabilitas Pascalahir
YESICA NURZAMAN, Sofia Retnowati, Prof. Dr., MS., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



Laksono, A. T. & Nurchayati. (2018). Life history pada perempuan penyandang
tunanetra yang menempuh pendidikan tinggi. Jurnal Psikologi Pendidikan,
1-8.

Lievense, P., Vacaru, V. S., Liber, J., Bonnet, M. & Sterkenburg, P.S. (2018). "Stop
bullying now!" investigating the effectiveness of a serious game for teachers in
promoting autonomy-supporting strategies for disabled adults: A randomized
controlled trial. Disability and Health Journal, 1-8.

Marni, A. & Yuniawati, R. (2015). Hubungan antara Dukungan Sosial dengan
Penerimaan Diri pada Lansia di Panti Wredha Budhi Dharma Yogyakarta.
EMPATHY, Jurnal Fakultas Psikologi Vol. 3, 1-7.

Mayou, R. & Radanov, B. P. (1996). Whiplash neck injury. Journal of Psychosomatic
Research vol. 40, 461-474.

McGinnis, A. L. (1995). Kekuatan Optimisme. Jakarta: Mitra Utama.

Moleong, L. J. (2016). Metodologi Penelitian Kualitatif. Bandung: PT Remaja
Rosdakarya.

Murray, B. & Fortinberry, A. (2004). Creating optimism; a proven, seven-step
program for overcoming depression. New York: McGraw-Hill.

Nes, L. S. & Segerstrom, S. C. (2006). Dispositional optimism and coping: a
meta-analytic review. Personality and Social Psychology Review, 235-251.

Novriansyah, M. D. (2018). Penerimaan Diri Gay. Yogyakarta: Fakultas Psikologi
Universitas Gadjah Mada.

Ramirez-Maestre, C., Esteve, R., Lopez-Martinez, A. E., Serrano-Ibanez, E. R.,
Ruiz-Parraga, G. T., & Peters, M. (2018). Goal adjustment and well being: the
role of optimism in patients with chronic pain. Annals of Behavioral Medicinie,
1-11.

Santoso, M. B. & Apsari, N. C. (2017). Pergeseran Paradigma dalam Disabilitas.
Intermestic: Journal of International Studies, 166-176.

Schueller, S. M. & Seligman, M. E. (2008). Optimism and pessimism. In Dobson,
Keith S. & David J. A. Dozois, Risk Factors in Depression. (171-194). United
States of America: Elsevier.

Schultz, D. P. & Schultz, S. E. (2013). Theories of personality tenth edition. USA:
Wadsworth Cengage Learning.

Seligman, M. E. (2006). Learned optimism. New York: Vintage Books.

Senra, H., Oliveira, R. A., Leal, I., & Vieira, C. (2011). Beyond the Body Image: a
Qualitative Study on How Adults Experience Lower Limb Amputation. SAGE
Journals, 180-191.

Setyowati, R., Anganthi, N. R. N., & Asyanti, S. (2015). Depresi pada difabel akibat
kecelakaan. Jurnal Indigenous Vol.13 No.2, 87-93.

Dinamika Optimisme Penyandang Disabilitas yang Menjadi Disabilitas Pascalahir
YESICA NURZAMAN, Sofia Retnowati, Prof. Dr., MS., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



Shani, I. N., Bamberger, P. A. & Bacharach, S. B. (2011). Social Support and
Employee Well-Being: The Conditioning Effect of Perceived Patterns of
Supportive Exchange. Journal of Health and Social Behavior, 123-139.

Smith, J. A. & Osborn, M. (2007). Interpretative Phenomenological Analysis. In J. A.
Smith, Qualitative Psychology (pp. 53-81). London: SAGE.

Susanto, A. (2017). Kisah Tiga Penyandang Disabilitas yang Pernah Depresi dan
Mencoba Bunuh Diri. Rappler.com. Diunduh dari
https://www.rappler.com/indonesia/ayo-indonesia/192489-penyandang-disabil
itas-pernah-depresi-mencoba-bunuh-diri tanggal 23 Maret 2019.

Tarsidi, D. (2012). Disabilitas dan pendidikan inklusif pada jenjang pendidikan tinggi.
JASSI Anakku Volume 11, 145-152.

The National Lottery. (2009). Optimism. Oxford: The Social Issues Research Centre.

Türküm, A. S. (2011). Optimism: its benefits and deficits on individuals behaviors. In
P. R. Brandt, Psychology of optimism (pp. 103-122). New York: Noca Science
Publishers, Inc.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 8 Tahun 2016 Tentang Penyandang
Disabilitas. Diunduh dari http://www.dpr.go.id/dokjdih/document/uu/1667.pdf
pada 16 September 2016.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 19 Tahun 2011 Tentang Pengesahan
Convention on The Rights of Persons with Disabilities (Konvensi Mengenasi
Hak-Hak Penyandang Disabilitas)”. Diunduh dari
http://www.bphn.go.id/data/documents/11uu019 pada 16 September 2016.

Ushfuriyah. (2015). Hubungan antara dukungan sosial dengan optimisme mahasiswa
psikologi UIN Maulana Malik Ibrahim Malang dalam menyelesaikan skripsi.
Malang: Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang.

Valentino, R. & Sulistyarini, R. I. (2007). Hubungan antara Optimisme akan Masa
Depan dengan Motivasi Berprestasi pada Mahasiswa Fakultas Kedokteran UII.
Jurnal Psikologi.

Widanarti, N. & Indati, A. (2002). Hubungan antara Dukungan Sosial Keluarga
dengan Self Efficacy pada Remaja di SMU Negeri 9 Yogyakarta. Jurnal
Psikologi, 112-123.

Wiliasih, R. & Salsabila, D.F. (2017). Faktor-faktor yang mempengaruhi kualitas
hidup tenaga kerja penyandang disabilitas. Jurnal Syarikah, 480-493.

Wulandari, E. (2014). Resiliensi pada Atlit Penyandang Tunadaksa. Pekanbaru:
Fakultas Psikologi Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasimriau.

Dinamika Optimisme Penyandang Disabilitas yang Menjadi Disabilitas Pascalahir
YESICA NURZAMAN, Sofia Retnowati, Prof. Dr., MS., Psikolog
Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

https://www.rappler.com/indonesia/ayo-indonesia/192489-penyandang-disabilitas-pernah-depresi-mencoba-bunuh-diri%20tanggal%2023%20Maret%202019
https://www.rappler.com/indonesia/ayo-indonesia/192489-penyandang-disabilitas-pernah-depresi-mencoba-bunuh-diri%20tanggal%2023%20Maret%202019
http://www.dpr.go.id/dokjdih/document/uu/1667.pdf
http://www.bphn.go.id/data/documents/11uu019

	DAFTAR PUSTAKA

