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INTI SARI 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji dan mendapatkan data empiris peran 

eftkasi diri dan dukungan sosial terhadap kepatuhan dalam mengkonsumsi obat harian 

pada penderita epilepsi. Subyek penelitian ini berjumlah 50 orang penderita epilepsi, 

dengan usia dewasa awal. Masing-masing responden diberikan tiga skala, yakni skala 

kepatuhan dalam mengkonsumsi obat harian, Skala Efikasi Diri dan Skala Dukungan 

Sosial. 

Analisis yang digunakan yakni analisis statistik non parametric, yaitu korelasi 

Rho Spearman. Hasilnya : pertama, ada hubungan yang positif dan signiftkan antara 

eftkasi diri dan kepatuhan dalam mengkonsumsi obat harlan rs = 0.753 (p<O.Ol) dengan 

sumbangan efektif sebesar 56, 7%. Kedua ada hubungan positif dan signifikan an tar 

dukungan sosial dan kepatuhan dalam mengkonsumsi obat harian r5 = 0.622 (p<O.Ol) 

dengan sumbangan efektif sebesar 38,6%. 
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THE ROLE OF SELF-EFFICACY AND SOCIAL SUPPORT TOWARD 

ADHERENCE IN DAILY MEDICINE ON PEOPLE WITH EPILEPSY 

Dian Lestad and Johanna E.Prawitasare 

Abstract 

The purpose of this study is to examine the ccorrelation between self efficacy and 

social support with adherence in daily medicine on people with epilepsy. The subject of 

this study were 50 epilepsy patient, the range of age is early adult. Every subject were 

given three scales; Adherence in Daily Medicine Scale, Self Efficacy Scale and Social 

Support Scale. 

Analysis used is nonparametric analysis, Rho Spearman. The results of this 

research are: (1) there is positive correlation and highly significant between self-efficacy 

and adherence in daily medicine (rs = 0.753, p<O.OJ) and contributes 56.7%. (2) There is 

positive correlation and significant between social support and adherence in daily 

medicine (rs = 0.622, p<O.O 1) and contribut 38,6%. 
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