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Hubungan Antara Stigma - Devaluasi Keluarga dan Fungsi Peran pada Pasien 

Skizofrenia di Daerah Istimewa Yogyakarta  

 

Intisari 

 

Latar belakang:  

Persepsi keluarga dalam mendukung Orang Dengan Skizofrenia (ODS) menurupakan salah 

satu aspek penting dalam proses pemulihan. Stigma yang rendah dan persepsi yang baik akan 

membantu proses pemulihan menjadi lebih baik dan lebih cepat. Harapan, dukungan keluarga, 

dan penerimaan dari keluarga merupakan bagian dari konsep pemulihan pada pasien 

skizofrenia, sehingga  sikap merendahkan dari pihak keluarga mempunyai dampak negatif pada 

pemulihan pasien skizofrenia 

Tujuan : 

Untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara skor devaluasi keluarga dengan skor GAF. 

Metode: 

Merupakan penelitian cross sectional, dengan responden caregiver dengan ODS. Instrumen 

stigma-devaluasi keluarga dipakai untuk mengukur tingkat stigma–devaluasi dan Global 

Assesment of Functioning Scale (GAF) dipakai untuk menilai tingkat pemulihan ODS.  

Hasil :     

Didapatkan 205 responden caregiver dan ODS dengan 72% mempunyai GAF antara 31-70. 

73% responden keluarga memiliki stigma yang cukup buruk (34-45) dalam memandang diri 

sendiri maupun ODS tersebut. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara stigma- 

devaluasi keluarga dengan GAF (p>0,05). Terdapat pengaruh yang signifikan antara status 

perkawinan caregiver dengan Stigma devaluasi keluarga. 

Kata kunci: stigma, devaluasi, GAF  
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Corelation Between Family Stigma-Devaluation and Role Function of Person Living 

with Schizophenia in Yogyakarta  

 

Abstract  

 

Background: 

One of the most important factor to support PLS recovery is family support. Low stigma make 

a good perseption in family will support a faster and better recovery for PLS. Hope, family 

support dan acceptance from family as part of recovery concept. So that devaluate attitude from 

the family will make negative impact in PLS recovery.  

Aim: 

To understand the corelation between stigma- devaluation score and GAF score.  

Method: 

This is a cross sectional research wtih caregiver and PLS as respondent. We used stigma- 

devaluation scale and Global Assesment of Functioning Scale as the instrument.  

Result: 

There are 205 caregiver and PLS were given informed content to the research. 72% PLS living 

with GAF 31-70. 73% of the caregiver have quite high stigma-devaluation ( 34-45) in seeing 

them self and the PLS. There is no corelation between stigma –devaliation and GAF (p>0.05). 

there is corelation between marriage status of caregiver to Stigma-devaluation.  
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