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ABSTRACT

The role of religion is important in the improvement and progress of society
amidst the current problems. One of the improvements made is by Halaqah by
Jamaah Tarbiyah. This study aims to explore the religious experience and
psychological dynamics of individuals who follow Halaqah Tarbiyah. This study
uses a phenomenological approach. Data collection was carried out by in-depth
and gradual interviews with six respondents and significant others. After the data
is collected, the data is analyzed using Interpretative Phenomenological Analysis
(IPA) techniques. The results showed that there was a change that occurred in the
respondent when he followed Halagah Tarbiyah and the influence of Murabbi,
family, society and friendship factors. This study concluded that Halagah Tarbiyah
had a positive influence on respondents in religious transformation for the "Hijrah"
process.

Keywords: Religious Transformation, Halaqah Tarbiyah, Hijrah



&quot;Hijrah&quot; : Transformasi Religius Individu yang Mengikuti Halagah Tarbiyah
AMMAR FARRAS SABILA, Prof. Drs. Subandi, M.A., Ph.D.

Universitas Gadjah Mada, 2019 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

UNIVERSITAS
GADJAH MADA

"HIJRAH": TRANSFORMASI RELIGIUS INDIVIDU YANG

MENGIKUTI HALAQAH TARBIYAH

Ammar Farras Sabila
Subandi

Fakultas Psikologi
Universitas Gadjah Mada

ABSTRAK

Peran agama menjadi penting dalam perbaikan dan kemajuan masyarakat di
tengah permasalahan yang terjadi saat ini. Salah satu perbaikan yang dilakukan
yakni dengan Halagah oleh Jamaah Tarbiyah. Penelitian ini bertujuan untuk
mengeksplorasi pengalaman religius dan dinamika psikologis individu yang
mengikuti Halagah Tarbiyah. Penelitian ini menggunakan pendekatan
fenomenologis. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara mendalam dan
bertahap terhadap enam responden dan significant others. Setelah data terkumpul,
data dianalisis dengan menggunakan teknik Interpretative Phenomenological
Analysis (IPA). Hasil penelitian menunjukkan bahwa adanya perubahan yang
terjadi pada diri responden saat mengikuti Halagah Tarbiyah dan pengaruh faktor
Murabbi, keluarga, masyarakat dan pertemanan. Penelitian ini menyimpulkan
bahwa Halagah Tarbiyah memberikan pengaruh positif kepada responden dalam
transformasi religius untuk proses "Hijrah".
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