
vi 

 

DAFTAR ISI 

Halaman Judul…………………..…………………..…………………..………… 
Halaman Pengesahan…………………..…………………..……………………. 
Halaman Pernyataan. …………………..…………………..……………………. 
Kata Pengantar…………………..…………………..……………………………. 
Daftar Isi………………..…………………..…………………..………………….. 
Daftar Tabel…………..…………………..…………………..……………………. 
Daftar Gambar…………..…………………..…………………..…………………. 
Daftar Lampiran………..…………………..…………………..…………….……. 
Abstrak…………………..…………………..…………………..…………………. 
BAB I : PENDAHULUAN…………………..…………………..……………..…… 

A. Latar Belakang Masalah…………..…………………..…………………….. 
B. Rumusan Masalah …………..…………………..…………………..………. 
C. Tujuan Penelitian …………..…………………..………………….…………. 
D. Manfaat Penelitian…………..…………………..……………………….…... 
E. Penelitian Sebelumnya…………..…………………..…………………….... 

BAB II : TELAAH PUSTAKA……………..…………………..…………………… 
A. Spiritualitas…………………..…………………..…………………..………... 

1. Pengertian Spiritualitas…………………..…………………..…….…….. 
2. Dimensi Spiritualitas…………………..…………………..………….…... 
3. Spiritualitas Remaja…………………..…………………..…………..….. 

B. Kehamilan ………..…………………..…………………..…………………… 
C. Kerangka Konsep Penelitian………..…………………..…………………... 

BAB III : METODE PENELITIAN…………..…………………..………………… 
A. Rancangan Penelitian…………..…………………..……………………….. 
B. Lokasi Penelitian…………..…………………..……………………………… 
C. Sumber Data…………..…………………..………………………………….. 
D. Peran Peneliti…………..…………………..…………………………………. 
E. Cara Pengumpulan Data…………..…………………..……………………. 
F. Prosedur Pengumpulan Data…………..…………………..……………….. 
G. Analisis Data…………..…………………..………………………………….. 
H. Kredibilitas Penelitian……..…………..…………………..…………………. 
I. Etika Penelitian…………..…………………..……………………………….. 

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN………..…………………. 
A. Konteks Tempat dan Situasi Penelitian…………..………………………... 
B. Pelaksanaan dan Temuan Penelitian………..…………………..……........ 

1. Pelaksanaan Penelitian……………..……………………………………. 
2. Deskripsi dan Temuan Tema Partisipan.………………………………. 

a. P1 (PT) ……………..……………………………………………...…… 
1. Menerima Kehamilan Sampai Selesai…………………...……… 
2. Belajar Memaknai Kehamilan sebagai Pendewasaan…………. 
3. Mensyukuri Dukungan dan Kekuatan...…………………...…….. 
4. Berdoa pada Tuhan maha tahu ……………………...………….. 
5. Keteguhan Hati menolak Aborsi.………........................……….. 

b. P2 (EL) ……………..…………………………………………….......... 
1. Ketabahan Menjalani Kehamilan………………………………… 
2. Belajar Memaknai kehamilan sebagai proses ………................ 
3. Mensyukuri setiap keadaan………............................................. 
4. Mendekat pada Tuhan melalui ibadah ..……..………................. 

 
 
iii 
iv 
vi 
viii 
ix 
x 
xi 
1 
1 
14 
15 
16 
16 
19 
19 
19 
24 
28 
31 
33 
35 
35 
37 
38 
39 
40 
41 
41 
43 
44 
46 
46 
47 
47 
48 
48 
54 
54 
55 
57 
58 
60 
61 
66 
67 
68 

SPIRITUALITAS REMAJA YANG MEMPERTAHANKAN KEHAMILAN DI LUAR NIKAH
KRISTYANTI RETNO W, Dr. Ira Paramastri, M.A
Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



vii 

 

5. Setia Menjaga Perkawinan………………………………............. 
c. P3 (YT) ……………..…………………………………………….......... 

1. Kuat Menjaga Kehamilan …...………………………………......... 
2. Belajar Memaknai Kehamilan sebagai Anugerah ……………… 
3. Bersyukur atas kehamilan….……………………….……….......... 
4. Berdoa pada Tuhan yang menguatkan…..…….......................... 

d. P4 (WD) .…………..…………………………………………….....….. 
1. Menerima dan Menjaga Kehamilan………………………….…... 
2. Belajar Memaknai Kehamilan sebagai Takdir .………….....…… 
3. Mensyukuri Setiap Keadaan………......………………………… 
4. Berdoa pada Tuhan yang memberi ketenangan ….…………… 

3.  Temuan Tema Utama dan Pembahasan…………...………................ 
1. Membangun Kesabaran……...………………………...........……. 
2. Tendensi mencari Makna Positif……………………………….. 
3. Bertumbuh dalam Rasa Syukur.... …………………………….. 
4. Menjaga Hubungan dengan Tuhan ………………...…………. 

C. Pembahasan Umum.…………………..…………..………………………... 
1. Faktor Kehamilan Remaja …………..…………………………………... 
2. Gambaran Spiritualitas Remaja yang hamil.…………………………… 

BAB V : KESIMPULAN DAN SARAN………………………..………………….. 
A. Kesimpulan…………..…………………………………..……………….…… 
B. Keterbatasan Penelitian………………………………..……………….…… 
C. Saran……………..………..…………………..………………………………. 

1. Penelitian Selanjutnya…..…………..……………………………………. 
2. Saran Praktis.………………………….…..…………………………........ 

 
DAFTAR PUSTAKA…………..…………………..………………………………. 
 
 

69 
71 
72 
76 
77 
78 
81 
82 
86 
87 
88 
90 
92 
96 
98 
101 
105 
105 
110 
117 
117 
118 
118 
118 
119 
 
120 

 

 

SPIRITUALITAS REMAJA YANG MEMPERTAHANKAN KEHAMILAN DI LUAR NIKAH
KRISTYANTI RETNO W, Dr. Ira Paramastri, M.A
Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



viii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Pelaksanaan Penelitian….……………..………………………………... 
Tabel 2. Karakteristik partisipan penelitian…..…………………………………… 
Tabel 3. Tahapan Analisis P1 (PT) .……………..……………………………….. 
Tabel 4. Tahapan Analisis P2 (EL) .……………..……………………………….. 
Tabel 5. Tahapan Analisis P3 (YT) .……………..……………………………….. 
Tabel 6. Tahapan Analisis P4 (WD) .……………..………………………………. 
Tabel 7. Perbandingan respon keluarga partisipan …………………………….. 
Tabel 8. Tema masing-masing Partisipan…..………………………………..….. 
Tabel 9. Pola dukungan yang diterima Partisipan……………………..……... 

48 
48 
50 
62 
73 
83 
91 
92 
100 
 
 

 

 
 

 

 

 

SPIRITUALITAS REMAJA YANG MEMPERTAHANKAN KEHAMILAN DI LUAR NIKAH
KRISTYANTI RETNO W, Dr. Ira Paramastri, M.A
Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



ix 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Proporsi kehamilan remaja di Indonesia tahun 2013…...…………. 
Gambar 2. Presentasi seks pranikah pada remaja pada tahun 2007&2012..... 
Gambar 3. Alasan melakukan hubungan seksual ………………………………. 
Gambar 4. Dispensasi perkawinan karena kehamilan…….……….…………… 
Gambar 5. Gambaran Spiritualitas PT…….……………….……….…………….. 
Gambar 6. Gambaran Spiritualitas EL…….……………….………................... 
Gambar 7. Gambaran Spiritualitas YT…….……………….……….….……….... 
Gambar 8. Gambaran Spiritualitas WD…….……………….………….……….... 
 

1 
2 
3 
6 
59 
71 
81 
90 

 

 

SPIRITUALITAS REMAJA YANG MEMPERTAHANKAN KEHAMILAN DI LUAR NIKAH
KRISTYANTI RETNO W, Dr. Ira Paramastri, M.A
Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/



x 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Panduan Wawancara………………………..…………………..………………....... 
Informed Consent………………………..…………………..……………………….. 
Verbatim wawancara P1 (PT)..…………………..…………………….…………… 
Verbatim wawancara P2 (EL)……………………..…………………….………….. 
Verbatim wawancara P3 (YT)….…………………..…………………….…………..  
Verbatim wawancara P4 (WD)...…………………..…………………….…………. 
Tahapan Analisis P1 (PT)……..…………………..…………………….…………… 
Tahapan Analisis P2 (EL)……………………..…………………….……………..... 
Tahapan Analisis P3 (YT)….…………………..…………………….………………. 
Tahapan Analisis P4 (WD)..…………………..…………………….……………….. 
 
 

126 
128 
132 
143 
161 
169 
178 
198 
229 
241  

 

 

SPIRITUALITAS REMAJA YANG MEMPERTAHANKAN KEHAMILAN DI LUAR NIKAH
KRISTYANTI RETNO W, Dr. Ira Paramastri, M.A
Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/


