Pengaruh Konsumsi Probiotik Indigenous Powder Lactobacillus plantarum Dad-13 pada Anak-Anak
Malnutrisi di Sekolah Dasar Belanting, Lombok Timur Terhadap Populasi Lactobacillus plantarum,
Bifidobacterium, Enterobacteriaceae dan Short Chain Fatty Acid

UNIVERSITAS SUHARMAN, Prof. Dr. Ir. Endang S. Rahayu, MS; Prof. dr. Mohammad Juffrie, SpA(K), PhD

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI
Halaman JUAUI ..o e I
Halaman Pengesanan ... I
[ P To T TSR ii
[ 1= L= TSR iv
DATTAN IST ..vviiieiecc e vii
Daftar TaDel .........cooee e viii
Daftar GaAmMDAr ............coiiii s IX
Daftar LAmMPIFan .........cooviiiiiieiecies et X
L (= TSSOSO Xi
F A 01 1 = o1 RS PRTR Xiii
I. PENDAHULUAN
L.1.Latar BelaKang .....cccccoeiieiiiciecce e 1
1.2.RUMUSAN MASAIAN ..o s 4
1.3.Tujuan PeNEIITIAN ....cc.viiiiiiiie s 5
1.4.Manfaat PENelitian .........cooveiiiieiieie e 5
II. TINJAUAN PUSTAKA
2. L.IMAINULTIST ..ottt nas 6
2.2.PTrODIOLIK . ....ccviiiiecie et 8
P2 N €101 8 \Y [ To] o] o] o] - USSR 12
2.2.1. Lactobacillus plantarum ... 15
2.2.1. Bifidobacterium.......c.cocv e 19
2.2.1. ENtErobacteriaCla ........c.ovvevuveiiieee et 21
2.4.1dentifikasi GUt MICIODIOta ..........cccceeiiiiiccecc e 23
2.5.5Short-Chain Fatty ACIA ..........ccoeiiiiieie e 23
2.6.1dentifikasi MOIEKUIET ..........ccoooiviiiie e 24
A o 1 00] (1] TSP 26
I1l. METODE PENELITIAN
3.1.Tempat dan Waktu Penelitian ............ccccooeiiiiiiiiiiiiece e 27
3.2, AIAt PENEIITIAN ...vevviie e 27
3.3.Bahan penelitian..........ccceoiiiiii i 27
3.4.Tahapan Penelitian ........c.ccooveiii i 28
3.4.1. Preparasi doKumen Perizinan .........ccceeveeieeiineesie s 28
3.4.2. Produksi probiotik powder L. plantarum Dad-13..........c..cccceeveenen. 28

vii



O
UNIVERSITAS

Pengaruh Konsumsi Probiotik Indigenous Powder Lactobacillus plantarum Dad-13 pada Anak-Anak
Malnutrisi di Sekolah Dasar Belanting, Lombok Timur Terhadap Populasi Lactobacillus plantarum,
Bifidobacterium, Enterobacteriaceae dan Short Chain Fatty Acid

SUHARMAN, Prof. Dr. Ir. Endang S. Rahayu, MS; Prof. dr. Mohammad Juffrie, SpA(K), PhD

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

3.4.3. SCreening SUDJEK .......ccvviiiiiiiicieee 29
344, CHINICAl trIAl ..o 31
3.4.5.Penanganan Sampel FESES........ccoouuiiieiiienereseseeeee e 32
3.5.Analisis Sampel feses SUDJEK.........cccccveviieiiei e 32
3.5.1. Analisa populasi gut microbiota ..........cccccevveievieerie e 32
3.5.2 EIEKIrOfOrESIS ..cvveiieiieie e 33
3.5.3 Analisa populasi gut microbiota Metode RT-PCR...........ccccceevveviennen. 34
3.5.4 Analisa Short-Chain Fatty ACId..........cccoooeiiiiiiniiieceec e 34
3.5.5. Analisa pH Feses SUDJeK.........cooiiiiiii 35
3.5.6. Analisa Karakteristik Feses Subjek............ccoovniniiiiiinn 36
3.6.ANANISIS STALISTIK ...ovveiereieciiecieee e e 37

IV. HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1.Data Demografi SUDJEK.........cccveiiiiiieiiee e 38
4.2.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap Gut MICrobIOta ........cccceviiiieiiiiicceeeeee e 39
4.3.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap Lactobacillus plantarum.............c.ccoovoiiiinininiinnn, 40
4.4.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap Enterobacteriaceae ..........ccccccovevveveiiiciieie e, 41
4.5.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap Bifidobacterium ............ccccoeveiiiicieeceee e, 44
4.6.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap Short-Chain Fatty ACId .........ccccooiiiiiiiiiicces 45
4.7.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap PH FESES .....ccoiiiiiiiieieee e 48
4.8.Pengaruh Konsumsi Probiotik Powder L.plantarum

Dad-13 terhadap karakteristik Feses Subjek ..........cccovvvveiienieiieiiciec, 49

V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.LKESIMPUIAN ... 52
TR Y L Lo FO PR 52
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 53
LAMPIRAN ...ttt 63

viii



