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INTISARI

Latar Belakang: Infeksi nosokomial adalah infeksi yang terjadi pada pasien ketika
pasien di rawat di rumah sakit. Data di sejumlah negara ditemukan bahwa ratusan juta
pasien di seluruh dunia terkena infeksi nosokomial setiap tahun. Pencegahan terjadinya
infeksi nosokomial dengan dilakukan penerapan kewaspadaan standar. Wawacara dan
observasi ditemukan ketidakpatuhan perawat dalam melaksanakan kewaspadaan
standar.

Tujuan Penelitian: Mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan perawat
dalam melaksanakan kewaspadaan standar di RSUD Wates Yogyakarta.

Metode Penelitian: Penelitian dilakukan pada bulan Juni-Juli 2018 dengan
menggunakan rancangan penelitian cross sectional. Data diperoleh dengan melakukan
observasi dan pengisian kuesioner pada 103 perawat di bangsal rawat inap RSUD
Wates. Penelitian ini menggunakan 19 kuesioner sesuai dengan variabel yang diteliti.
Analisis data menggunakan regresi linier.

Hasil: Kepatuhan perawat terhadap kewaspadaan standar sebesar 14, 56 %. Variabel
yang mempengaruhi kepatuhan terhadap kewaspadaan standar meliputi motivasi dengan
nilai p: 0,003 dan pengalaman kerja dengan nilai p: 0,013. Kedua variabel tersebut
mempengaruhi kewaspadaan standar sebesar 16, 2 %. Variabel yang dominan
mempengaruhi kepatuhan terhadap kewaspadaan standar yaitu motivasi dengan nilai p:
0, 003.

Kesimpulan: Kepatuhan perawat terhadap kewaspadaan standar sebesar 14, 56 %.
Variabel yang mempengaruhi kepatuhan kewaspadaan standar adalah motivasi dan
pengalaman kerja. Variabel yang dominan mempengaruhi kepatuhan terhadap
kewaspadaan standar yaitu motivasi

Kata Kunci: Kepatuhan terhadap kewaspadaan standar, Faktor-faktor yang
mempengaruhi kepatuhan.
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ABSTRACT

Background:Nosocomial infection is infections that occur in patients when they are
hospitalized. Data in several countries find that hundred millions of patients worldwide
are exposed to nosocomial infection each year. Standard precautions are applied to
prevent infections in the hospital. The results of observations and interviews on nurses
at Wates Regional Public Hospital find non-compliance of nurses in implementing
standard precautions.

Objective:The study knowing factors affecting nurses’ compliance in Wates Regional
Public Hospital, Yogyakarta.

Method: The study was conducted in June-July 2018 using cross-sectional study
design. Data were obtained by observing and filling out questionnaires on 103 nurses in
inpatient wards. This study used 19 questionnaires according to the variables studied.
Data analysis using linear regression.

Result: Nursing compliance with standard precautions calculated for 14, 56 %.
Variables affecting compliance to standard precautions included motivation with p-
value: 0,003 and work experience with p-value: 0, 013. These two variables affected
standard precautions by 16, 2 %. The dominant variable influencing compliance to
standard precautions is motivation.

Conclusion: Nursing compliance with standard precautions calculated for 14, 56 %.
Variables affecting compliance to standard precautions included motivation and work
experience. The dominant variable affecting compliance to standard precautions is
motivation.
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