PERBEDAAN NILAI MEAN PLATELET VOLUME PADA RETINOPATI DIABETIKA NON PROLIFERATIF
DENGAN EDEMA MAKULA

DIABETIKA DAN TANPA EDEMA MAKULA DIABETIKA

UNIVERSITAS ALBAAZA NUADY, dr. Tri Wahyu Widayanti, Sp.M(K), M.Kes.; dr. Hartono, Sp.M(K).

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL. ...ttt st sseesne e e eneens i
LEMBAR PENGESAHAN ....ouiitiiiie ettt s il
DAFTAR ISttt sttt et ettt v
DAFTAR GAMBAR ...ttt vii
DAFTAR TABEL. ..ottt s viii
PERNYATAAN BEBAS PLAGIAST ..ottt ix
KATA PENGANTAR ..ottt sttt X
ABSTRACT ...ttt ettt et ettt sae et e Xiv
ABSTRAK .ttt et ettt et s XV
BAB I. PENDAHULUAN .....ooiiiitiitet ettt s 1
AL Latar BelaKang .........cooovuiiiiiiiiiiiiiiccetcee e 1
B. Perumusan Masalah...........cccoooiiiiiiiiiiiii e 7
C. Tujuan Penelitian.........cocceoiriiriiriiiiiiieeerteeee et 8
D. Manfaat Penelitian...........ccoocuiiiiiiiiiiiiieieie et 8
E. Keaslian Penelitian ...........coooeiiiiiiiiiiiiiiiceeeeee e 9
BAB II. TINJAUAN PUSTAKA ..o ottt 12
AL D1abetes MEllItUS. ....coouuiiiiiiiiiiiee e 12
B. Retinopati Diabetika.........cccuoeeiiiieiiiiciiecceeeeeeeeee e 15

1. Retinopati Non-Proliferatif (NPDR) .........ccoooiiiiiiiiiiiiiieeeeee 19

2. Retinopati Diabetika Proliferatif (PDR).........cccccoiviiiiiiiiiiiee 20

1Y



PERBEDAAN NILAI MEAN PLATELET VOLUME PADA RETINOPATI DIABETIKA NON PROLIFERATIF
DENGAN EDEMA MAKULA

DIABETIKA DAN TANPA EDEMA MAKULA DIABETIKA

UNIVERSITAS ALBAAZA NUADY, dr. Tri Wahyu Widayanti, Sp.M(K), M.Kes.; dr. Hartono, Sp.M(K).

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

C. Edema Makula Diabetika ..........cocoviiriiiiiiniiiiiieieceeece e 21
D INFlAMAST ...ttt et sttt 31
E. HEMOSEASIS ..ottt sttt ettt sttt st 33
FL TTOMDOSIE ...ttt st 37
G. Peran Trombosit pada Inflamasi, Infeksi dan Imunologi............cccccccvveeeevennnnee. 42
H. Aplikasi Mean Platelet Volume sebagai Platelet Indices dalam Klinis............. 45
[ Kerangka T@OTT .....eeuieiiieiieeiie ettt sttt et ens 48
J. Kerangka KONSEP .....eovviiiieiiieieeeee ettt 49
K. Landasan TeOTT ....cccueeruieiieiiieiieeie ettt ettt ettt ettt e s e e e sneeens 50
L. HIPOTESIS 1eeeueriieiiieeeiiee ettt ettt e et e e st e e s aaeesateeessbaeessseeesssesenssaeennseeenns 51
BAB III. METODE PENELITIAN ..ottt 51
A. Rancangan Penelitian ..........c..cocueeuieriiiniiieniieeie ettt ens 51
B. Waktu dan Tempat Penelitian ...........cccceeeiiieiiiieniiieeieeeiee e 51
C. Subjek Penelitian ...........coccuiiiiiiiieiiieeiiie et 51
L. Kriteria INKIUST c..eeevieiiieiieie e 51

2. Kriteria EKSKIUST......coiiiiiiiiiieie e 52
D. Besar SAMPEL.......ooiuiiiiieiieii et 52
E. Variabel Penelitian..........cccooouiiiiiiiiiiiiiiiieee et 53
F. Definisi Operasional ...........c.cceovieeiiieeiiieeiiee et eieeeereeesveeeenee e 54
G. ALt dAn Cara.......oo.eioiiiiieee ettt 57
H. AUt Penelitian..........oouiiiiiiiiiieeee et 57
. Kerangka Penelitian ..........ccccuieeiiieeiiieeiiie et e 59

T ANALISIS DIATA. ..ot —————_s 59



PERBEDAAN NILAI MEAN PLATELET VOLUME PADA RETINOPATI DIABETIKA NON PROLIFERATIF
DENGAN EDEMA MAKULA

DIABETIKA DAN TANPA EDEMA MAKULA DIABETIKA

ALBAAZA NUADY, dr. Tri Wahyu Widayanti, Sp.M(K), M.Kes.; dr. Hartono, Sp.M(K).

UNIVERSITAS ’ ) . ) . . . )
GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

K. Struktur OrganiSasin.....eeeeeeieeruieeieeriieeiiesiieeeeesieesaeesieesveesseesseesseesssessseessseens 61
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt 62
A.  Karakteristik Subjek Penelitian...........ccccoevvieriieiiiniieiecieeieceeese e 62
B.  Pengamanan Metode Alat Automatic Haematology Analyzer ..................... 65

C. Perbedaan Nilai Mean Platelet Volume pada Retinopati Diabetika tanpa
Edema Makula diabetika dengan Retinopati Diabetika dengan Edema

Makula DiabetiKa.......ccceeieriiiiiiiieiiiieeeee e 66

D Keterbatasan Penelitian............ccoceviiierienieienienieeeeeee e 75
BAB V. KESIMPULAN DAN SARAN ..ottt 76
AL KESIMPUIAN ..ot ens 76
B, SAran o e 76
DAFTAR PUSTAKA ...ttt sttt 77
LAMPIRAN ...ttt ettt ettt et e e sbeenteentesneenneeneas 86
Lembar Penjelasan Kepada Subyek .........ccccooviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 86
Surat PErnyataan..........c.ccceoeeeiiiiiiriiieniceiteecee e e 91
Form Keterangan Dasar dan Faktor Risiko Retinopati Diabetika .................c....... 92

Ethics Committee APProval..............cccocieiiviiiiiniiiniiiiinieneeieneese et 95



PERBEDAAN NILAI MEAN PLATELET VOLUME PADA RETINOPATI DIABETIKA NON PROLIFERATIF
DENGAN EDEMA MAKULA

DIABETIKA DAN TANPA EDEMA MAKULA DIABETIKA

UNIVERSITAS ALBAAZA NUADY, dr. Tri Wahyu Widayanti, Sp.M(K), M.Kes.; dr. Hartono, Sp.M(K).

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR
Gambar 1. Gangguan mikrovaskular pada pembuluh darah retina...........c...c.ccoenee 26
Gambar 2. Kerangka TeOoTT......cccueviiriiiiiiieieiieriieieeie ettt 48
Gambar 3. Kerangka KONSEP ......ccueecvieriiiiiieiiieiiecie et 49
Gambar 4. Gambar Bagan Kerangka TeOrl...........cccueevuieriieriieniieiieeieeieecee e 59

vii



PERBEDAAN NILAI MEAN PLATELET VOLUME PADA RETINOPATI DIABETIKA NON PROLIFERATIF
DENGAN EDEMA MAKULA

DIABETIKA DAN TANPA EDEMA MAKULA DIABETIKA

UNIVERSITAS ALBAAZA NUADY, dr. Tri Wahyu Widayanti, Sp.M(K), M.Kes.; dr. Hartono, Sp.M(K).

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL

Tabel 1. Penelitian Terdahult .......coooeemneee e 11
Tabel 2. Karakteristik demografis subjek penelitian............ccceeeveeeriiieeiciirenciee e, 62
Tabel 3. Nilai Inakurasi dan koefisien variasi MPV

Tabel 4. Hasil uji normalitas persebaran data MPV, jumlah trombosit, ketebalan

TOVEA AN KAAAT HDA LC. oot e e e e e e e e e e e e e eeeaeaens 66

Tabel 5. Perbedaan rerata MPV, jumlah trombosit, ketebalan fovea dan HbAlc pada

kedua KEIOmMPOK. ......ccuviieiiieeieeeeeee ettt ettt e e e e nareeens 67

Tabel 6. . Hasil uji korelasi antara MPV, ketebalan fovea sentral dan kejadian EMD.

viil



