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Kanker payudara adalah salah satu kanker dengan kasus terbanyak di
Indonesia. Metode penanganan kanker payudara dapat dilakukan dengan
mengkombinasikan antara pembedahan, kemoterapi dan radiasi maupun
dengan salah satu metode tersebut. Penggunaan wedge merupakan salah satu
upaya dalam metode radioterapi untuk menghomogenkan distribusi dosis
pada target volume. Dengan menggunakan kurva isodosis dan Dose Volume
Histogram (DVH) maka dapat diketahui distribusi dosis yang diterima oleh
Planning Target Volume (PTV) maupun Organ at Risk (OAR).

Metode yang dilakukan adalah membandingkan letak kurva isodosis
30%, 50%, 70%, 90% dan 100% serta menganalisis DVH pada volume organ
tertentu dengan enam sudut wedge yang berbeda yaitu 0°, 10°, 15°, 30°, 45°
dan 60° ketika melaksanakan Treatment Planning System (TPS).

Hasil penelitian menunjukkan semakin besar sudut wedge yang
digunakan maka dosis yang diterima oleh PTV maupun OAR akan semakin
besar. Sudut wedge 10° hingga 45° memberikan distribusi dosis yang
optimum bagi PTV dan minimum untuk OAR, sedangkan sudut wedge 60°
memberikan distribusi dosis yang terbesar untuk definisi organ PTV maupun
OAR.
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Breast cancer is malignancy which have one of the most cases in
Indonesia. Breast cancer treatment method can be done through a
combination of surgery, chemotherapy and radiation as well as by one of
these methods. The using of the wedge is one effort in the method of
radiotherapy to homogenize the dose distribution to the target volume. By
using isodose curves and Dose Volume Histogram (DVH), it can be seen the
received distribution of the dose by the Planning Target Volume (PTV) and
Organs at Risk (OAR).

The method used is to compare the location of the 30%, 50%, 70%,
90% and 100% isodose curve and analyzing DVH on specific organ volume
with six different wedge angle from 0°, 10°, 15°, 30°, 45° and 60° when
conducting Treatment Planning System (TPS).

Results showed that the larger the wedge angle is used, the dose that
received by PTV and OAR will greater. Wedge 10° up to 45° provide
optimum dose distribution for the PTV and minimum for OAR, while wedge
60° give greatest contribution for distribution dose in all volume PTV or
OAR.
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