UNIVERSITAS
GADJAH MADA

PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA
INDONESIA (Studi pada Keluarga

Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa
Tenggara Barat)

LALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ooiiiiii et ninen e I
HALAMAN PENGESAHAN ..ot i
PERNYATAAN ...ttt sttt sttt st nnens iii
PRAK AT A e e et r e e s b e s iv
Y I o Y SR vi
DAFTAR TABEL ..ottt iX
DAFTAR GAMBAR ..ottt Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xii
PERSEMBAHAN. ...ttt enee e Xiil
INTIESARI .ottt e b s Xiv
ABSTRACT ..ottt bttt sttt sr e ere s XV
BAB T  PENGANTAR ..ot 1
1.1 Latar Belakang........ccooeiieiiiie e 1

1.2 RUMUSAN Masalah .........ccccoiiiiiiiiee s 7

1.3 Tujuan Penelitian.........ccooiiiiiiiiee s 7

1.4 Manfaat Penelitian..........ccoooveiiieiiiie e 8

1.5 Keaslian Penelitian ...........ccoovvveieieie e 9

BAB Il  TINJAUAN PUSTAKA DAN LANDASAN TEORI.........cccco...... 14
2.1 Tinjauan PUStaKa ...........ccooeiiriirineieeee s 14

P I 1 o P =T SRR 21

2.2.1 Teori Dukungan Sosial............cccccevveviiiciieie e 21

2.2.2 Aspek dalam Dukungan Sosial ..........cccccoevviveiiieiiiciien, 23

2.2.3 Teori Ketahanan Keluarga ..........ccocoovvininieiinencneseen 25

2.2.4 Aspek dalam Ketahanan Keluarga...........cccooeneninciennnnn 28

2.2.5 Teori Tenaga Kerja Indonesia..........ccccccvevvvviieeivesiee i, 38

BAB 11l METODE PENELITIAN ..ot 41
3.1 Jenis Penelitian .......cccueoveieiiei e 41

3.2 LOKasi PENEITIAN ....c.eevieiecieeie e 41

3.3 Populasi dan Sampel........ccoovviiiiiiiiiie e 42



PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA
INDONESIA (Studi pada Keluarga

Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa
Tenggara Barat)

UNIVERSITAS | ALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

3.3.1 POPUIBST e 42
3.3.2 SAMPEL..ceice 43

3.4 Variabel Penelitian ........ccocooiiiiiiiniieiceee e 44
3.5 Definisi Operasional..........c.cccccveieiieriiieiiese e 44
3.5.1 DUKUNQGan SOSIal ...........coeieiiiiniiiiieeeeee e 44
3.5.2 Ketahanan Keluarga...........ccocooereniiiiiniciecnesc e 45

3.6 Teknik Pengumpulan Data...........ccccevvevieiieiiiie e 46
3.6.1 Studi PUSEAKA........ceiviiiiricieiee e 46
3.6.2 Studi DOKUMENTEN ..o e 46
3.6.3 ODSEIVASI....veeuiiiiieiiieieeiesieesie ettt 47
3.6.4 Pengisian KUESIONET .........c.ccvevueiieiierie e 47

3.7 Instrumen Penelitian ..........ccooveverierieniniiesiseee e 48
3.7.1 Instrumen Dukungan Sosial ...........cccevvviriiienencnenenen 49
3.7.2 Instrumen Ketahanan Keluarga...........ccccoooviiieniniinnnnnn 51
3.7.3 Uji Coba INStrumen .........cccoveieiiiceee e 54
3.7.3.1 Uji Coba Instrumen Dukungan Sosial.................... 54

3.7.3.2 Uji Coba Instrumen WRFQ........cccooeiiiineniiiniene 55

3.8 Pelaksanaan Penelitian ..........cccoovvievveiinieseee e 55
3.9 ANALISIS DALA ....ovveieieciisiieieee e 56
3.9.1 Tingkat Dukungan Sosial dan Ketahanan Keluarga .......... 56
3.9.2 Pengaruh Tingkat Dukungan Sosial terhadap Ketahanan
Keluarga TKI ..o 57

3.9.2.1 Pengujian HipotesiS........cccevvvevveveiieiecie e 57

3.9.2.2 Sumbangan Aspek dan Sumber Dukungan Sosial. 58

BAB IV DESKRIPSI WILAYAH PENELITIAN.....cccccoiviiieeeeeceeee, 60
4.1 KoNdisSi UMUM ...ocooiiiiiiccceee e 60
4.2 Kondisi Geografi........ccccveiviveiieiie e 61
4.3 Kondisi Demografi........c.ccccevieiiiiiiiie e 63
4.4 Kondisi Ekonomi dan Kesejahteraan Masyarakat....................... 64
4.5 Perkembangan PendidiKan ...........cccocvviiiiiiiniiicncnenc e 66

4.6 Komposisi Pekerjaan PendudukK ............cccocevvvviiieiiiiiiciic e, 67



PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA
INDONESIA (Studi pada Keluarga

Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa
Tenggara Barat)

UNIVERSITAS | ALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

4.7 Komposisi Jumlah TKL.....coooiieeee e 68

BABYV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN........cccccocvviiiieeeien, 71
5.1 Gambaran Responden Penelitian...........cccccevvveveiieiveneiieseeinns 71

5.2 Tingkat Dukungan Sosial dan Ketahanan Keluarga TKI............. 74

5.2.1 Tingkat Dukungan Sosial terhadap Keluarga TKI............. 75

5.2.2 Tingkat Ketahanan Keluarga TKI........c.cccooeiininininnnnne. 81

5.3 Pengaruh Dukungan Sosial terhadap Ketahanan Keluarga TKI. 86

5.3.1 Hasil Pengujian HIpotesiS.......ccccocevveiiiiieieeie e 86

5.3.2 Sumbangan Aspek dan Sumber dukungan Sosial terhadap

Ketahanan Keluarga TKI ..., 96

5.4 Kebaruan dan Keterbatasan Penelitian ..........cccccocovvveniiininnnnen, 102

BAB VI KESIMPULAN DAN REKOMENDASI ........ccccoveiivniieiieiensiens 105
6.1 KeSIMPUIAN .....ocviiiiiiiiice s 105

6.2 REKOMENAST ...vvevveiieiiiie e 106

6.2.1 Rekomendasi PraktiS..........ccocovvvreiiiiiinieieiene e 106

6.2.2 Rekomendasi Metodologis............cccveveiieieeie e, 107

DAFTAR PUSTAKA ettt 108

LAMPIRAN et 114



PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA
INDONESIA (Studi pada Keluarga

Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa
Tenggara Barat)

UNIVERSITAS | ALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR TABEL
Tabel 1.1  Keaslian Penelitian ...........cccoooeviiiiiiin e 10
Tabel 2.1 Komponen Resiliensi Keluarga...........cccooevviieieeie i, 36
Tabel 3.1 Blue Print Skala Dukungan Sosial ...........ccccoccevvviviiicinenecieen, 49
Tabel 3.2  Kisi-kisi Instrumen Dukungan Sosial ............ccccooriiiniiiinienenn, 50
Tabel 3.3  Kisi-kisi Instrumen WRFQ ........ccccoiiiriiiiiiieneee e 53
Tabel 4.1 Komposisi Penempatan TKI Asal Desa Darmaji.............cccceeue..e. 68
Tabel 4.2 Komposisi TKI Berdasarkan Tingkat Pendidikan ....................... 69
Tabel 5.1 Deskripsi Responden Berdasarkan Usia, Jenis Kelamin dan Pendidikan

....................................................................................................... 71
Tabel 5.2 Deskripsi Responden Berdasarkan Keluarga yang Menjadi TKI 72
Tabel 5.3 Deskripsi Responden Berdasarkan Lamanya Keluarga Menjadi

I o SRR PSP 73
Tabel 5.4 Deskripsi Responden Berdasarkan Jumlah Remitan..................... 74
Tabel 5.5 Persebaran Skor Instrumen Dukungan Sosial ..............ccccceveennen. 75
Tabel 5.6 Kategorisasi Dukungan Sosial terhadap Keluarga TKI ................ 76
Tabel 5.7 Persebaran Skor Berdasarkan Aspek Dukungan Sosial ................ 78
Tabel 5.8 Persebaran Skor Berdasarkan Sumber Dukungan Sosial.............. 79
Tabel 5.9 Persebaran Skor Instrumen Ketahanan Keluarga.......................... 81
Tabel 5.10 Kategorisasi Ketahanan Keluarga TKI ..........ccccoeiiiiiiieiciieneen, 81
Tabel 5.11 Persebaran Skor Aspek Ketahanan Keluarga.............ccocoovvvenenne. 83
Tabel 5.12 Analisis Koefisien Regresi Tunggal...........ccooeveiiiininiiinicienn, 86
Tabel 5.13 Uji Frroiee s 87
Tabel 5.14 Koefisien Determinasi Regresi Tunggal ...........cccoevviviivieiieennens 88

Tabel 5.15 Uji Beda pada Aspek Demografis terhadap Ketahanan

KEIUAIGA ..o 90
Tabel 5.16 Koefisien Determinasi Regresi Berganda pada Aspek Dukungan

SOSHAL .. 96
Tabel 5.17 Sumbangan Aspek Dukungan Sosial terhadap Ketahanan

KEIUAIGA ..o 97



PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA

INDONESIA (Studi pada Keluarga
Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa

Tenggara Barat)
UNIVERSITAS | ALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

Tabel 5.18 Koefisien Determinasi Regresi Berganda pada Sumber Dukungan

Tabel 5.19 Sumbangan Sumber Dukungan Sosial terhadap Ketahanan

KEIUAIGA ..o e



PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA
INDONESIA (Studi pada Keluarga

Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa
Tenggara Barat)

UNIVERSITAS | ALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR GAMBAR
Gambar 2.1 Kerangka Pikir Konsep Ketahanan Keluarga ...........cc.cccoveveneee. 27
Gambar 4.1 Peta Administratif Wilayah Desa Darmaji ............ccccceevvevivennenn. 62
Gambar 4.2 Perkembangan Kependudukan ...........ccccccvveviiiiiicve e, 63
Gambar 4.3 Jumlah Angkatan Kerja ..........cccooiiiiiiiiiience e, 64
Gambar 4.4 Kesejahteraan Keluarga ..........ccccooviriiieiiiinnce e, 65
Gambar 4.5 Perkembangan Pendidikan ...........c.ccccoooviviiieniiiiiiicce e, 66
Gambar 4.6  Komposisi PeKerjaan ..........cccccevveiieie i 67
Gambar 4.7 Perkembangan TKI Desa Darmaji .........ccccceevvenenineninneinennn, 70

Gambar 5.1 Hasil Analisis Regresi Tunggal Pengaruh Dukungan sosial terhadap

Ketahanan Keluarga...........ccccooveiiiieiic s 87



PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP KETAHANAN KELUARGA TENAGA KERJA
INDONESIA (Studi pada Keluarga

Tenaga Kerja Indonesia di Desa Darmaji Kecamatan Kopang Lombok Tengah Provinsi Nusa
Tenggara Barat)

UNIVERSITAS | ALU SAEFULLAH, Dr. Sri Rum Giyarsih, M.Si; Diana Setiyawati, M. HSc. Psy., Ph.D

GADJAH MADA Universitas Gadjah Mada, 2018 | Diunduh dari http://etd.repository.ugm.ac.id/

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Email Pemberian Ijin Penggunaan Instrumen WRFQ dari Mrs. Froma

WAISH ..o 115
Lampiran 2 Surat ljin Penelitian dari UGM .........c.ccccoveiiiiiveccccece e, 116
Lampiran 3. Surat ijin penelitian dari Pemkab Lombok Tengah .................... 117
Lampiran 4. Contoh Kuesioner Penelitian ...........ccocoovveiiniienineneecee 118
Lampiran 5. Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas .............ccccccooviviiieiiiiennn, 123
Lampiran 6. Perhitungan Statistik Deskripsi Responden.............ccccoevveiennenn 125
Lampiran 7. HaSi UJI ASUMSI.......coiiiiiiiieienesescseeee e 127
Lampiran 8. Perhitungan Statistik Hasil Penelitian .............cccccoovoninininnnn 128

Lampiran 9. Dokumentasi Penelitian .............cccocoveiiiiiiii i 141



