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Abstrak 

Latar Belakang: Pasien dengan penyakit kanker stadium lanjut memerlukan 

perawatan dan pemenuhan kebutuhan berdasarkan hasil pengkajian untuk 

mengindentifikasi gejala fisik, psikologi dan spiritualnya. Pengkajian yang hanya 

dilakukan pada pasien tidak mendapatkan hasil yang akurat karena kondisi 

paliatifnya, sedangkan pengkajian yang hanya dilakukan oleh perawat tidak 

mengambarkan kondisi pasien yang sebenarnya. Hasil pengkajian antara pasien 

dan perawat diperlukan untuk pemberian intervesi yang sesuai dengan kondisi dan 

kebutuhan pasien.  

Tujuan: untuk mengetahui perbandingan hasil pengkajian palliative care outcome 

scale (POS) antara pasien kanker stadium lanjut dan perawat di RSUP Dr. 

Sardjito Yogyakarta dan RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto. 

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif perbandingan dengan 

rancangan penelitian cross-cectional. Pengambilan data dilakukan pada bulan Mei 

- Juni 2018. Penelitian melibatkan 106 pasien kanker stadium lanjut dan 61 

perawat. Instrumen yang digunakan adalah palliative care outcome scale (POS) 

versi pasien dan perawat yang terdiri dari 10 domains. Analisis data menggunakan 

Mann Whitney. 

 

Hasil: Hasil analisis statistik menunjukkan adanya perbedaan hasil pengkajian 

antara pasien dan perawat dengan menggunakan instrumen POS pada domain 

gejala lain (p=0,029), domain  cemas (p=0,030) dan domain ketersediaan 

informasi (p=0,001). Sementara pada 7 domain yang lain menunjukkan tidak ada 

beda yang signifikan antara POS pasien dan POS perawat (p>0,05). 

Kesimpulan: Terdapat perbedaan hasil  pengkajian dengan menggunakan 

instrumen palliative care outcome scale (POS) pasien dan perawat pada domain 

gejala lain, cemas dan domain ketersediaan informasi. 

 

Kata Kunci: Palliative care outcome scale, POS pasien, POS perawat, pasien 

kanker stadium lanjut. 
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Abstract 

Background: Patients with advanced cancer require treatment and fulfillment of 

needs based on the results of assessment that identify physical symptoms and 

psychological and spiritual needs. assessments that are only carried out on patients 

do not get accurate results because of their palliative conditions, while 

assessments that are only carried out by nurses do not describe the actual 

condition of the patient. Comparison of the results of the assessment between 

patients and nurses is needed for the provision of interventions that are 

appropriate to the conditions and needs of the patient.  

Objective: to compare the results of palliative care outcome scale (POS) 

assessment between advanced cancer patients and nurses at Dr. Sardjito 

Yogyakarta and RSUD Prof. Dr. Margono Soekarjo Purwokerto 

Methods: This was a comparative descriptive study with cross-sectional research 

design. Data collection was carried out in May – June 2018. This study involved 

106 advanced cancer patients and 61 nurses. This instruments used was the patient 

and nurse version of the palliative care outcome scale (POS) consisting of 10 

domains. Data analysis using Mann whitney. 

 

Results: The results of statistical analysis showed that there are differences in the 

results of the study between patients and nurses by using a POS instrument in the 

domain of other symptoms (p = 0.029), domains of feelings of anxiety (p = 0.030) 

and domain availability of information (p = 0.001). While on the other 7 domains 

showed no significant d difference between patient and nurse POS (p> 0.05). 

Conclusion: There were differences in the results of palliative care outcome scale 

(POS) of patients and nurses in other symptom domains, anxiety feelings and 

information availability. 

Keywords: Palliative care outcome scale, POS patients, POS nurses, advanced 

cancer patients. 
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